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ประ วํต  หลวง สมบูรณ์ ใลห การ 

(สม บูร ณ โกมล ารมุ น) 

๐ 

เกิด วัน ที่  ๒๖  สิงหาคม  ๒๔๔0  ณ ตำบล บา งด ‘อ์  อำเภอ 
บางขุนเทียน  วัง หวัด ธนบุ ริ  นาม บิดา  นาย อวด  นาม มาร ตา 
นาง อ็ม  นาม ภรรยา  นาง สิง วาล  ( สมรส เม อ ๑๓  พฤษภาคม 
๒๔๖๒  ) 

การ ร* บ ราช การท ทา ร 

ไต้ รับ ราชการ ทหาร ประ จำ การ สำ กัด กรม ทหาร บก ราบ 
ที่  ๑ มหาดเล็ก รักษา พระองค์  กอง พ* นที่  ๑ เมื่อ  ๒๙  เมษายน 

๒๔๖ ล ไต้ รับ ยศ เบิน นาย สิบ ตรึ  กัก หมาย เลข 

ก.  12)๖ ๕ 

ปลด จาก ประจำ การ เมื่อ  ๑ เมษายน  ๒๔๖ ถ า 

การ ศึกษา 

พ. ศ.  ๒๔๕๑  โรงเรียน วัด กัลยา ณ มิตร์  จำนวน  ๑ บ 
พ. ศ.  ๒๔๕๒  — ๒๔๕๔  โรงเรียน วัต ชนะ สงคราม  จำ 


น วน  ๓ บ 


(๒) 


พ. ศ.  ๒๔๕๕  — ๒๔๕๖  โรงเรียน สวน กุหลาบ วิทยา ลย 

จำนวน  ๒ 11 

พ. ศ.  ๒๔๕๗  — ๒๔๖๐  จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล* ย จบ 

ชํนป ระกา ศนีย บ” ตร  ของ  แผนก 
วิศวกรรม ศาสตร์  ๔ บึ 


การ ร่ข ราชการ พลเรือน 

ไต้ เข' าร* บ ราชการ ใน กรม ราช โลห กิจ  กระทรวง เก ษ ตรา- 
ธิ การ  เมื่อ  ๑ กรกฎาคม  ๒๔๖๓  ตาม ลำ ต* บ ตำแหน่ง หน้าที่ เงิน 
เตือน  ด* ง์ต่อ ไปนํ้ 


ว* 14  เ ตอน  บ 

๑ / ๗ / ๒๔๖๓ 
๑๑ / ๙ / ๒๔๖๓ 
๑ / ๙ / ๒๔๖๓ 
๑ / ๗ / ๒๔๖๔ 
๑ / ๗ / ๒๔๖๕ 
๑ / ๗ / ๒๔๖๖ 
๑ / ๗ / ๒๔๖๗ 


ตำแหน่ง หน์' ไท 


เ งนเ ดอน 


เ 


สมี ยน โท 


๔๐ 


๔๐ 


เสมียน โท กอง ราช โลห กิจ ภูเก็ต 
พ น้ก งาน ร* งวัด ชั้น  ๖ กอง ราช โลห กิจ ภูเก็ต  ๔๕ 
ผู้ ช่วย พน* กิ งาน ราช โลห กิจ ชั้น  ๒ ภูเก็ต 
ผู้ ช่วย พน* กิ งาน ราช โลห กิจ ชั้น  ๒ ภูเก็ต 
ผู้ ช่วย พน* กิ งาน ราช โลห กิจ ชั้น  ๒ ภูเก็ต 
พน* กิ งาน น้3 ว* ดชั้น  ๓ กอง ราช โลห กิจ ภเก็ ต 


๗๐ 


๗๘ 


๘๖ 


๑๐๐ 


(๓) 


วํน  เ ดอน  บ 

๑ / ๗ / ๒๔๖๘ 
๑ / ๗ / ๒๔๖๙ 
๑ / ๗ / ๒๔๗๐ 
๒๖ / ๒ / ๒๔๗๑ 
๑ / ๑๒ / ๒๔๗๑ 

๕ / ๒ / ๒๔๗๒ 

๑ / ๑๒ / ๒๔๗๒ 

๒๘ / ๔ / ๒๔๗๒ 


๑ / ๑๒ / ๒๔๗๓ 


๑ / ๑๒ / ๒๔๗๔ 


๑ / ๑ / ๒๔๗๕ 


ดำ แหนง หนํ้า ท เงิน เ ดอน 

พนักงาน รังวัด ชั้น  ๓ กอง ราช โลห กิจ ภูเก็ต  ๑๑๐ 
ผู้ ช่วย พนักงาน ราช โลห กิจ ชั้น  ๑ ภูเก็ต  ๑๑๕ 
ผู้ ช่วย พนักงาน ราช โลห กิจ ชั้น  ๑ ภูเก็ต  ๑๒๓ 
ผู้ชั้ง เกษตร และ ราช โลห กิจ จ" งหว "ดฬั ง งา  ๑๒๓ 
เกษตร จ" ง หวด ชั้น  ๒ และ ราช โลห กิจ 


จ" งหว "ด พ" ง งา 

เกษตร จ" งหว "ต ชั้น  ๒ และ ราช โลห กิจ 
จ" งหว "ด พังงา 

เกษตร จ" งหว "ด ชั้น  ๒ และ ราช โลห กิจ 
จ" งหว "ด พังงา 

เกษตร จ" งหว "ด ชั้น  ๒ และ ราช โลห กิจ 
จ" งหว "ด ตะ พัว บา 

เกษตร จ" งหว "ด ชั้น  ๒ และ ราช โลห กิจ 
จ" งหว "ต ตะ พัว บา 

เกษตร จ" งหว "ด ชั้น  ๑ และ ราช โลห กิจ 
จ" งหว "ค ตะ พัว บา 

เกษตร จ" งหพั ต ชั้น  ๑ และ ราช โลห กิจ 
จ" ง หวัด ตะ พัว บา 


๒๐๐ 


๒๐๐ 


๒๐๘ 


๒๐๘ 


๒๑๖ 


๒ ๑ ๖ 


ว่น  เ ดอน  บ 

๒ / ๑ / ๒๔๗๕ 

๓ / ๔ / ๒๔๗๕ 
๑ / ๓ / ๒๔๗๗ 
/ ๔ / ๒๔๗๗ 

๑ / ๑ / ๒๔๘๐ 

๑ / ๑ / ๒๔๘๒ 
๑ / ๖ / ๒๔๘๔ 
๑ / ๗ / ๒๔๘๔ 

๑ /®/ ๒๔๘๕ 

หมาย เหตุ 


(๔) 

ตำ แหนง ห นาท  เงิน เ ดอน 

เกษตร จังหวัด ชน  ๑ และ ราช โลห กิจ 

จังหวัด พ" ง งา  ๒๕0 

พน" ก งาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด พังงา  ๒๕๐ 
พน" ก งาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด พังงา  ๒๕๐ 
พน" ก งาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด นคร 

ศร็ ธรรมราช  ๒๕๐ 

พนักงาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด นคร 

ศรึ ธรรมราช  ๒๖๐ 

พนักงาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด ตะ กว บา  ๒๘๐ 
พา วัก งาน ที่ดิน และ โลห กิจ จังหวัด ตะ กว บา  ๓๐๐ 
ห" วหา วัา แผนก ตรวจ เหมือง กอง โลห กิจ 

( ก. ท.  ) ๓๐๐ 

พัาย ไป ■ทำ งาน  บริษ "ท  แ-ร่ และ ยาง ไทย  จำกัด  ๓๐๐ 

ออก จากรา ชกา รเ' ที่ อร" บบำ เห' แจ บำนาญ 


ตาม ความ ใน มาตรา  ๔๓  ข.  แ' ห่ง  พ. ร. บ.  ระเบียบ 'ช้า ราช 
การ พลเรือน  พ. ศ.  ๔๔๘๕  ตั้งแต่ วัน ที่  ๒๖  พฤศจิกายน  ๒๔๘๕ 


(๕) 


๘ / ๘ / ๒๔๗๑ 

ยช บรรดา ชํกด 

เบน รอง อำมาตย์ โท 

๑๐ / ๘ / ๒๔๗๒ 

เบน ขุน สมบูรณ์ โลห การ 

๘ / ๘ / ๒๔๗๓ 

เบน รอง อำมาตย์ เอก 

๘ / ๘ / ๒๔๗๔ 

เบน หลวง สมบูรณ์ โลห การ 

0^ 

4 ^ 

การ รขพ ระ 1 าป ทาน เด รอง ราช อฝึ 1 ยา ภรผ 


๒ อ/ ๖ / ๒๔๘๓ 

จํตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ สยาม 
เหรียญ เฉลิม พระ นคร ร ‘อย หำ สิบ บ 
เหรียญ บรม ราช าภิเ ศก  ร.  ๙ 

๕๙  บ พือข่ ควย กน 

๐ 

คุณ หลวง เบน หิว หนำ ครอบ ครำ ทึ่น่า เคารพ นํบถื ออ ย่าง ย็ง 
เบน พ่อ บำน ที่ ให้ ความ ร่ม เย็น เบน สุข  มี ความ เมตตา กรุณา และ ให้ 
ความ เบน ธรรม แก่ ทุก คน ใน บำน  เมื่อ ค ร* ง ท่าน ยัง เบน หนุ่ม  เบน 
คน ร่าเริง เบด เผย  มีเ พอ น ฝูง มาก มาย  ลูก หลาน คน ใตอั ต ยัด ยัด สน 
ก็ จะ ช่วย เหลือ อุปการะ  ให้ การ ศึกษา เล่า เรียน ตาม กำ ยัง ที่ พอ ช่วย 
เหลือ ไป เท่า ที่ จะ ทำ ได้  คุณ หลวง และ  ด ฉัน ไ ต้ยัา ย ไป อยู่ จัง ห จัด 

ภูเก็ต เพ อ เยัา จับ ราชกา รเบึ นคร* ง แรก เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๓  และ ได้ 
ยัาย ไป ตาม หำ เมือง ต่าง  ๆ เช่น  ตะกั่ว บา  พำ งา  นครศรี ธรรมราช 
รวม เบน เวลา ที่อผู่ ทาง ภาค ใต้ ประมาณ  ๒๒  บ ซึง ได้ ยัาย เยัา มา อยู่ 
กรุง เท พ่  ฯ พอ อายุ ได้ ๔๕ บึ  จึง ได้ ลา ออก จากราชการ ไป ทำ งาน 
ที่  บริษ "ท  ศุภ พร  จน ถึง อายุ ประมาณ  ๖๐  บก ว่า  จึง ลา ออก จาก 
บริยั ท มา ยัก ผ่อน ออ ยู่บำ น เนื่อง จาก สุขภาพ ไม่ ค่อย สม บรณ์ 
ทั้งนื่  ดำ ย ความ ขยัน ห กั่น เพียร  มุ มานะ  ตั้งใจ จริง  และ เบน คน 
ที่ร้จั ก หน้าที่ การจับ ผิด ชอบ  ประกอบ ดำ ย ความ ซอยั ตย์สุ จริต  จึง 
เบน คน ที่ พบ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต 


('๗) 


ก่อน วัน ถึง แก่ กรรม  ตินัน ก็ ไต้ ปฎิบ ไ! หน" าที่ ภรรยา ทื่ดี 

ตาม ปรกติ  คือ  เย็น วัน ที่  ๓ ก. ค.  พอ คุณ หลวง อาบ 'นา แต่ง ตัว 

เรียบ ร* อยแ ตัว  ดิฉัน ก็' นำ อาหาร เย็น ขน ไป ให้ คุณ หลวง ทาน บน 

.เรือน  พอ ทาน เสร็จ ก็ฉัง ดู โทร ท' ศใเ  แตัว มา นอน เล่น อยู่ ประมาณ 
ครึ่ง ชั้ว โมง  คุณ หลวง ก็ บอกว่า  “ไม่ ร้เ บน อะไร  จะ. ..'พูด 
ก พูด  . . . ไม ออก  ” พูด ใต้เ 'พี ยง ประโยค' นต่อ มา ก็ พูด ไม่ ไต้ 

ดิฉัน จึง โทร ตัพท์ ไป หา คุณ หมอ โก วิท  ซึ่ง เบน คุณ หมอ ที่ คุณ หลวง 
ปรืก ■ษา อยู่  คุณ หมอ ไต้ แนะ นำ ว่า  “ให้ รบ ส่ง โรง พยาบาล 

สุขุมวิท  เพราะ ทาง โรง พยาบาล มเค รอง ม่อพ ร’ อม”  ดิฉัน 
และ หลาน จึง รีบ นำ คุณ หลวง ไป โรง พยาบาล ทันที  พอ ถึง โรง 

พยาบาล คุณ หลวง ก็ใม่ รู้สึก ตัว และ ไต้ วัก ษาตั วทีโ รง พยาบาล ตั้งแต่ 
คีน' แน  ดิฉัน ไต้ อยู่ เผา คุณ หลวง จน วัน รุ่ง ขั้น  อาการ ก็ ยัง ไม่ ดี ขั้น 
จน กระ ทัง ถึง เวลา ประมาณ  0๒ .๑๕  นาฬิกา  ของ วัน ที่  ๕ ก. ค. 
คณห ลวง ก็ ไต้ ถึง แก่ กรรม ตัว ย โรค เตัน โลหิต ใน สมอง แตก  โดย 

ไม่ มี ใคร คาด คิด มา ก่อน  การ จาก ไป ของ คุณ หลวง เบน ภาพ ที่ ทำ ให้ 
. ดิฉัน เสียใจ เสียดาย  และ อาตั ย มาก  เพราะ คิด ว่า ยัง ไม่ ใช่ เวลา ตัน 
ควร ที่ คุณ หลวง จะ จาก ดิฉัน และ พวก เรา ไป อย่าง ไม่ มี วัน ก ตับ  ถึง 

แม้ ความ ตาย เบน สีงที่ ไม่ มี ใคร จะ หลีก ทัน  แต่ เหตุการณ์' แน ไต้ มา 
ถึง คณห ลวง รวด เร็ว เกิน ไป 


(๘) 


ความ ตี ทั้ง หลาย ทึ่คุณ หลวง ไต้ สร้าง ไว้ นั้น  จะ ย* งคง จารึก 
อยู่ ใน จิต ใจ ของ ดิฉัน และ ลูก หลาน ไป อีก นาน  ถึง แม้ ตำ คุณ หลวง 
จะ จาก ไป แล้ว ก็ ตาม  พวก เรา ขอ อาราธนา คุณ พระ ศรึร้ ตน ตร้ย 

และ สีงล้ กดื้สิ ทธื้ ทั้ง หลาย ใน สากล โลก  โปรด ดล บ* น ดาล ให้ ตวง 
วิญญาณ ของ คุณ หลวง ประสบ แต่ ความ สุข  สงบ ใน ล้ม ปราย ภพ ทุก 
ประการ  เทอญ. 

นาง ล้จิ วาล  สน ขรผ โลห การ 


คำ อน โมทนา 

๐ 

หนังสือ  ระเบียบ ปฏิฃ “ต ของ ชาว พุทธ  ” เล่ม น็ 
ขา พเ จำ ได้ รวบ รวม ระเบียบ ปฏิ 11 ตทื่ ท่าน บุรพาจารย์ ไต้ กำหนด 
วาง ไว้ เบีน หล” ก เกณฑ์ สำ ห ร” บ พุทธ ศา สนิก ชน ท่งห ลาย  จะ พึง 

ปฏิบ่ ต ตาม หนัา ที่ ของ ชาว พุทธ ทึ่ด็ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง 

นิยม ปฏิบ 1 าสืบ ต่อ ก” นมา แต่ อดึต จน บีจจุ บ” นนั้  เพึอ ใช้ เบีน หล” ก 

ใน ความ ประพฤติ ดึปฏิ ม่ตช อบ ใน การ ดำเนิน ช็วิต ประจำ ว” น อ” น 
เบน การ สร” างส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี ซึ่ง จะ เบีน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา 
สำ ห ร” บตน สืบ ต่อ ไป ใน ภาย หนัา 

เพราะ ความ จริง มี อยู่ ว่า  บรรดา ท ร”' พย์ สม บ” ตทุก ชนิด 
ใน โลก นํ้  ย่อม เบีน เครือ ง อา ศ”' ย ใช้ สอย อำนวย ประโยชน์ และ ความ 
สข สำ ห ร” บ มนุษย์ เรา ทั้ง หลาย  เฉพาะ เมื่อ ยาม ย”' งมี ชีวิต อยู่ เท่า นั้น 
ดร* น แตก กาย ท่า ลาย ข”’ นธ์ ไป แล" ว คน เรา ไม่ สามารถ จะ นำ เอา 

สม บ' ต อะไร ใน โลก น์ติด ต”’ ว ไป ย”’ ง ปรโลก ได้ เลย แม้ แต่ นัอย  โดย ที่ สต 
แม้ แต่ ส่ง ขา ร ร่าง กาย ของ ตน เอง  ก็ จำ ต้อง ทอดที่ ง ไว้ เบีน สม บ “ต 

ของ โลก น์ตา ม เดิม  ย่อม เบีน เช่น นิ เหมือน กัน หมด ทุก คน 

เพื่อ จะ แสดง หล กสจ จ ธรรม ความ จริง เรื่อง นํ้ให้ ปรากฏ 
อย่าง แจ'’ ง ช”’ ต ท่าน โบราณ กบ”’ ณฑิต ทั้ง หลาย จึง ได้ วาง ระเบียบ 


( ๑0  ) 


ปฏิบ่ ตใน การ รด นาศ พใว้  โดย ให้ จ* ด ร่าง ศพ นั้น นอน หงาย  ให้ 
เหยียด มือ ขวา ออกวาง หงาย แบ มีอ ไว้ สำ ห ร* บรอ ร* บ การ รด นำ นน 
ก็เพื อ ใช้ ร่าง กาย ของ ผู้ ตาย นั้น ให้ แสดง เบน ปริศนา ธรรม สอน 
บุคคล ทั้ง หลาย ผู้ มาร ตนั้า ศพ  ให้ เห็น ส' จจ ธรรม ความ จริง ของ ชีวิต 
ตาม ความ เบน จริง  คลำ ยก” บศพ นั้น จะ พูด ว่า 

แน่ะ ท่าน ทั้ง์ท ลาย  จง ดูน่ะ  จ* น่ไป 
มือ เปล่า น่ะ  จ* นไน่ ได้ น่า เอา สม บต อะไร ของ 
มนุษย์  ติล มือ ไป เลย แม้ แล่น’ ฮย  แม้ล่ ว น่าน 
เอง  กจ่ก ล่อง เขึน เช่น เคียว ก่ฆจ 'นน เหมือน 
ก่น  น่าน ย* งจะ ประมาท ม' วิ เมา อยู่ อีก หรือ ?” 


ส่วน สึงที่ คน เรา จะ นำ ติด ตำ ใป ยำ ปรโลก  (คีอ  โลก หนำ) 


ไต้  ก็มื อยู่ แต่ บุญ  คีอ  ความ ติ  และ  บาป  คือ  ความ ชำ  เพียง 
๒ ประ กา รน เท่า นั้น  ซี่งมื พระ บาลี พุทธ พจน์ ตรัส รับรอง ไว้  ใน 
พระ สุต ตัน ตบีฎ ก ส คา ถ วรรค สำ ยุต ต นิกาย ว่า 


อโภ  ปุฌฺณ ฌฺจ  ปา ปฌุจ 
ตํ  หิ  ตสฺส  สกํ  โหติ 
ตฌฺจ สฺส  อนุคํ  โหติ 
ตสฺ มา  กเร ยฺย  ฅลฺย าณํ 
ปุฌฺฌ านิ  ปรโลก สฺมื 


ยํ  ม จุใจ  กรุ เต  อิธ 
ตฌฺจ  อา ทาย  คจุฉ ติ 
ฉาย าา  อนุ ปา ยิน 
นิจยํ  สมฺป รา ยิกํ 
ปติฎฺ รา  โ หนุ ติ  ปา ถ ณ” 


( ® ต) 

แปล ความ ว่า 

” ฃุค คล ผ้ป็ะ ตํอขี ตาย เบน ธรรมดา  กระทำ 

..^!!.  -.™ .เ ..ป'^  ^-.1^ .จ^ 

บุญ ความ ด และ  บาป คราม ชา  บาล ดง  อ ยาง 1ด 

ไว้ ใน โลก น 

บุญ ครา มดี  และ  บาป คราม ชร  นไ { ย่ดม 
ตก เบน ชฮง บุคคล าเน  บุคคล าเน แหละ  ย่ฮม พา 
เอา ขญค รา มดี  และ  บาป คราม ชร น* นไป 

’ .1'  - .1. 1 ,1 I ’ 

บุญ ครา มด  และ  บาป คราม ชร  นน  ยอม 
ป็ะ ติดตาม บุคคล น* าเ ไป  ประดุจ เงา ตาม ต่ร  ฉะ น* น์ 
เพราะ ฉะ น* งเ  บุคคล ผ้ฉ ลาด  เมือ จะ ละ ลม 
สงบ จะ ติดตาม ตน ไป ย* งล* ม ปราย ภพ ไต้  ควร ทำ 

ดุผ งาม ครา มดี  ฮ่ไแ บน บุญ เบึน กุ ดล  เกิด 

เพราะ ว่า  บุญ ครา มดี พ* ง หลาย  ย่อม เบน 
บ พง อา ด่ยฃ อง เหล่า ล' ตร์  ใน ล* น ปราย ภพ  (คอ 
โลก หน* า)”  ด' งนํ้. 

หนังสือ  ''ระเบียบ ปฏิ บ’ ตฃ อง ชา รพุห ธ”  เล่ม น ได้ 
มี ท่าน ผ้มี จิต ศร* ทธา ขอ อนุญาต พิมพ์ เบน อนุสรณ์ งาน มงคล  และ 
งาน อวมงคล  ๕๓  ค รง แล ว 

ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  ๕๙  น ดุผดุ ดม ดก ด โกมล าร ชุน 


( ® ๒ ) 


ไต้ ข 8 อนุญาต พิมพ์ เบน อนุสรณ์ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ฟิพ 
รอง อำมาตย์ เอก หลา ง สม บรผ โฝืฬ กิปี  ณ เม รวด ธาตุ ทอง 
พระโขนง  กรุงเทพ มหา นคร  ว” นที่  ๒๖  สิงหาคม  ๒๕๒® 

ข* าพเ จ็ามี ความ ยินดี อนุญาต ให้ จ” ด พิมพ์ ไต้ ตาม ความ ประ- 
สงค์  พร* อม กับ ขอ อนุโมทนา สาธุการ ใน กุสล ธรรม วิทยา ทา นคร งนี 
เบน อย่า งยึง 

ขอ อานิสงส์ กุสล บุญ ราศี ทักษิณ านุป ทาน  อัน เกิด จาก การ 
พิมพ์ หน* ง์ลิอ เบน ธรรม วิทยา ทา นคร* งนั้  จง เบน อบ ตกัม ภ กบ จจย 
สน” บสนุ น ส่ง เสริม เพ็ม เดิม บุญ วาสนา บารมี  ของ  รอง อำ มา ตย 
เอก หลวง สม ฃรเ นโล ท การ  (สม ม รเแ  โกมล ารชุ น)  ให้ 
ภิย โย ภาพ มี สมบูรณ์ มาก ยึง ขน  ใน คติ วิ ส” ยส” ม ปราย ภพ นน  สม อัง 
มโน ปณิธาน ของ  ตณอุ ตม ส่กต  โกมล าร ชน  ทุก ประการ เทอญ. 


( ท ระ เท ทวิ มล โมลี  ) 

(บุญ มา  คุณ สมฺป นฺโน  ป.  สิ่) 

๓๖  วัด เบญจ ม บพิตร  กรู ง เทพ มหา นคร 
๒๖  สิงหาคม  ๒9 


สาร มา ญ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต ชอง ช้า าทุท ธ 

ด 

ระเบียบ ปฏิบํ ต็ไน ชีวิต ประ ชำ ว็ใเ 

ทน* า 

ระเบียบ ปฏีบํ ต การ จ่ดท บูชา พระ ประจำ บาน เ รอน  ๑ 


ท บูชา รา ระ ร ตน ตรย 

๑ 

พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช “ย 

๒ 

พระ พุทธ รูป ประจำ ริน เกิด 

๒ 

เคร้ อง ฒัา กา ระ บูชา พระ รัต นต ร* ย 

๔ 

ธูป สำหรับ บูชา พระ พุทธ เจำ 

๔ 

เทียน สำหรับ บูชา พระ ธรรม 

๖ 

ดอกไม้ สำหรับ บูชา พระ สงฆ์ 

๗ 

สถาน ทื่ต* งทื่บู ชา พระ ร' ต์นต รัย 

๑๐ 

เบีย บป ฎบติ การ บูชา พระ ประจำ รัน 

0 ๑ 

การบ ชา พระ ประจำ รัน 

๑ ๑ 

การ บูชา พระ ก่อน ออก จาก บ้าน 

๑๒ 

การ สวด มนต์ ก่อน นอน 

๑๓ 

การบ ชา พระ ขณะ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ 

๑๙ 

การ บุ ชา พระ ก่อน จะ ตด สิน ใ จเร อง สำ คญ 

๒๑ 

15 นา 

ระ เบย บปฏิ บติไ าาร บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ ว" น ๒® 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒® 

วิธี ปฏิบํ ต ก่อน บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๒ 

คำ บูชา พระ ร" ตน ต รไเ  ๒๓ 

คำ นอบน้อม พระ รัต น ตรัย  ๒๓ 

คำ แผ่ เมตตา  ๒๓ 

คำ บูชา พระ รัต น ตรัย น้วย การ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๔ 

วิธี น้ง บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๔ 

คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

กำหนด เวลา น้ง บำเพ็ญ สมาธิ  ๒๕ 

ระ เบํย บปฎิ บติ การ สำรวจ ชวิต ประจำ วน  ๒๖ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ครอบ ครัว  ๒๖ 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสีย ของ ตัว เอง  ๒๗ 

การ วาง แผน วิถี ชีวิต รัน ต่อ ไป  ๒๘ 

ระ เบํ ยม ปฎบ ติ การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สง ฆ ๒๙ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วัน  ๒๙ 

การทำ บญที มี ผลา นิ สง สมา ก ๓๑ 

บํจ วัย วัตถุ สีงข อง สำหรับ ทำ บุญ บริสุ ทธื้  ๓๑ 

เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  ๓๒ 


ทน็า 

ผลานิสงส์ เจต นาบ ริสท ธ ๓๒ 

โทษ ของ เจตนา ไม่ บริสุ 'แธื้  ๓๓ 

พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้  ๓๔ 

วิธี ปฎิ บ!) ใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๓๔ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร  ๓๕ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร อีก แบบ หนึ่ง  ๓๕ 

คำ กรวด นํ้าอุ ทิสส่ วน กุศล  ๓๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร วน เกิด  ๓๘ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เคราะห์  ๓๙ 

กำ ล! พระ นพเคราะห์  ๓๙ 

กำหนด เวลา พระ นพเคราะห์ เสวย อายุ  ๔0 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว' น อาทิตย์  ๔๐ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว' นจ* นทร์  ๔0 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว' นอ! คา ร ๔ ด 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด ว' นพุธ  ( กลาง วัน  ) ๔๑ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน พุธ  ( กลาง คืน  ) ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน พฤ ห* สบคื  ๔๒ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน ศุกร์  ๔๓ 

พระเคราะห์ เสวย อายุ คน เกิด วัน เสาร์  ๔๓ 

กำหนด เวลา พระเคราะห์ เข! แทรก เสวย อายุ  ๔๔ 


หนำ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บืแต่ ง งาน  ๔๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถึง มรณกรรม 
ของ บรรพบุรุษ  ๔๗ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เท สกา ล ๔๔ 

ระเบียบ ป ฏิบํต การ ร่ กษา หาร ยา ท ใน สง คม 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ น่งพ บเ พยบ  ๔๙ 

อิริยาบถ การ 'แง พับเพียบ  ๔๙ 

วิธึก ารนํ งพับ เพียบ  ๔๙ 

วิธี การ ■แง่ พับเพียบ ได้ นาน  ๕® 

วิธี การ เปลี่ยน นํงพั บ เพียบ  ๕๒ 

ระเบียบ ปฎิ มติ การ ประณม มอ  ๕๒ 

การ ประณม มือ  ๕๒ 

วิธี การ ประณม มือ  * ๕๒ 

ระเบียบ ปฎิบ ติ การ ไหว้  ๕๓ 

การ ใใง ว ๕๓ 

วิธี การ ไหว้ พระ รัต นตร ไ]  ๕๔ 

วิธี การ ไหว้ บุคคล และ ไหว้ สพ  ๕๔ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้มื อาวุโส มากกว่า และ ไหว้ ศพ  ๕๕ 


หนำ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้ มี อาวุโส เสมอ กัน  ๕๕ 

การ ร* บ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น้อย กว่า  ๕๖ 

ระ เม ยบป ฎิบติ การ น่ง คุก เข่า  ๕๖ 

การ น้ร คุก เข่า  , ๕๖ 

วิธี การ น้ง คุก เข่า สำหรับ ชาย  ๕๖ 

วิธี การ น้ง คุก เข่า สำหรับ หญิง  ๕๗ 

ระ เบย บปฎิ มติ การก ราบ  ๕๗ 

การก ราบ  - ๕๗ 

วิธี การก ราบ พระ รัต น ตรัย  ๕๗ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา รคป ระ ดิษฐ์ สำหรับ ชาย  ๕๘ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ติษฐ สำ หรบ' หญิง  ๕๙ 

วิธี การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ  ๕๙ 

ระ เม ยม ปฎิ มติ การ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์  ๖® 

การ ลุก ขน ยืน รับ พระ สงฆ์  ๖® 

การ ให้ ที่น้ง แก่ พระ สงฆ์  ๖® 

การ ตาม ส่ง พระ สง ฆ ๖๒ 

การ หลีก ทาง ให้ พระ สงฆ์  ๖๓ 

วิธี ปฏิ บ* ต เมื่อ พระ สงฆ์ เดิ' แด าม มา ชา งาา ร’ ง ^๓ 

วิธี ปฏิ บ* ต เมื่อ เดิแ สวา เทา งคัม พระ สง' ม ^ 


ท นา 

วิธี ปฏิบ่ ต เมึ๋ฮ พบ พระ สงฆ์ ยืน อยู่  ๖๕ 

วิธี ปฏิบ เมื่อ พบ พระ สงฆ์ นั่ง อยู่  ๖๕ 

วิธี เดิน ตาม หลํง พระ สงฆ์  ๖๖ 

ระ เบย บป คูบติ การ ไป VI าพ ระ สงฆ์ ทวด  ๖๖ 

ฐานะ ของ พระ สงฆ์  ๖๖ 

การ เตรียม ตัว เบั้ อง ต้น  ๖๗ 

วิธี ปฏิบ ต ขณะ ถึงทิ๋ อยู่ ของ พระ สงฆ์  ๖๙ 

วิธี ปฏิม่ ต ขณะ สนทนา กับ พระ สงฆ์  ๗๐ 

ระ เบย บปฏิ บติ การ ใช้ คำ V ^ ดก' บ พระ สงฆ์ ต่าง ชํ้น  ๗๑ 

การ ใช้ คำ ทูล สมเด็จ พระ สังฆราช  ๗® 

การ ใช้ คำ พูด กับ สมเด็จ พระ ราชา คณะ  และ 
พระ ราชา คณะ ช* นรา ช ขน ไป  ๗® 

การ ใช้ คำ พูด กับ พระ ราชา คณะ ชั้น สามัญ ลง มา  ๗๒ 

การ ใช้ คำ พูด กับ พระ ธรรมดา สามัญ ทว ไป  ๗๓ 

ระ เบย บม่ฎิ บติก ารรํ บสิง ของ จาก พระ สงฆ์  ๗๓ 

ขณะ พระ สงฆ์ ยืน อยู่  หรีอ  นั่ง บน อาสนะ สูง  ๗๓ 

ขณะ พระ สงฆ์ นง เกัา อี  ๗ ฐ; 

ขณะ พระ สงฆ์ นั่ง กับ พั้น  ๗๕ 


ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ประ กอ ขทิธี กรรม 

ระเบียบ ปฎิบํ ต การ หา ฤกษ์ งาม ยา มด 
ความ หมาย ของ ฤกษ์ 
ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดึ โลก 
ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี ธรรม 
การ ดู ฤกษ์ งาม ยามดี ตาม หล* ก เหตุผล 
ประโยชน์ ของ การ หา ฤกษ์ งาม ยามดี 
โทษ ของ การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก 
วิธ ปฎิบ 1า เกี่ยว กํบ ฤกษ์ ตาม หล* ก เหตุผล 

ระเบียบ ปฏิบ ติ การ จ่ดส ถาน ททำ บุญ 
การ จ’ ต สถาน ที่ ทำ บุญ 
สถาน ที่ ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย 
สถาน ที่ จ* ด เบน อาสน์สงฆ์ 
สถาน ที่น์ง สำ ห ร* บ เจ* า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 
การ จ’ ดตั้ง ภาชนะ น์า มนต์ 
ภาชนะ นํ้า มนต์ 
เทียน สำ ห ร* บทำ น์า มนต์ 


2/ 


หนา 


๗๖ 

๗๖ 

๗๖ 

๗๗ 

๗๘ 

๗๙ 

๘๐ 

๘๑ 

๘๒ 

๘๒ 

๘๓ 

๘๔ 

๘๖ 

๘๗ 

๘๗ 


ระเบียบ ปฎิบ ต การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๘ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๘ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน มงคล ทว ไป  ๘๙ 


หนา 


การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ? หา ธ มนต์ งาน มงคล สมรส  ๘๙ 
การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ อายุ  ๙0 


การ นิมนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
งาน ทำ บุญ สะเดาะ เคราะห์  ๙® 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ประกอบ พิธี งาน อวมงคล  ๙๒ 

วิธี การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๓ 

ขํอทื่ ควร ส" งวร ระ ว' ง เกี่ยว กับ การ นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๔ 

ตัวอย่าง หนัง สึอฎี กา นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๕ 

ระ เบย บปฎิ บติ การ ไซ้ ดวย สาย สิญจน์  ๙๖ 

ความ หมาย ของ ตัาย สาย สิญจน์  ๙๖ 

ประโยชน์ ของ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ๙๔ 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ตัาย สาย สิญจน์  - ๙๙ 

การ วง ตัาย สาย สิญจน์ รอบ นัาน เริอ น ®0๐ 

วิธี การ วง ด้าย สาย สิญจน์ 

๑ 0๑ 

การ ใช้ ด้าย สาย สิญจน์ ทอด นังสุ กุล  ๑ 0๒ 

การ ใช้ ด้าย สาย สิญจน์ ทำ มงคล  ๑ 0๓ 

ระ เบฃ บปฎิ บติ การมอบ เท ยน ชนวน แก' ผู้ใหญ่  ๑ 0๓ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครื่อง ใช้  ๑ 0๓ 

วิธี การ ถือ เชิง เทียน ชนวน  00๔ 


หนา 

วิธี การมอบ เชิง เทียน ชนวน 

ธฺ)  0(5^ 

วิธี การ ร* บ เชิง เหียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

ข* อ ควร ส* งวร ระ ว* ง 

๑๐๖ 

แบ ยบป ฎิบติ การ จุดเ ครอง สํก กา ระ บูชา 

๑๐๗ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๐๗ 

คำ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย 

๑๐๘ 

วิธี กราบ พระ ร* ต์นต ร* ย 

๑๐๙ 

คำ ระลึก ถึง พระ ร* ตน ตรัย ขณะ กราบ 

๑๐๙ 

การ จุด เหียน นา มนต์ 

๑๑๐ 

พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 

๑ ซิ  (5) 

พิธี บำเพ็ญ กุศล โดย มี พระ ธรรม เทศนา 

และ พระ สวด รับ เทศน์ 

ซิซิ เย 

วิธี การ ปฎิบ 'ต เมธ พระ เทศน์ 

ซิซิส ไ 

วิธี การ ปฏิบ ตเมึ๋ อ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ 

ซิซิ (เ! 

วิธี การ ปฏิบ 'ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

ซิซิ (^ 

วิธี การ ปฏิ บ* ต เมื่อ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

ซิ ๑๖ 

วิธี การ ปฎิบ “ตํ เมื่อ พระ สงฆ์ สวด มาติกา บํงสุ กุล 

๑๑๗ 

เบย บปฎิ บต การ อาราธนา ศลเ บน ต็น 

๑ ซิ  ๘ 

พิธี ทำ บุญ งาน มงคล 

๑๑๘ 

วิธี ปฏิบ ตใน การ อาราธนา 

๑๑๘ 

หนา 

คำ อาราธนา ศีล  ๕ 

๑๒๐ 

คำ อาราธนา ศีล  ๕ อีก แบบ หนึ่ง 

๑๒๐ 

คำ อาราธนา ศีล  ๘ 

๑๒๐ 

วิธี การ รับ ศีล 

๑๒๑ 

คำ สมาทาน ศีล  ๕ 

๑๒๒ 

คำ สมาทาน ศีล  ๘ 

๑๒๓ 

การ อาราธนา พระ ปริตร 

๑๒๔ 

คำ อาราธนา พระ ปริตร 

๑๒๔ 

พิธี ทำ บุญ งาน อวมงคล - 

๑๒๔ 

ลำดับ การ กล่าว คำ อาราธนา 

๑๒๕ 

คำ อาราธนา พระ ธรรม 

๑๒๖ 

วิธี บำเพ็ญ กุสล สวด พระ อภิธรรม 

๑๒๖ 

เบย บปฎิ บิต การ จ่ดขำวบู ชา พระ พุทธ 

๑๒๗ 

เหตุผล ใน การ ดัด ข่าว บูชา V ^ ระ พุทธ 

๑๒๗ 

ความ มุ่ง หมาย ของ การ ดัด ถวาย ข่าว บูชา พระ พุทธ 

๑๒๘ 

วิธี การ ดัด ดัต ตา หาร บูชา พระ พุทธ 

๑๒๘ 

วิธี การถ วาย ข* าวบู ชา พระ พุทธ 

๑๒๙ 

คำ บูชา ขำ ว พระ พุทธ 

๑๓๐ 

การ ลา ขำ ว พระ พุทธ 

๑๓๐ 

คำ ลา ขำ ว พระ พุทธ 

๑๓๐ 

หนำ 

ระ เบย บปฎ บติ การ ประเคน พระ สงฆ์  ๑๓® 

การ ประเคน พระ  ๑๓๑ 

ลํกษ ณะ การ ประเคน พระ ทื่ถูก ตํอง  ซิ สา© 

ลกษ ณะ การ ประเคน พระ ที่ใม่ ถูก ต้อง  ๑๓๒ 

วิธี การ ประเคน พระ  ๑๓๓ 

ระ เบฆ บปฎ บติ การ จืด ภ' ตตไ หาร ถวาย พระ สงฆ์  ๑๓ ธ; 

อาหาร ที่ ต้อง หำ ม สำ หรไ เพ ระ ภิกษุ สงฆ์  ๑๓๒ 

อาหาร ที่ สมควร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ๑๓๖ 

วิธี การ จัตภํ ตตา หาร ถวาย พระ สงฆ์  ๑๓๖ 

ระ เบย บปฏี บติ การ จืดเ ครอง ไทยธรรม ถวาย พระ สงฆ์  ซิ ๓๗ 
เครื่อง ไทยธรรม  ซิ ๓๗ 

สีงข อง ที่ ประเคน ถวาย พระ ได้ เวลา เช็ าช็ว เที่ยง  ๑๓๘ 

สีงข อง ที่ ประเคน ถวาย พระ ไต้ ตลอด เวลา  ๑๓๙ 

สีงข อง ที่ ทรง หำ มมิ ไห้ พระ ภิกษุ จืบต ‘อง  ๑๓๙ 

ส็งข อง ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ สงฆ์  ๑๔๐ 

ตัวอย่าง การ เขึย นไบ ปวารณา ถวาย บจจ่ ย ๑๔๐ 

ระ เบย บม่ฎิ บฅ การก รวด นา อุทิศ ส่วน กุศล  ๑ (2 รื่ ๑ 

เหตุผล ใน การก รวด นา  ๑๔๑ 

ความ มุ่ง หมาย ของ การก รวด นา  ๑๔๒ 


หนา 

วิธ็ป ฏิบํต ใน ก 1ร กรวด' แา  ๑๔๓ 

คำ กรวด' แาอุ ทิศ ส่วน กุศล  ๑๔๔ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ ประ กฮ บ' ผิธีฟิ ร'! 

ระเบียบ ปฏีบ ติ การ จ่ด' ผิธ ศพ  ๑๔๖ 

วิธี ปฏิบ 1า เบํ้ อง ต้น เกี่ยว ก ไ] ศพ  ๑๔๖ 

วิธี ปฏิบ “ต การ แต้ ง ขอม รณ บัตร  ๑๔๖ 

การ ขอ พระ ราช ทาน' นา อาบ ศพ  และ 
เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  ๑๔๗ 

วิธี ขอ พระ ราช ทาน 'นา อาบ ศพ  และ 
เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  ๑๔๙ 

แบบ หนัง สั๊อ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บังคม ลา ตาย  ๑๕0 
การ' ผิ ม' ผ์ การ์ด กำหนด การ รด' นํ้า ศพ  ๑๕๐ 

ระเบียบ ปฎิบ สิ การ จํดส ถาน ทรด ใ! าศพ  ๑๕® 

สถาน ที่ สมควร ต้ดเ บีนที่ รด' นา ศพ  ๑๕® 

สถาน ทิต็ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ รัต น ตรัย  ©๕ ส 1 

วิธี การ อาบ' นํ้า ศพ  ๑๕๔ 

สถาน ที่ ตั้ง เตียง ประดิษฐาน ศพ สำหรับ รด' นํ้า  ๑๕๔ 

วิธี การ รด' นา ศพ  ๑๕๖ 

วิธี การ ต้ด ศพ ลง หีบ  ๑๕๖ 


หน์า 

ระ เบย บป ฎบต การ จคส ถาน ทฅํ้ง ศพ  ๑๕๗ 

สถาน ที่ สมควร จํดเ บน ที่ ตั้ง ศพ  ๑๕๗ 

สถาน ที ตั้ง โต๊ะ หม่บ ชา พระ รัต นตร ไ]  ๑๕๘ 

สถาน ที่ ตั้ง อาสน์สงฆ์ สำหรับ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ๑๕๘ 
สถาน ที่ ตั้ง ศพ  ๑๖๐ 

สถาน ที ตั้ง เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์  ๑๖๐ 

สถาน ที ตั้ง รูป ของ ผู้ ดาย  ๑๖๑ 

อุปกรณ์ เครื๋ อง ใช้ ใน พิธี ศพ  ๑๖๑ 

ระ เม ยบป ฎิบติ การ ช่ด งาน บำเพ็ญ กุศล ศพ  ๑๖๓ 

การ จํตพิ ธึบำ เพ็ญ กุศล บํงสุ กุล ปาก โกศ ศพ  หรีอ 
ปาก หีบ ศพ  ซิ ๖๓ 

การจิต สวด พระ อภิธรรม ประจำ คีน  ๑๖๕ 

การจิต งาน บำเพ็ญ กุศล ส* ตตม วาร  ๑๖๗ 

การจิต งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  ๑๖๙ 

การจิต งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  ๑๗0 

ระ เบย บปฎิ มติ การ จํด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรอ 

งาน ฌาป นลิจ ศพ  ๑๗๑ 

การ กำหนด งาน  ซิ ๗ ซิ 

การ เตรียม งาน เบือ ง ตน  ซิ ๗๑ 


ทน็า 

การ จ* ดตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุสล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  ฌา ปน กิจ ศพ  ๑๗๒ 

การ จ* ต งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ วัน  ® ๗๒ 

การ จ* ด งาน บำเพ็ญ กุศล วัน เดียว  ๑๗®; 

ระ เบย บปฎิ มติ การ จ่ดพิ ธืบํง์ สุ กุล  ๑๗๖ 

การ เตรื ยม งาน เบํ้อ งตํน  ๑๗๖ 

การ ทอ ตผำ ภูษา โยง  ๑๗๗ 

การ เก็บ ผ้า ภูษา โยง  ๑๗๗ 

การ ทอด ด้าย สาย สิญจน์  ๒๗๘ 

การ เก็บ ด้าย สาย สิญจน์  ๑๗๘ 

ระ เม ยบป ฏิบติ การ ทอด ผ้า บ่ง สุก ล ๑๗๙ 

วิธึ การ ทอด ผ้า บังสุกุล ที่ อาสน์สงฆ์  ๑๗๙ 

วิธึ การ ทอด ผ้า บัง สกุล ที่ เมรุ  ๑๘0 

ระ เม ยม บ่ฎิ มติ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผ้า ม “งสุ กุล 
ท เมรุ  ๑๘๑ 

วิธี การ เชิญ ท่าน ผู้  มื เกียรติ ขน ทอด ผ้า บังสุกุล  ๑๘๑ 

ลำ ด้บ การ เชิญ ผู้มี เกียรติ  ๑๙๒ 

วิธี ปฎิบ 1า การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ๑๘๒ 


หนา 

เบย บปฎิ บติ การ ไป งาน ศพ 

๑๘๔ 

การ ไป งาน รด นํ้าส พ 

๑๘๔ 

วิธึป ฏิบ่ต การ รด' แา ศพ คฤหัสถ์ 

๑๘๔ 

วิธ็ป ฏิบต การ รด' นา ศพ พระ สงฆ์ 

๑๘๔ 

การ ไป งาน ตั้ง ศพ บำเ 'ผ็ญ กุศล 

๑๘๖ 

วิธี ปฎิบ ไ! การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤหัสถ์ 

๑๘๖ 

วิธี ปฏิน่ ต การ แสดง ความ เคารพ ศพ พระ สงฆ์ 

๑๘๗ 

การ ไป งาน เผา ศพ 

๑๘๘ 

ลำ หับ การ ขน เมรุ เผา ศพ 

๑๘๘ 

วิธี ปฏิบ ไ! การ เผา ศพ 

๑๙๐ 

นบ ยบป ฏิบติ การ' ทำ บุญ เก็บ อฐิ 

๑๙๑ 

การ เตรียม อุปกรณ์ เครื่อง ใ' ซ้ใน 'ผิธี 

๑๙๑ 

การ กำหนด เวลา เก็บ อ” ฐ 

๑๙๒ 

วิธี ปฎิบ ไ) ใน การ เก็บ อ็ฐ 

๑๙๕ 

การ ลอย หัง คา ร 

๑๙๖ 

วิธี ปฎิบ ไ! การ ลอย หั3 คา ร 

๑๙๖ 

สึงข อง ที่ ควร เตรียม ไป ใ' ช้ใน การ ลอย หัง คา ร 

๑๙๘ 

หัอ เสนอ แนะ เ' ที่อ พิจารณา 

๑๙๘ 
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เบีย บปฏิ บ้ติ การ ช่ดที่ บ ชา หระ ประ ปีา บ้าน เรื 0 น 


I 

ทบ ชา พระ ร' ตน ต ร' ย 

— พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย  ผู้ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา 
นิยม จํดทื่ บูชา พระ ร* ตน ตร ไ) ไว้ ประจำ นัาน I รีอน ของ ตน  ๆ สำ ห ร' บ 
เบน ที่ส่ก กา ระ บูชา  เพํ่อ ความ เบน สิริ มงคล แก่ บ' านเ รีอน ด้วย 

และ เพื่อ ความ อยู่ เย็น เบน สุข ของ บุคคล ทั้ง หลาย ใน ครอบ ค ร' ว ด้วย 
ที่บ ชา พระ ร' ตน ต ร* ยน* น ประกอบ ด้วย สึงสำด้ญ  ๔ อย่าง  คือ  ะ— 
๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  เบิน อย่าง นัอย  ( นิยม 

พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิชย  ) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก 

๓.  เชิง เทียน  ต คู่  เบน อย่าง นัอย 

๔.  แจ ด้น  ๑ คู่  เบน อย่าง นัอย 


และ มี โต๊ะ สำ หริ บ รอง พระ พุทธ รูป ให้ สูง เด่น ชน พอ สมควร  ถา 

อาคาร บ้าน เรั๊อ น ไม่ กว ‘าง ขวาง  นิยม มีหํ้ง พระ ติด กํบ ขำ ง ฝา  ถำ 
อาคาร บ้าน เรั๊อ น ใหญ่ โตก ว” างข วาง  นิยม มี โต๊ะ หมู่ บูชา พระ จด ไว้ 
เบน สถาน ที่ พิเศษ ห” อง หนึ่ง ต่าง หาก  นิยม เรียก ว่า  “ห อง พระ” 
ประจำ บำน เรือน 

พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิชํย 

— พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช” ย คือ  พระ พุทธ รูป แบบทรง 
ชนะ พญา มาร  มี พระ พุทธ ล” กษณ ะ ด” งนึ่  คือ  เบ้ นพ ระ พุทธ รูป นำ 
ขัด สมาธิ ราบ  ( คือ  ขา ขวา ทับ ขา ซ้าย  ) หรีอ  นง ขัด สมาธิ เพชร 
( คือ  ขา ขวา ขัด ก” บขา ซ้าย ) พระ ทัตถ์ ซ้าย วาง หงาย ไว้ ที่ หน” าต” ก 
พระ ห” ตถ์ข วา วาง ค ว่า ไว้ ที่ทัว เข่า ขวา  นึ่วพ ระ ห” ตถ์ข วา ทั้ง  ๕ ซลง 
ณ พน ดิน 

— พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ซ้ยนึ่  นิยม กัน ว่า  เบน พระ- 

พุทธ รูป ที่ บ้อง กัน ภ ย” นต ราย  ความ เสนียด จัญไร ทุก ประการ  ร” กษา 
คุ้ม ครอง ผู้ ส” กกา ระ บูชา ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ รุ่ง เรี อง  ความ 

สำเร็จ ใน สีงที่ ประสงค์ จำนง หมาย อัน ชอบ ธรรม ทุก ประการ 

พระ พุทธ รป ประจำ ซ้น เกิด 

— พระ พุทธ รูป ที่ นิยม อัญเชิญ มา ทั้ง ที่ บูชา นั้น  นอก จาก 
พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ขัย  ซึ่ง เบ้ นพ ระ ประธาน  ณ ที่ บูชา นั้น แล้ว 


1ชิ) 


ยง นิยม อ้ญ เชิญ พระ พุทธ รูป บ ชา ประจำ วํนเ กิตข อง เจ' าบำ น มา ตํง 
ณ ที บูชา นิ น ด้วย  เพ อ ความ เบน สิริ มงคล แก่ ตน เอง  พระ พุทธ รูป 
บูชา ประจำ ด้น เกิด  มิ ด้ง นิ 

©.  คน เกิด ด้น อาทิตย์  พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง ถวาย เนตร 

พระ หัตถ์ ทั้ง สอง ด้อย ลง  ( พระ- 
หัตถ์ ขวา วาง ทับ พระ หัตถ์ ซำย 


๒.  คน เกิด ด้น ด้น ทร์ 


๓.  คน เกิด ด้น อังคาร 


๔.  คน เกิด ด้น พุธ 


อยู่ ด้าง หนำ 

พระ พุทธ รป ยืน  ปาง ด้าม ญาติ  ยก 
พระ หัตถ์ ขวา แบ อยู่ ระด้ บ หนำ อก 
พระ หัตถ์ ซำย ด้อย อยู่ ด้าง ด้ว  หรือ 
พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง ด้าม สมุทร 
ยก พระ หัตถ์ ทั้ง สอง แบ อยู่ ระด้ บ 
หนำ อก 

พระ พุทธ รูป ปาง ไสยาสน์  (นอน) 
หรือ พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา  ปาง 
ก้าว หนำ  พระ หัตถ์ ซำย ด้อย อยู่ 
ด้าง ตัว  พระ หัตถ์ ขวา ยก ขน แบ 
อยู่ ระ ด้บห นำ อก  กำ ด้ง ย่าง พระ- 
บาท เดิน 

พระ พุทธ รูป ยืน  ปาง อุ้ม บาตร 


ตา 


๕.  คน เกิด วัน พฤห์ สบ ตี  พระ พุทธ รูป ปาง นั่ง ข* ด สมาธิ เพชร 

( ขา ขวา วัต กับ ขา ซ' าย  ) 

๖.  คน เกิด วัน ศุกร์  พระ พุทธ รูป ยีน  ปาง ทรง รำ พง 

พระ ห* ตถ์ นั่ง สอง วาง กับ กัน ไว้ ที 
หนำ อก 

๗.  คน เกิด วัน เสาร์  พระ พุทธ รูป นั่ง  ปาง นาคปรก 

เคร อง? วัก กา ระ บูชา พระ ร' ตน ต ร' ย 

— เคร์ อง ส* กิกา ระ บูชา พระ ร' ตน ต วัย นั่น  ชาว พุทธ ไทย 
เรา นั่ง หลาย นิยม นำ มา บูชา เบน ประจำ เสมอ  ใน การ ประกอบ พิธี 
กรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นั่ง งาน มงคล  และ  งาน อวมงคล  มึ 
๓ อ ยาง  คอ  ะ — 

๑.  ธป 

๒.  เท ยน  และ 
(อา.  ตอก ไน 

ธปสำหร 'บน ชา พระ พุทธ เจา 

— ธูป นั่น  สำ ห วับ บูชา พระ พุทธ เจำ  นิยม จุด บ ชา ครั้ง 
ละ  ๓ ดอก  เบน อย่าง น้อย  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ พุทธ เจำ 
นั่น  พระองค์ ทรง มี พระ คุณ เบึน อัน มาก  ยาก ทื่จะ พรรณนา 
ให้ สั้น สด ไต้  แต่ เมื่อ ประมวล กล่าว เฉพาะ พระ คุณ ที่ เบน ใหญ่ เบน 
ประธาน แห่ง พระ คุณ นั่ง ปวง  คง มี  ๓ ประการ  คั๊อ  : — 


๔ 


๑.  พระ บญญ าธิ คุณ 
๒.  พระ บริสุ ทธิ คุณ  และ 
๓.  พระ มหา กรุณาธิคุณ 

ธูป ทง  ๓ ดอก นั้น  สำ หร “บ จุด เพื้ อบ ชา พระ พุทธคุณ นั้ง  ๓ ประการ น็ 
แต่ บาง ท่าน ก็ อธิบาย ความ มุ่าห มาย แตก ต่าง ออก ไป ว่า  ธูป  ๓ ดอก 
นั้น  เพื่อ บูชา พระ พุทธ เจา ทั้ง  ๓ ประเภท  คือ 

ด.  อดีต สํม พุทธะ  พระ พุทธ เจำ ทั้ง หลาย ใน อดีต 

๒.  อนาคต สํม พุทธะ  พระ พุทธ เจ* าทั้ง หลาย ใน อนาคต 
และ 

๓.  บจจุ บ* นสํม พุทธะ  พระ พุทธ เจ* าใน บจจุ บ* น 

— ธูป  สำ ห ร* บจุต บูชา พระ พุทธ เจำ นั้น  นิยม ใช้ ธูป มี 
กลี น หอม  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา กลี น ธูปน็  เบน กลี น 
หอม ทึ่น่า อ* ศจร รย์ก ว่า กลี น หอม ต่าง  ๆ ที่ ชาว โลก นิยม ใช้ กัน 

— กลี น หอม ที่ ชาว โลก นิยม ใช้ กัน อยู่ พุก ชนิด  เมึ๋อ บุคคล 
ไต้ สด กล็น แล* ว เบน เหตุ ทำ ให้ กิเลส ฟู ตัว ขน  ทำ ให้ จิต ใจ พุง ซ่าน 
ไม่ สงบ  ส่วน กลี น หอม ของ ธูป นั้น  เมื่อ บุคคล ไต้ สูด กล็น แล้ว เบน 
เหตุ ทำ ให้ เกิด กิเลส ยุบ ตัว ลง  ทำ ให้ จิต ใจ สงบ  ไม่ พุง ซ่าน 

— อนึ่ง  ธูป นั้น แม้ จะ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป แล้ว  แต่ กลี น 
หอม ของ ธปนึ่ ก็ กัง หอม หวล อบอวล อยู่ ใน บริเวณ นั้น ไต้ เบน เวลา 
นาน  ฉัน ใด  พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจ* า ก็ เบน ที่ ซา บซีง เข* าถึง 


& 


จิต ใจ ของ บุคคล ผั้ห ลาย  โดย ทึ่สุด  แม้ แต่ มหา โจร ใจ เหํ้ย ม เช่น 
องคุ ลิมา ล โจร  เบน ต้น  ย่อม ทำ ให้ ผู้ นั้น มี จิต ใจ สงบ ระ ง” บ จาก การ 
ทำ ความ ช่ว  หัน หน' าเต้ าสู่ค วา มดี  และ แม้ พระ พุทธ เจ' าจะ ได้ เสด็จ 
ตับ ข” นธ ปรินิพพาน ไป นาน ถึง  ๒ พ”' นบึ เศษ แล' วก็ ตาม  แต่ พระ- 
พุทธคุณ ก็ ย” ง ปรากฏ ซา บซ็ง ตรึง อยู่ ก”' บ จิต ใจ ของ พุทธ ศา สนิก ชน 
ทั้ง หลาย  ตลอด มา จน กระ ทั้ง บุก วัน น้  ฉัน นั้น 

เท ยน สำ หรบ บูชา พระ ธรรม 

— เทียน  นั้น  สำ ห ร"' บ บูชา พระ ธรรม  นิยม จุด บูชา ครั้ง 
ละ  ๒ เล่ม  เบน อย่าง หัอย  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  พระ ศาส น- 
ธรรม คำ ล่ง สอน ของ พระ ส”' ม มาส”' ม พุทธ เวัา นั้น  แยก ออก ได้ เบน 
๒ ประเภท  ได้ ใน คำ ว่า  “ ธมฺ โม  ทุพฺพ โธ  ” แปล ว่า  *'  พระ- 
ธรรม มี  ๒ อย่าง ’ คือ  ะ— 

๑.  พระ วินัย  สำ ห ร”' บ ผก หัต กาย  และ  วาจา  ให้ เบ็น 
ระเบียบ เรียบ ร'' อย  และ 

๒.  พระ ธรรม  สำ ห ร”' บอบ รม จิต ใจ  ให้ สงบ ระ ง”' บ จาก 
ความ ทั้วบุ จริต บุก ประการ 

เทียน ที่ นิยม จุด บูชา ครั้ง ละ  ๒ เล่ม  ก็ เพื่อ บูชา พระ วินัย  เล่ม  ๑ 
และ  บ ชา พระ ธรรม  อีก เล่ม  ๑ 

— เทียน  สำ ห ร”' บ บูชา พระ ธรรม นั้น  นิยม ใช้ เทียน 


๖ 


ขนาด ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง เทียน  ความ นิยม ใช้ เทียน จด บูชา 
พระ ธรรม น \เ  โดย มี ความ มุ่ง หมาย ว่า  ธรรมดา เทียน นั้  บุคคล 
จุด ขั้น  ณ สถาน ทึ่ใด  ย่อม กำ จ “ด ความ มีด ใน สถาน ที่ นั้น  ให้ หาย 
หมด ไป  ทำ ให้ เกิด แสง สว่าง ขั้น  ณ สถาน ที่ แห่ง นั้น  ฉิน ใด 

— พระ คา สน ธรรม คำ ส' ง สอน ของ พระ สไเ มาส ไ) พุทธ เจำ 

นั้น  บุคคล ผูใด มา ศึกษา อบรม เกิด ความ รู้ ความ เข ‘า ใจ ขั้น แล ‘ว 

ย่อม กำ จ” ด ความ มีด  คือ  โมหะ  ความ โง' เขลา เบา บ ญญา ใน จิต ใจ 
ของ บุคคล นั้น  ให้ หาย หมด ไป  ทำ ให้ เกิด แสง สว่าง  คือ  บ ญญา 
ขั้น ภาย ใน จิต ใจ ของ ตน  ฉิน นั้น 

ดอกไม้ สำ หร่บ บูชา พระ สงฆ์ 

— ดอกไม้ สำ หร ไ) บูชา พระ สงฆ์ นั้น  โดย มี ความ มุ่ง หมาย 
ว่า  ธรรมดา ดอกไม้ นานา พ” นธุ  เมือ ย” ง์อยู่  ณ สถาน ที เกิด ของ 
ม” น ก็ ย่อม มี ความ สวย งาม ตาม สมควร แก่ สภาพ ของ พ” า-เ ธุไม้ นั้น  ๆ 
ครั้น บค คล เรา เก็บ ดอกไม้ นานา พ” นธุ เหล่า นั้น มาก อง รวม กัน ไว้ 
โดย มิใด้ จ” ด สรร  ย่อมหา ความ เบน ระเบียบ มิ ได้  ย่อม ไม่ สวย งาม 
ไม่ น่า ต ไม่ น่า ชม  ต่อ เมื่อ นาย มาลาการ  คือ  ช่าง ตอก ไม้  ผู้ ฉลาด 
มา จ” ด สรร ดอกไม้ เหล่า นั้น  โดย จ” ดใส่ แจกัน  หรือ จัด ใส่ พาน 
ประ ด” บให้ เข ไ ระเบียบ แกัว  ย่อม เบีน ระเบียบ เรืย บรั้อ ย เกิด ความ 
สวย งาม  น่า ดู  น่า ชม  ฉิน ใด 


๗ 


— บรรดา พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พุทธ เจำ ทั้ง หลาย 
สม" ย เมื่อ ยัง เบน คฤหัสถ์ อยู่ บ “าน เรือน ของ ตน  ๆ ย่อม มี กิริยา 
มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  และ จิต ใจ  เรียบ ร" อย ตาม สมควร แก่ ภูมิ 
ชน ตระ ภูลข อง ตน  ๆ หยาบ หัาง  ปานกลาง หัาง  ละ เอึย ตบ* าง 
ครั้น คฤหัสถ์ เหล่า นั้น  ซึ่ง ต่าง ชาติ กัน  ต่าง ตระ กล กัน  มีนิหั ย 
ยัธย ากัย ต่าง  ๆ กัน  มีสรั ทธา เลึ๋ อม ใสเ ขำ มา บวช อยู่ รวม กัน  กัา ไม่ มี 
ระเบียบ ปฎิบ “ต เบน แบบ แผน เดียว กัน  พระ สงฆ์ สาวก เหล่า นั้น  ก็ 
จะ หา ความ เบีน ระ  เบีย บมิ ได้  ย่อม ไม่เ บีนทื่ ทั้ง แห่ง สรัท ธา เลื่อมใส 
ของ ผู้ ได้ ประสบ พบ เห็น  ครั้น เมื่อ พระ พุทธ เจ ำผู้ เปรียบ เส มีอน 
นาย มาลาการ ผู้ ฉลาด  ได้ ทรง วาง พระ ธรรม วินัย ไว้ เบน แบบ แผน 
ประพฤติ ปฏิ บ* ต กัด พระ สงฆ์ สาวก เหล่า นั้น ให้ ประพฤติ ปฏิป ตอ ยู่ 
ใน ระเบียบ เดียว กัน  จึง เกิด ความ เบีน ระเบียบ เรียบ ร* อย  น่า เคารพ 
น่า นักการ ะ บูชา  นัน นั้น 

— อนึ่ง  ดอกไม้ สำ หนับ ใช้ บูชา พระ สงฆ์ นึ่  นิยม ใช้ 

ตอก ไม้ ที่ เพียบ พร' อม นัว ย นัก ษณะ  ๓ ประการ  คึอ 

๑.  มสั สวย 

๒.  มก ลน หอม  และ 

๓.  กำ ลำ สต ชน 

ดอกไม้ ที่ บูชา พระ ประจำ กัน  นั้น  นิยม กัด เปลี่ยน ให้ สด อยู่ เสมอ 
ยัน เบ็น นิมิต ร หมาย แห่ง ความ สด ชน  ความ รุ่งเรือง  ไม่ นิยม 


ปล่อย ให้ เหีย ว แห้ง  เพราะ ความ เหี่ยว แห้ง  เบน นิมิต ร หมาย แห่ง 
ความ หดหู่ ใจ  ความ เส อม โทรม  เบน ห้น 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ห้วย ดอกไม้ ทื่มีสี สวย  แต่ ไม่ มิกล็ น 
หอม  เช่น  บูชา พระ ห้วย ตอก ไม้ พล๊า สติ ก หรือ  ดอกไม้ ประดิษฐ์ 
เบน ห้น  ต่อ ไป ใน ภาย ห ห้า  บุคคล ผู้ นั้น จะ ไต้ อะไร  ๆ ก็ ห้วน แต่ มี 

รฺป ร่าง ห้กษ ณะดี  มิรุป สวย  แต่ คณ ภาพ ไม่ ตี  ห้ง คำ พ” งเพ ย ว่า 
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สวย แตร ป แต จบ เม หอม 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ห้วย ดอกไม้ มีกล็ น หอม  แต่มี สี ไม่ 

สวย  ต่อ ไป ใน ภาย ห ห้า  บุคคล ผู้ นั้น จะ ได้ อะไร ๆ ก็ ห้วน แต่มี 
คุณภาพ ตี  แต่มี รูปร่าง ห้กษ ณะ ไม่ สวย  ไม่ งด งาม  โดย ที่ สต 
แม้ จะ ได้ คู่ ครอง  ก็ ไต้ คน มี รูปร่าง ขํ้เห ร่  แต่นํ้ าใจ ตี  ห้ง คำ พ” งเพ ย 
ว่า  รูป ห้ว ตำ ดำ  แต่ นํ้าใ จด” 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ห้วย ตอก ไม้ กำ ห้ง สด ชน  ต่อ ไป ใน 

ภาย ห ห้า  บุคคล ผู้ นั้น จะ ไต้ อะไร  ๆ ก็ ห้วน แต่ เบน ของ ใหม่  ๆ 

ไม่ ห้อง ใช้ ของ ที่ เขา ใช้ แห้ว  เบน มือ หนึ่ง  ไม่ ห้อง เบน มีอส อง 
รอง ใคร  ห้งตั วอ ย่าง  เช่น  ชู ชก มี อายุ แก่ คราว บ ใต้ นา งอ มิตต ดา 
ซึ่ง เบน สาว แรกรุ่น คราว ลูก หลาน  เบน ภรรยา  เพราะ อานิสงส์ 
ทื่ช ชก ได้ เคย บูชา พระ ห้วย ดอก บำคู มทีกำห้ง สด ชื่น  ฉะนั้น 

— บุคคล ผู้ บูชา พระ ห้วย ดอกไม้ ที่ บอบ ชํ้า เหี่ยว แห้ง 


๔ 


ต่อ ไป ใน ภาย หน้า  บุคคล ผู้' แน จะ ได้ อะไร  ๆ ก็ ล* วน แต่ เบน ของ เก่า  ๆ 
เหี่ยว  ๆ แน้ง  ๆ เบน ของ ที่ ผ่าน มือ ผู้อึ๋น มา แล* ว ตัวอย่าง  เ' ช่น  นาง 
อมิต ต ดา ไต้ ชู ชก แก่ ครา วบูเ บน สามี  เพราะ โทษ ที่ ไต้ เคย บูชา พระ 
ตัว ย ดอกไม้ บอบ ‘ชํ้า เหี่ยว  ๆ ฉะนั้น 

สถาน ที่ตํ้ง ที่ บูชา พระ ร' ตน ต ร' ย 

— ที่ บูชา พระ นั้น  นิยม ตั้ง ตัน หน* าไป ทาง ทิศ ตะ ว* น, ออก 

เพราะ เบน ทิศ ที่ พระ' พุทธ เตัา  ประ ตับ น้งต ร* สรู้พ ระ ส* ม มาส* ม- 

โพธิญาณ  เบน ทิศแ ■ห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ถ* าส ถา นที 
ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง ตัน หน้า ไป ทาง ทิศ เห นิอ  ถ* าส ถาน ที่ ไม่ 
อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง ตัน หน้า ไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  ใน บรรดา 
ทิศ ทั้ง  ๓ นึ่ 

— แต่ ไม่ นิยม จ* ดตั้ง ที่ บูชา พระ  ใ' ห้ตัน หนำ ไป ทาง ทิศ 

ตะ ว* นตก  เพราะ ถือ ตัน ว่า  'เบน ทิศ ตรง ตัน ข้าม ตับ ทิศ ตะวัน ออก 
ซึ่ง เบน ทิศ แห่ง ความ สำเร็จ ความ ประสงค์  ทิศ ตะวัน ตก จึง เบน 

ทิศ แห่ง ความ ไม่ สำเร็จ ความ ประสงค์  เบ็น ทิศ อ* สต งคต แห่ง 

พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง ความ ตับ  เบน ทิศ แห่ง ความ เสื่อม 

ซึ่ง เบน นิมิต ร หมาย แห่ง ความ ไม่ เจริญ  ไม่ รุ่ง เรี อง 

— ที่ บูชา พระ นั้น  นิยม วัต ตั้ง ไว้ ทาง ตัาน ตัว นอน  และ 

วัต ใ' ห้อ ยู่  ณ ที่ สูง พอ สมควร  หรือ นิยม วัด ตั้ง ไว้  ณ ห* อง ใตตั อง 


®0 


หนึ่ง เบน พิเศษ  นิยม เรียก ว่า  ‘'ห อง พระ”  ซึ่ง เบน สถาน ที่ อัน 
เบน ที เคารพ โดย เฉพาะ  ทุก คน ที่เ ขำ ไป  ณ สถาน ที่น \เ  สมควร 
แสดง ความ เคารพ ทกค ร* งที่เ ขำ ไป 

— ที่ บูชา พระ นั้น  นิยม อัด ตั้ง ไว้  ณ สถาน ที่ นั้น คง  เม อ 
คน เดิน ผ่าน ไป มา  ไม่ เกิด ความ นั้น สะ เทีอ น ไม่ โยก โคลง  ไม่ 
นั้น คลอน  นิยม ถึอกั นส็บ มา ว่า  นั้านั้ าน ใด  ที่ บูชา พระ ไม่ นั้น คง 
นั้น คลอน  โยก โคลง  พระ พุทธ รูปอั อง นั้น สะ เที ธน อยู่ เบน นิตย์ 
คน ใน นั้าน นั้น  จะ หา ความ สงบ สุข ไต้ ยาก  นั้ก จะ เกิด ความ ระ สํ่า 
ระสาย เดือด นั้อน อยู่ รีาใ ป 


ระเบียบ ปฏิบ ต การ บูชา ฬระ ประจำ ว่ไ* 

การบ ชา พระ ประจำ วน 

— ธรรมดา ชาว พุทธ ย่อม มี ชีวิต จิต ใจ  เนื่อง อัวย พระ- 
ร' ตน ดร ไ)  มี พระ ร* ตน ดร' ย เบน ที่ พึ่ง ที่ ระลึก  ใน การ ดำเนิน ชีวิต 
ประจำ วัน  เพื่อ ให้ ตน มี ความ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ  มี ความ 
เจริญ รุ่ง เรี อง ก้าว หนั้า  ปราศจาก ภัย อันตราย ต่าง  ๆ และ มี ความ อยู่ 
เย็น เบน สุข  พไเ จาก ความ อยู่ ร ไ) น นอน ทุกข์ นานา ประการ  ฉะนั้น 
จึง นิยม เคารพ นั้ก กา ระ บูชา พระ รํต่น ตร่ ยเ ■บน ป วะ จำ  วัน ละ  ๒ ครั้ง 
เบน อย่าง น ไ) ย คือ  ะ— 


6) (9) 


๑.  ตอน เซา  ก่อน ออก จาก บำน ไป ประกอบ ภาระ กิจ 


การ งาน  และ 

๒.  ตอนกลาง คน  ก่อน นอน พํก ผ่อน  หรือ 

นิยม สิ กกา ระ บูชา พระ ร" ตน ต ร* ย เบน กรณี พิเศษ อีก  ๒ คราว  คือ 
ด.  คราว เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  และ 
๒.  คราวจะ ต' ดสิน ใจเ รอง สำค่ ญ 

การบ ชา พระ ก่อน ออก จาก บ้าน 

— ทุก ว* น เวลา เชำ  ก่อน ออก จาก บำน เรือน ไป ประกอบ 
ภาระ กิจการ งาน ต่าง  ๆ เมื่อ แต่ง กาย เรียบ ร* อยแ ลำ  ชาว พุทธ ทั้ง 
หลาย ผู้ เคร่ง ต่อ ศาสนา  ย่อม นิยม เขำ ห' อง พระ  หรือ ไปทึ่ บูชา พระ 
บ้ง คุก เข่า จุด เคร้ อง ส* ก์กา ระ บูชา พระ  คือ 

®.  จด เหียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แลำ จด 

เหียน เล่ม ซ' าย 

๒.  จุด ธูป  ๓ ตอก  แล' ว บกทึ่ กระถาง ธูป 
แล' วก ราบ พระ ร*’ ตน ต ร* ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( คือ  ทั้ง หน้า 
ผาก  ผ่า มือ ทั้ง สอง  และ หัว เข่า ทั้ง สอง  ลง จรด พน  ) ๓ ครั้ง  แล'’ ว 
ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร*’ ตน ต ร*’ ย ดัง น็ะ— 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 


ส' ม มาส' มพท ธ' สสะ  ฯ (กล่าว  ๓ หน) 


^^สสกาเรน 
อึมิ นา.  ส 1 โ เกา เรน 


0/ 

งิ/ 


0/ 


อม นา  สก กา เร นะ 


พทธํ ง 

อะภิ ายู่ ชะ ยา มิ 

ธม ม่ง 

อะภิ ปู ชะ ยา มิ 

ส่ง ร] ง 

อะภิ ป ชะ ยา มิ  ฯ 

แล้ว ตั้ง จิต อธิษฐาน ขอ พร  และ  ขอ อำนาจ คุณ พระ ธิตน ตธิย โปรด 
คุ้ม ครอง บ องกัน อภิบาล ร” กษา ให้ ตน มี จิต ใจ มึน คง อยู่ ใน คุณ งาม 


ความ ดี  ปราศจาก อุปสรรค ภ” ยอ” นต ราย ทุก ประการ  ขอ ให้ สำเร็จ ใน 
สึงป ระ สงค์ จำนง หมา ยอ” น ชอบ ธรรม ทุก ประการ  แล” วก ราบ แบบ 
เบญจา งค ประดิษฐ์ อิก  ๓ ค ร* ง พร” อม กับ ระลึก ถึง พระ ร” ตน ต ร” ย 
ขณะ กราบ  ด” งนั้ 


กราบ ค ร* งที่  ๑ ระลึก ว่า  พุ ทโธ  เม  นา โถ  พระ พุทธ เจา 

๕1  ๘ ^8  ^ ^ 


กราบ ค ร* งทื่  ๒ ระลึก ว่า 


กราบ ค ร* งที  ๓ ระลึก ว่า 


เบน ที่ พึ่ง ของ ข” าพเ จา 
ธ” มโม  เม  นา โถ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ขำ พ เจ” า 
สำ โฆ  เม  นา โถ 

เบน ที พึ่ง ของ ขำ พเ จำ 


พระ ธรรม 


พระ สงฆ์ 


เมื่อ กราบ พระ ร* ต์นต ร” ย ครบ  ๓ ค ร* งแกั ว นิยม ด” บ เทียน เสีย ก่อน 
แกัว  เบน เสร็จ พิธี บูชา พระ ก่อน ออก จา กบ ำนเ รีอน ไป ประกอบ 


ภาระ กิจการ งาน ประจำ ว' น 
การ สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ชาว พุทธ ทั้ง หลาย ผู้มีค วาม เลื อม ใส ม' นคง ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา น* น ก่อน ที่ จะ พ” ก ผ่อน หล” บ นอน ประจำ กัน  นิยม 


©๓ 


สวด มน ต ก่อน นอน  เบน ภาร ะก่จ สุด ทำ ย ประจำ ว' น โดย มั๊วิธ็ 

ปฏิบ ตด'' รน 

— จุด เครึ๋ อง ส' กกา ระ บูชา พระ ร' ตน ต ร'' ย คือ  จุด เทียน 
๒ เล่ม  และ จุด ธูป  ๓ ตอก  เบิ นอ ย่าง น'' อย  บก ธูป ให้ เรียบ ร'' อย 
แล วน ใ 3 คุกเ ข่า ประณม มือ  กราบ พระ ร'' ตน ต ร' ย ๓ ค ร* ง แล* ว 

ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร' ตน ต ร'' ย ด'' ง ต่อ ไปนั้ 
นะ โม  ต่ส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส' ม มาส ม พุทธ ‘ส สะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน  ) 

อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส'' กก าเร นะ  ธ' มม่ง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส'' กก าเร นะ  ส'' ง ฆ' ง อะมิ ปู ชะ ยา มิฯ 
กราบ พระ ร"' ตน ต ร'' ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ คฆั้ง  พร*' อม กับ 

ระลึก ถึง พระ ร'' ตน ตรัย ขณะ กราบ  ตัง น 

กราบ ครั้ง ที่  ๑ ระลึก ว่า  พุ ทโธ  เม  นา โถ  พระ พทธ เจา 

เบิ นที พี่งฃ อง ข'' าพเ จ'' า 

กราบ ครั้ง ที  ๒ ระลึก ว่า  ธม โม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที พึ่ง ของ ขำ พ เจ'' า 

กราบ ครั้ง ที  ๓ ระลึก ว่า  ส่ง โฆ  เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบน ที พึ่ง ของ ขำ พ เตัา 

เสร็จ แล*' ว นำ พ"' บ เพียบ ประณม มือ  ต* งใจ สวด มนต์ ต่อ ไป  ตัง น ะ— 


๑๔ 


บท นอ บใเ สม ท ระ ร ตน ตรย 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 

สมมา ส' ม พุทธ' สสะ 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 

ส' ม มาส' ม พุทธ' สสะ 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ 

ส' ม มาส' มพท ธ' สสะ  ฯ 

บท ท ระ ไตรส รณ คม น 


พุ ทธืง 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

0/ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

ส" ง ฆ' ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค่จฉ ามิ 

^ (I/  *^1 

0/ 

0/ 

ทุฅย มบ 

พท ธง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

^ (I/ 
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0^  0/ 

ทฅ ยม บ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

0/ 

0/ 

0^ 

0/ 

ทฅ ยม บ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

ค จฉ ไม 

0/ 

0/ 

0/  ■*^ 

ตะ ต ยม บ 

พุทธ ง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

0/ 

0/  0/ 

ฅะฅ ยม บ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

0/  0/ 

ตะ ต ยม บ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม่ 

บท ส์รร เสืริ ญทร ะทท ธคณ 

อติบ  โ ส ภะ คะ วา  อะร ะหํง  ส่ม มาส ไ] พุ ฑโธ 
วิชชา จะ ระ ณะส ไ) บน โน  ส คะ โต  โลก ะ วิาา  อะ นุต ตะ โร 
ปุ วิสะ ใ' าไเ มะ สาระ กิ  สไา ถา  เท วะ มะ นุสส าน่ง  พุท โอ 
ภะ คะ วา ติ  ฯ 


บท สรรเสริญ ท ระ ธรรมคุณ 

สะ หวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ข่ม โม  ส่นทิ ฎฐิ โก 
อะ กา กิ โก  เอ หิบ๊ส สิ โก  โอ ปะ นะ ยิโก  บจจ ต ต' ง เวา าตพ โพ 
วิญณ หติ ฯ 


บท สรรเสริญ พระ ส่ไม คุณ 

สุ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โ ฆ,  อช- 
ม่ะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โ ฆ,  ญา ยะ ปะ ฎิบ๊น โน 
กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิงโ ฆ,  สา ใวิจิ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ- 
โต  สา วะ กะ ส' งโ ฆ,  ยะ ทิางื ง จ' ตตา ริ  ปุริ สะ ยุ คา กิ, 
อ' ฎฐะ  ปุริส ะปุค คะ ลา,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ- 
ส่ง โ ฆ,  อา นุ เนย โย  ปา นุ เนย โย  ท' กขิเ ณย โย  อ' ญชะ ล- 
กะ ระ ณโย  อะ นุต ตะร่ ง ปุณฌ ไา เขต ต' ง้  โลก' สสๅ ติ  ฯ 


ด ๖ 


บท แต่ เมตตา ก่อน น 0 น 

อเ: ห” ง สุขิ โต  โหมิ  นิท ทุก โข  อะเ ว โร 

อพ ยาบ ชโฌ  อ?; นโฆ  สุข  อ่ตต ๅน่ง  ปะ ริ ห?; รา มิ  ฯ 

ขอ ขา พ เจา จง ถึง ความ สุข  ป รา ส จาก ความ ทกข์  ไม่ มี เวร 
ไม่ มภย  ไม่ มี ความ ค” บแค "น ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  ร” กษา 
ตน ให้ พ” น จาก ทุกข์ ภ” ย ทั้ง ปวง  เถิด  ๆ 

ส” พเพ  ส' ตตา  สุขี ตา  โหน ตุ  มิท ทุก ขา  อะเ ว รา 
อ' ไ') ยาบ ชฌา  อ?; นฆา  สุขี  อ' ต ตาน' ง ม่ะริ หะ ร่น ตุ  ฯ 

ขอ ส' ตว์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ 
ทกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภ” ย ไม่ มี ความ ค” บ แค” นใจ  จง มี ความ สุข กาย 
สุข ใจ  ร” กษา ตน ให้ พ” น จาก ทุกข์ ภ” ยทั้ง ปวง  เถิด  ฯ 

กา รน ไ) ม ระ ลกถ งผ้ม พระ คุณ และ อุปการะ คุณ 

— เมื่อ กล่าว คำ แผ่ เมตตา จบ แล’ ว พึง ตั้งใจ น’ อม ระลึก 
ถึง พระ คุณ ของ บิดา มารดา ผู้ บ” ง เกิด เก ลำ ของ ตน  กล่าว คือ  ท่าน 
เบิน ผู้ ได้ ให้ กำเนิด แก่ ตนมา  ท่าน ได้ มี เมตตา กรุณา อุป ถ” มภ์ตั้ าชู 
เลึย งด ตนมา  ตั้งแต่ เร็ม ถือ ปฏิสนธิ ใน ครรภ์ จน กระ ทั้ง เติบ ใหญ่ 
ท่าน ได้ อุป ถ” มภ์ บำรุง ให้ มี ศร' เม สุข ค ว'' ม' ■จริ ญ รุ่งเรือง น') น'' ประการ 


แล้ว หมอบ กราบ พระ คุณ ของ บิดา มารดา ครํ้ง หนึ่ง  ดวย การก ราบ 

แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ 

— ต่อ แต่ นั้น  พึง ระลึก ถึง อุปการะ คุณ ของ ครู อาจารย์ ผู้ 
ป ระ สิทธื้ ประสา ธน์วิ ชา ความ รู้ ให้ แก่ ตน  แล้ว หมอบ กราบ ครั้ง 
หนึ่ง  ด้วย การ กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ด้ อง แบ มือ ราบ กับ พึน 

— ต่อ แต่ นั้น  พึง ระลึก ถึง บุคคล ทั้ง หลาย ผู้ที่มื อุปการะ 
คุณ แก่ ตน  โดย ได้ ช่วย เห ลีอเ กอ กูล ให้ ตน มี ความ สุข ความ เจริญ 
แกัว กราบ หมอบ อีก ครั้ง หนึ่ง  โดย การ กระพุ่ม มือ กราบ เช่น เดียว กัน 

— ครั้น แด้ว  ลุก ขน นั้งค ก เข่า กราบ พระ ร" ต่นต รไเ  ๓ ครั้ง 
และ ขณะ หมอบ กราบ ทุก ครั้ง  พึง ระลึก ถึง พระ ร" ตน ต ร" ย ด้ง กล่าว 
แกัว  เบิน เสร็จ พิธี สวด มนต์ ก่อน นอน 

— ใน การ สวด มนต์ ก่อน นอน นึ่  ชาว พุทธ ทั้ง หลาย ผู้ 
เคร่ง ค รัด ต่อ ศาสนา  โดย มาก นิยม อบรม กัง สอน ลูก หลาน ทุก คน ให้ 
ปฏิบ ^เ บิน กิจ รัต ร ประจำ รัน  โดย ทื่สุด แม้ แต่ ลูก หลาน ที่ กัง เล็กๆ  อยู่ 
ก็ สอน ให้ เด้า ด้อง พระ  กราบ พระ เส็ย ก่อน  แกัว จึง เด้า นอน  หรือ 
สอน ให้ กราบ พระ รัต น ตรัย  และ  กราบ บิดา มารดา  คร อาจารย์ 
ลง ที่ หมอน  ๓ ครั้ง ก่อน แกัว  จึง นอน ได้ 

— กัา ชาว พุทธ ทั้ง หลาย  ส่วน มาก อบรม กัง สอน ลก 

หลาน ของ ตน  ๆ ให้ สวด มนต์ ไหว้ พระ  หรือ ให้ กราบ พระ เสีย ก่อน 
แกัว จึง นอน ได้  เช่น นึ่  ย่อม จะ เบน เหตุ ให้ เยาวชน ทั้ง หลาย  มื 


ความ กตัญ ฌกต เวที ต่อ ผู้มีพ ระ คูณ และ อุปการะ คุณ  ซึ่ร จะ เบน 

เหตุ ให้ เยาวชน ทั้ง หลาย มี หลัก ที่ ยึด เหนี่ยว แห่ง จิต ใจ  และ เบน ที่ 
เชือ แน่ ได้ ว่า  ลัา เด็ก ย* งม็ค วาม เคารพ พระ ร” ตน ต ร* ย เบน หลัก แห่ง 
จิต ใจ อยู่  จะ ไม่ กลาย เบน คน อก ต* ญฌ  จะ ไม่ เสีย คน  ใน อนาคต 
แน่ แท้ 

คาถา เสก หมอน ก่อน นอน 

— ท่าน บุรพาจารย์ ใต้ สอน ไว้ ว่า  ก่อน นอน เวลา คา คืน 
ทุก ครั้ง  ให้ เสก หมอน ลัวย คาถา ว่า  "ฆะ เฏสิ  ฆะเ ฎสิ 
กิง การ ะณา  ฆ 2: เฎสิ  อ 2: ห่งบ  ติง  ชา นา มิ  ชา นา มิ”  ด' งนี่ 
๓ ครั้ง  แลัว ใช้ มือ ขวา ตบ หมอบ เพียง เบา  ๆ ๓ ครั้ง  แลัว จึง นอน 
จะ ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก ตำ ก่อน ที่ จะ มี ภ” ยอ* น่ต ราย เกิด ขํ้น  เช่น  จะ 
ร้สึก ตำ ตึ๋น ขั้น ก่อน  ขณะ ที่ จะ มีขะ โม ยฃน บำน เรือน  เบน ตำเ 

การบ ชา พร 2; ขณ 2; เกิด ความ ไม สบาย ใจ 

— ขณะ ใด เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ  เกิด ความ กลัด กลุ้ม ใจ 
เกิด ความ ค" บแติ น ใจ  เกิด ความ ทุกข์ ใจ  เบน ตำ เ ชาว พุทธ ทั้ง 
หลาย ผ้มำ เอ ย่ใน คูณ พระ รำ น' ตรัย  นิยม เขำ หำ) ง พระ  หรือ ไป ที่ 
บุ ชา พระ  จด เครื่อง ลัก กา ระ บูชา พระ รัต น ตรัย  ทำ จิต ใจ ให้ สงบ 
อย่ก "บ พระ รัต นตร ย โดย ปฎิบ ตด ำนี่  ะ— 


(3) 


— จด เทียน  และ  ธูป  ที่ บูชา พระ  แล' วน* ง คุก เข่า 
ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ  ต” งนํ้  : — 

นะ โม  ตส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส ไ) มาส ม พุทธ' สสะ  ฯ ( กล่าว  ๓ หน  ) 

อิมิ นา  สัก กา เร นะ  พุทธ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ธ' มม' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  สังฆํ ง อะมิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
จบ แล* ว กราบ พระ รตน ต ร’ ย แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ครั้ง  พร* อม 
กับ ระลึก ถึง พระ ร’ ตน ต ร’ ย ขณะ กราบ  ด’ งนํ้ 

กราบ ครั้ง ที่  ๑ ระลึก ถึง ว่า  พทโ ธ เม  นา โถ  พระ พุทธ เจา 

เบน ที่ พึ่ง ของ ชำ พ เจ* า 

กราบ ครั้ง ที่  ๒ ระลึก ว่า  ธ' มโม  เม  นา โถ  พระ ธรรม 

เบน ที่พึ๋ง ของ ข้า พ เจ* า 

กราบ ครั้ง ที่  ๓ ระลึก ว่า  สังโ ฆ เม  นา โถ  พระ สงฆ์ 

เบน ที่ พึ่ง ของ ข้า พ เข้า 

เสร็จ แล*’ ว พึง นง พับเพียบ ประณม มือ  หรือ  นง ข้ต สมาธิ  มือ ทั้ง 
สอง วาง หงาย ไวัที หน้า ต’’ ก โดย วาง มือ ชำ ยอ ยู่ ล่าง  วาง มือ ขวา หงาย 
อยู่ บน  หล’’ บ ตา น้อม นึก ถึง คุณ พระ ร’’ ตน ต ร’’ ย เบน อารมณ์  ทำ จิต ใจ 
ให้ สงบ ระ ง*’ บ ความ ทุกข์ ใจ เบน ต้น  จะ หาย หมด ไป  จะ เกิด 
ความ สุข ใจ ขน มา อย่าง น่า อัศจรรย์ 


เชอ 


การ บูชา พระ ก่อน จะ ตด สิน ใจเ รอง สำ ค' ญ 

— เมึ่อ ต้อง การ จะ ตัดสิน ใจ เรื่อง สำคัญ  ก็ พึง ปฏิบ ต เช่น 
เดียว กับ ที่ กล่าว มา แต้ว  ค ร* นทำ จิต ใจ ให้ สงบ ระ ง” บอ ยู' กับ พระ 

ร” ตน ต ร” ย แต้ว  พึง น' อม นึก ถึง เรื่อง สำ ค” ญที่ จะ คัด สิน ใจ นั้น  นำ มา 
พินิจ พิจาร ฒาอ ย่าง รอบคอบ  ทั้ง ทาง ใต้ และ ทาง เสีย  ทุก ประการ 
จะ เกิด ความ รู้ ตาม ความ เบน จริง  เพรา ะมึพ ระ บาลี ร” บ รอง ว่า 

‘'สมา หิโต  ย ถา ภูติ  ป ชา นา ติ”  แปล ความ ว่า 

“ บุคคล ผู้มี จิต ทั้ง ต้น ดี แต้ว  ย่อม รู้ทั้ว ถึง ตาม ความ เบน จริง  ” ตัง นึ 


เบย บปฏ บต การ บา เพ ญ สมา ธ ประ จา าฬ 

ความ มุ่ง หมาย ใน การ บำเ พ็่ญ สมาธิ 

— การ บำเพ็ญ สมาธิ ประจำ ว”’ นน  เบน การ ผืกส มา ธิทั้น 
คัน  มี ความ ม่งห มาย เพื่อ ผก อบรม จิต ใจ ที่มีก ระ แส จิต พุง ซ่าน ไป ใน 
อารมณ์ ต่าง  ๆ ให้ กระแส จิต มา รวม กัน ทั้ง ต้น อยู่ ใน อารมณ์ เดียว ที่ 

' ต้อง การ  ใน การ ประกอบ ภาระ กิจ ใน ชีวิต ประจำ กัน  ทำ ให้ กระแส 
จิต เกิด พ ต้งเ ต้ม แชีร ต้น อร ไก่''^' าทํ ■ไ’'^' าจํ' เย 

— ธรรมดา กระแส นํ้าที่ ไหล แยก ออก ไป หลาย สาย  พต้ง 
ของกระแส นั้านั้ น ย่อม อ่อน กำ คัรล ร ไม่ สามารถ จะ นำ ไป ใช้ ให้ 
สำเร็จ ประ! ยชน์ ไต้  แต่ ต้า ทำ เขื่อน ทั้นก ระ แส นั้า เหล่า นั้น ให้ ไหล 


เ&ว๏ 


ไป รวม เบึน สาย เดียว กัน ได้  พ กัง ของกระแส นํ้านั้ น?] อม ไหล แรง 
ขน  สามารถ ใช้ กระแส นา นั้น ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ไต้ นานา 

ประการ  เช่น  ใช้ ผลิต ไฟ พ้าพ กัง นั้า  เบน กัน  ฉัน ใด 

— จิต ใจ ของ คน เรา ก็ เห มีอน กัน  กัา ปล่อย ให้ คิด พุง ซ่าน 
ไป ใน อารมณ์ ต่าง  ๆ พ กัง กระแส จิต ก็ จะ อ่อน ลง  ๆ จน กลาย เบน คน 
ใจฺ อ่อน  ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ไว้ ใจ กัวเ อง  ไม่ เบน กัว 
ของ กัวเ อง  แต่ กัาไ ด้ผึ กอบ รม จิต ใจ ให้ เบน สมาธิ มน คง อยู่ กับ 

อารมณ์ เดียว ตาม ที่กั องการ ใต้ แกัว  กระแส จิต ก็ จะ มีพกั งม หา ศาล 
สามารถ นำ ไป ใช้ ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ ไต้ เอ นก ประการ  เบิน 

ประโยชน์ อย่า งยีง แก่ บุคคล ที่ ทำ งาน กัวย การ ใช้ สมอง ใช้ สติ บ ญญา 
ฉัก บริหาร  ผู้ นำ หมู่ คณะ  และ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  ฉัก เรียน 
นำ ศึกษา ที่มี จิต ใจ มน คง มี สมาธิ ดี  ไม่ เกิด ความ คิด พุง ซ่าน ใน 

ขณะ เรียน  ย่อม เรียน วิชาการ ต่างๆ มี ความ เขำ ใจ ไต้ ดี และ รวด เร็ว 
ถูกกั อง ตาม ความ เบน จริง  มี ความ ทรง จำ ไต้ แม่น ยำ ดี  ไม่ ลืม เลือน 
ง่าย  มี พระ บาลื พุทธ ภาษิต ตรำ รำ รอง ไว้ ว่า  ” สมา หิโต  ย ถา ภตํ 
ป ชา นา ติ  ” แปล ความ ว่า  บุคคล ผู้มี จิต ใจ เบน สมาธิ มั่น คง ดีแกั ว 
ย่อม รู้ มั่ว ถึง ตาม ความ เบน จริง  ” กังน์  ๆ 


— ผู้ จะเ รีม บำเพ็ญ สมาธิ  พึง จุด เคร์ อง กัก กา ระ บ ชา 


เฐช  เฐป็ 


พระ รํตน ตรัย  คือ  ธูป  เทียน  แลํว นง คุก เข่า  ประณม มือ  กล่าว 
คำ นอ บน ไ} ม บูชา พระ รัต น ตรัย  ตาม ลำ ต* บต่อ ไป น 

ตำ บ ชา ท ระ ร* ตน ตรํย 

นะ โม  ตํส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส' ม มาส ไ) พุทธ ส สะ  ฯ (กล่าว  ๓ หน) 

อิมิ นา  ส่กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ธ' มม่ง  อะมิ ป ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส' กก าเร นะ  ส' งฆ่ง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 

ตำ นอ บน 0 มทร ะร่ต นตร่ ย 

อะ ระ ห* ง ส' ม มาส* มพุท โธ  กะ คะ วา,  พุทธ* ง 

กะ คะ ว* นต่ง  อะภ วา เท มิ  ฯ ( กราบ  ) 

สะ หวา ก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธ' ม โม,  ธ' มม่ง 

นะ ม' สสา มิ  ฯ ( กราบ  ) 

สุ ปะ ฎิบน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส* งโ ฆ,  ส* งฆ* ง 
นะ มา มิ  ฯ ( กราบ  ) 

ตำ แผ่ เมตตา 

อะห 'ง  สขิ โต  โหมิ  นิท ทุก โข  อะเ ว โร 

อ* พ ยาบ ชโฌ  อะนิ โฆ  สุข  อ็ต ตาน' ง ปะ ริ หะ รา มิ  ฯ 
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ขอ ขำ พ เจ้า จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์  ไม่ มี เวร 
ไม่ มี ภัย  ไม่ มี ความ ภับแ ภัน ใจ  จง มี ความ สุข กาย สุข ใจ  ภักษา ตน 
ให้ พํน จาก ทุกข์ ภัย ทั้ง ปวง  เถิด  ๆ 

สัพ เพ  สัต ตา  สุขิ ตา  โหน ตุ  นิท ทุก ขา  อะเ ว รา 
สัพ ยาบ ชฌา  อะ นฆา  สุข  สัต ตา สัง  ปะ ริห 2; ร' นตุ  ฯ 

ขอ สัตว์ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  จง ถึง ความ สุข  ปราศจาก ความ 
ทุกข์  ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภัย  ไม่ มี ความ ภับแ ภัน ใจ  จง มิค วาม สุข กาย 
สุข ใจ  ภักษา ตน ให้ พ' น จาก ทุกข์ ภัย ทั้ง ปวง  เถิด  ฯ 

คำ บูชา ท ระร่ ตน ตรํย ดิวย การ บำเพ็ญ สมาธิ 

อิมา ยะ  ธ' ม มาน ธ' มมะ ปะ ฎิบต ติ ยา  ระ ตะ น' ตตะ ย'' ง 

ปูเช มิ  ฯ 

ข' าพเ จ้า ขอ บูชา  ซึ่ง พระ ภัต นต ภัย  ด' วย การ ประพฤติ- 

ธรรม  อัน สมควร แก่ ธรรม น็ฯ 

จบ แสัว กราบ  ด ค รง  แล' วนง บำเพ็ญ สมาธิ 

วิธ น' ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ พึง นง สัด สมาธิ ราบ  คือ  ขา ขวา ทับ ขา 
ซ' าย  มือ ขวา ทับ มีอ ซ้าย  วาง มือ หงาย ไว้ บน หน้าตัก  ตั้ง ตัว ตรง 
มอง ทอด สาย ตา ไป สัาง หน้า ประมาณ  ๒ ศอก  แสัว ห สับ ตา  มิสติ 


สม ปชัญ ญะ ระลึก รู้สึก ตัว อยู่ เสมอ  กำหนด ลม หายใจ เข้า  — ออก 

พร อม กับ ระลึก ถืงพ ระ พุทธคุณ เบน อารมณ์ 


คำ บริกรรม ขณะ บำเพ็ญ สมาธิ 


— ผู้ บำเพ็ญ สมาธิ 

พึง นึก ถึง คำ บริกรรม 

ตาม วิธ 

อา นา ปาน” สสติ  คั๊อ  การ กำหนด ลม หายใจ เข้า  — ออก  พร" อม กับ 

พุทธ านุ สติ  ดํงน  ะ- 

-  ขณะ หายใจ เขำ 

นึก ถึง พระ พุทธคุณ ว่า 

“พุ ท” 

— ขณะ หายใจ ออก 

นึก ถึง พระ พทธ คณ ว่า 

“ โธ  ” 

พึง มี สติ ส” มปข้ ญญะ ระลึก รู้สึก ตัว อยู่ เสมอ  กำหนด ถึง ลม หายใจ 

เข้า ออก  และ พระ พุทธคุณ ควบ คู่ กัน อย่าง นั้ตล อด ไป 

กำหนด เวลา น่ง บำเพ็ญ สมาธิ 

— ผู้ เร็ม บำเพ็ญ สมาธิ  ควร ตัง บำเพ็ญ สมาธิ ตัว ย ระยะ 
เวลา ส* นๆ  เพียง  ๑๐— ๑๕  นาที ไป พลาง ก่อน  ครั้น เมึอ ร่าง กาย 
เกิด ความ เคย ชิน ต่อ การ ตัง แกัว  พึง เพีม เวลา ตัง ให้ มาก ขํ้น ตาม 
ลำ ตับ 

— เวลา ตัง สมาธิ เหมาะ ที สุด  ค็อ  เวลา กลา งคิน ก่อน 
นอน  ซึ่ง เบน เวลา เงียบ สง” ต เหมาะ แก่ การ บำเพ็ญ สมาธิ 

— ก่อน จะ เลิก ตัง บำเพ็ญ สมาธิ  พึง ลุก ขั้น ตัง คุก เข่า 

กราบ พระ ร ตน ตรย  ๓ ค รง กอ น แล ว จง เลก นง  ๆ 


1®)  (3เ 


ระ เบย ขปฏ บตื การ สาร วปีช วตป ระ ปีา วน 

การ สำรวจ ผล ได้ ผล เสย ของ ครอบ ครำ 

— ตอน หัว คา  หลัง จาก ร” บ ประทาน อาหาร คา เสร็จ แลํว 
ครอบ ครำ ชาว พุทธ ทีตี  ที่มีค วา มอ ย' เย็น เบน สุข  นิยม ประชุม 
พบปะ ลัง สรรค์ ลัน ระ หว่า งบ ค คลใน ครอบ ครำ  คือ  พ่อ  แม่  และ 
ลูก  ๆ ไต่ ถาม ลัน  ปรึกษา หา รั๊อลั น และ ลัน ถึง ผล งาน ใน ชีวิต ประจำ 
ว” นที่ ผ่าน มา แลัว  โดย ย่อ  ดัง นํ้ 

๑.  ใคร ทำ ความ ดี เด่น อะไร บำง  ? 

๒.  ใคร ทำ ความ ผิด พลาด อะไร บำง  ? 

๓.  ใคร มี อุปสรรค หัดหั อง ใน การ ดำเนิน ชีวิต อย่าง ไร 

บำ  ง ? 

๔.  ใคร มีบญ หา ข้อ ข้อง ใจ อะไร บำง  ? เบน ดัน 

— ทั้ง น โดย มี พ่อ และ แม่เ บึนที่ ปรึกษา  เบน ผู้ ให้ การ 
แนะ นำ พรึา สอน  และ พ่อ แม่ จะดั อง พร" อม ที่ จะ ยกย่อง สรรเสริญ ลูก 
ผู้ ทำ ความ ดี  ทั้ง พร’ ยิมที่ จะ ให้ อ ลัย ใน ความ ผิด พลาด ของ ลก  ใน 
เมื่อ ลูก ยอม สารภาพ และ สำนึก ผิด แลัว 

— เมื่อ ปฏิบ 11 ไต้ ดัง นํ้ทุก วัน  หรือ ส่วน มาก  เชอ แน่ ไต้ 
ว่า  ลูกๆ จะ มี ความ กดัญ ฌูกต เวที ต่อ พ่อ แม่  ลัาค รอบ ครำ ชาว พุทธ 
ส่วน มาก ปฏิป ตไต้ ดัง กล่าว แลัว  เยาวชน ทั้ง หลาย ของ ชาติ ไทย 
จง เบน เด็ก ดีที่ น่า วัก  จะ ไม่ เกิด บญ หา แก่ ลัง คม แน่ แท้ 
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การ สำรวจ ผล ได้ ผล เส้ย ของ ต่วเ อง 

— ชาว พุทธ ผู้มึ้น อยู่ ใน พระ ศา สน ธรรม คำ สอน ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา  ก่อน นอน ทุก ว” น นิยม สำรวจ วิถี ชีวิต ของ ตน เอง 
ใน รอบ ว” นที ผ่าน มา แล* ว เบน การทำ งบ ประมาณ ชีวิต ประจำ ว”* น 

ตง แต่เ รีม ตีน นอน เซ”* าตล อด มา จน ถึง เวลา นอน คีนนั้  ได้ ดำเนิน  , 

ชีวิต ไป อย่าง ไร  ได้ กำไร  หรือ  ขาด ทุน  กล่า วคีอ 

— สำ ประพฤติ สุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประพฤติ ทุจริต  น”* บ ว่า ได้ กำไร ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป โดย ไม่ 
เปล่า ปราศจาก ประ โยชน์  คั๊อ  คุณ งาม ศวา มดี 

— สำ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง ใจ 
มากกว่า ประพฤติ สุจริต  น” บว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ชีวิต ล่วง ไป โดย 
เปล่า ปราศจาก ประโยชน์  คือ  คุณ งาม ความ ดี  ชํ้า ย” ง ประพฤติ ช^ว 
ทุจริต  เบน เหตุ ทำ ให้ ชีวิต เศ ร”* าหม อง ตา ทราม ลง อืกสํ วย 

— เมธ ได้ สำรวจ แล”* ว ทราบ ว่า  ไต้ กำไร ชีวิต  ก็ พึง 

ป ลม บติ ยินดี ว่า  วัน นั้  ชีวิต ความ เบน อยู่ ของ เรา มี ประโยชน์  ได้ 
สร ำงส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี  อัน จะ เบน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา 

สำ ห ร”* บ ตน ใน ภพ ชาติ ต่อ  ๆ ไป 

— เมื่อ สำรวจ แล"* ว ทราบ ว่า  ขาด ทุน ชีวิต  ก็ พึง ตำหนิ 

ตวเ อง ว่า  ไม่ สมควร ประพฤติ อย่า ร นั้น  แล ว ตง จิต อธิษฐาน ว่า 
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จะ ไม่ ประพฤติ ชํ่วทุ จริต อย่า 3นน อีก ต่อ ไป  จะ ตั้งใจ ประพฤติ แต่ 

สุจริต 

— ตั้วย วิธี การ ปฏิป ตอ ย่าง น เบน ประจำ ทุก คืน  หลํง จาก 
บูชา พระ สวด มนต์ แลํวิ  จะ เบน เหตุ ให้ เบน คน ไม่ ประมาท ลีม ตำ 
ไม่ ปล่อย ตัว ให้ ถลำ ลง ไป ใน ความ ชว เสีย หาย จน สาย เกิน แก้  และ 
จะ เบน เหตุ ให้ ประพฤติ สุจริต ตัน เบน คุณ งาม ความ ตี  ได้ มากกว่า 
ประ พฤติ ทุจริต ตัน เบน ความ ชำ เสีย หาย  ย่อม จะ เบน ผู้ เพียบ พรำ ม 
ตัว ย บุญ วาสนา บา รมึเ พี มมาก ยึง  ๆ ขํ้น  จน กว่า จะ ล่วง ตับ ตับ ตัน ธ์ 
ไป ตาม อายุ ตัย 

ภาร วาง แผน วิถช้ วิต วน ต่อ ไป 

— เวลา เชำ  ก่อน จะ ออก จาก ตัาน ไป ประกอบ ภาระ กิจ 

การ งาน หา เลั้ ยง ชีพ ประจำ วัน  ห ตัง จาก บูชา พระ วัต นตวั ยแ ตัว 

นิยม คิด วาง แผน การ  วาง โครงการ ล่วง หนำ เสีย ก่อน  โดย ย่อ 
ตังน้  ะ— 

๑.  จะ ไป ติดต่อ กับ ใคร  ที่ ไหน  เมื่อ ไร  ? 

๒.  จะ ไป ทำ อะไร  ที่ ไหน  เมื่อ ไร  ? 

๓.  จะ ทำ อะไร ก่อน  จะ ทำ อะไร ภาย ห ตัง  ? 

๔.  จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ได้ ผล สิ มากกว่า ผล เสีย  ? เบน ตัน 

— เมื่อ ได้ วาง แผน การ  วาง โครงการ  ไว้ เรียบ วัอย แล้ว 
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ค รน ออก จาก บำน ไป แล้ว  ก็ มุ่ง หนำ ไป ทำ ภาระ กิจการ งาน ตาม 

แผน ทีใด้ วาง ไว้ 

— เมื่อ ปฏิป ตใว้ ดัง นํ้  ความ ผิด พลาด ใน การ ดำเนิน ชีวิต 
ประจำ ดัน  จะ เกิด มีน” อยที่ สุด  หรั๊อ อาจ ไม่ เกิด มี เลย  จะ มีแต่ ความ 
เรียบ ร' อย และ ไต้ ผลดี  ไต้ กำไร ชีวิต  ไม่ ปล่อย ให้ กาล เวลา ล่วง เลย 
ไป โดย เปล่า ปราศจาก ประโยชน์ 

ระเบียบ ปฎิขํ ต การทำ บุญ ใส่ บาตร' ผระ สงฆ์ 

การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ วน 

— ชาว พุทธ ที่ เบน คฤห' สถ์ผู้ อยู่ ครอง เรือน  มี ฐานะ เบน 
อุบาสก บริษํ ท และ อุบาสิกา บริษ 'ท  ซี่งมี หน” าที่ จะ ต* อง ช่วย กัน บำรุง 
ดัก ษาพ ระ พุทธ ศาสนา ไว้ ให้ ดำรง อยู่ และ ให้ เจริญ รุ่งเรือง สิบ ไป 
เพื่อ เบน ประโยชน์ แก่ ตน เอง และ แก่ ส่วน รวม  ตลอด ถึง ชาว โลก 
ดัวย 

— พระ พุทธ เจ” าไต้ ตดัส รู้ พระ ธรรม แกัว  ทรง เทศนา 
สำ สอน พุทธ บ ริษทํ  ๔ คึอ  กิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา 
พระ สงฆ์ พุทธ สาวก เบน ผู้ ดับ มรดก  ทรง จำ พระ ศ' าสน ธรรม คำ ส่ง 
สอน ของ พระ พุทธ เจ' าไว้  พระ พุทธ ศาสนา จึง กัง ดำรง อยู่ ไต้ ตลอด 
มา จน กระทง บจจุ บนนํ้ 

— พระ สงฆ์ พุทธ สาวก ทั้ง หลาย  ย่อม ดำรง ชีวิต อยู่ ได้ 

ตัว ยบจ จยที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทั้3 'หล วยจํ ดก ว' เย  ตราบ ใด ที่ 


ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย  ย* ง บริจาค บจจํ ย ช่วย อุป ถ ไ) ภ์ บำรุง 
พระ สงฆ์ อยู่  พระ สงฆ์) าย* ง์สา มารถ ศึกษา เล่า เรียน ทรง จำ รก ษา 

พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ไต้ ตรา บนน 

— หาก ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย  เลิก บริจาค บํจจ ไ 
ช่วย อุป ถไภ์ บำรุง พระ สงฆ์ เม อ ใด  เมื่อ น* น พระ สงฆ์ ก็ จะ ดำรง ชีพ 

อยู่ ไม่ ไต้  และ พระ พทธ ศาสนา ก็ จะ อ* นตร ธาน เส อม สูญ ไป โดย ไม่ 
ต ไง สง สไ 

— เพราะ ฉะนั้น  การที่ ทายก อุบาสก อุบาสิกา ทั้ง หลาย 
ช่วย ก* น บริจาค บจจ ไ อุป ถไภ์ บำรุง ด็วย การทำ บุญ ใส่ บาตร  พระ สงฆ์ 
เวลา เช่า ประจำ ว* นนั้  จึง นับ ใต้ ว่า เบํน ส่วน หนึ่ง ที่ ใต้ ช่วย ก* นสิบ ต่อ 
อาย พระ พุทธ ศาสนา ให้ ดำรง คง อยู่  และ ให้ เจริญ รุ่ง เรี อง สืบ ต่อ ไป 
ตลอด กาล นาน 

— ความ จริง  การ ใส่ บาตร ประจำ ว* นนึ่  เบํน วิธี การ 
สร" าง บุญ วาสนา บารมี อัน จะ เบน ปุ่พเ พก ตปุญ ญ ตา สำ หนับ ตน ต่อ ไป 
ใน อนาคต โดย ตรง  และ เบน ผลดี ที่ ไต้ ช่วย อุปถัมภ์ บำรุง พระ พุทธ 
ศาสนา โด ยอ ไม 

— การ ใส่ บาตร ประจำ ถัน นึ่  นิยม ถัด ทำ ตาม กำ ล* งศนั ทธา 
และ ตาม ความ สามารถ แห่ง กำ ถัง ทนัพ ย์เ ท่า ที่ จะ ทำ ไต้  โดย ไม่ เกิด 
ความ เดีอ ดร ไน ใน การ ครอง ชีพ  เช่น  ใส่ บาตร ถัน ละ  ๑ ร ปบ" าง 
๒ ร ปบ" าง  ๓ รูป นัาง  เบน ถัน 


๓0 


การทำ บุญ ทม ผลานิสงส์ มาก 

— การทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ■ที่มี ผลานิสงส์ มาก 
เช่น  การทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ เบน ต้น  จะ ต้อง ประกอบ พร ‘อม 
ต้วย องค์ คุณ  ๓ ประการ  คึอ 

๑.  บจจ ไเวิ ตถุสึ ง ของ สำ ห ร" บทำ บุญ บริสุ ทธื้ 
๒.  เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธื้  และ 
๓.  พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้ 

บจจํ ยว' ตถุ สิง ของ สำ หร่บ ทำ บุญ บริส ทธิ 

— ความ บริสุ ทธื้ข อง บจจ "ย ว" ตถุสี ง ของ ที่ นำ มา ทำ บุญ นั้น 
มี ล" กษณ ะต้ง นิ 

๑.  เงิน ที่ นำ มา จ" บ จ่าย ใช้ สอย ซอ หาว" ตถุส็ ง ของ นั้น  ต้อง 
เบน เงิน ที่ ไต้ มา ต้วย การ ประกอบ ส* มมา อาชีวะ  เกิด ขน จาก หยาด 
เห งึ๋อแ รง งาน ของ ตน โดย ตรง 

๒.  ต็งข อง ที่ นำ มา ทำ บุญ นั้น เบน ของ บริสุ ทธื้  คือ  มี ไต้ 
เบียด เบียน ชีวิต คน และ ส” ตว์ อื่น  เช่น  ฆ่า ส” ตว์ มา ทำ บุญ  เบน ต้น 
๓.  ว* ตถุสี ง ของ ที่ นำ มา ทำ บุญ นั้น  เบน ของ มึคุณ ภาพ ดี 
และ เบีน ส่วน ที่ดีที่ สด ใน บรรดา สีรซ อา ที่มี อยู่  เช่น  ต้าว สุก ที่ นำ มา 
ใส' บาตร นั้น  ก็เบี นต้า ว ปาก ห ต้อ  แกง ก็เบี น แกง ต้วย แรก ที่ต้ก ออก 
จาก ห ต้อ  เบีน ตน 
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๔.  ว* ตถุต็ งขยิ งีนั้ น สมควร แก่ ฟิมณ บริโภค  ไม่ เกิด 
โทษ แก่ พระ ภิกษุ สามเณร  และ มี ประมาณ เพียง พอ แก่ ความ ตอง 
การ 

เจตนา ของ ผู้ ถวาย บริสุ ทธิ 

— เจตนา  คึอ  ความ ต* งใจ ของ ผ้ทำ บุญ น* น ต* อง บริสุ ทธื้ 
ใน กาล ทั้ง  ๔ คือ 

๑.  ปุพพ เจตนา  ความ ต* งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ  มี ความ 

เลึ อม ใส คร่า าธา  ไม่ มี ความ ตระ หนี่ขั้ เหนียว  ไม่ มี ความ เสียดาย 
๒.  มุญ จน เจตนา  ความ ต* งใจ ขณะ ทำ บุญ  มี ความ 

เลื่อมใส ศร* ทธา  มี ความ ปลื่ม บืติ ยินดี ใน การทำ บุญ นั้น 

๓.  อปร เจตนา  ความ ทั้ง ใจ หล* ง จาก ทำ บุญ ไป แล* ว ภาย 
ใน  ๗ ว* น หวล ระลึก นึก ถึง การทำ บุญ ที่ ล่วง มา แล* ว มี ความ บึติ 
โสม น* สใน บุญ กุศล นั้น  ไม่ มี ความ เสีย ตาย 

๔.  อปรา ปร เจตนา  ความ ทั้ง ใจ ภาย หล* ง จาก  ๗ ว* น, ไป 
แล* ว แม้ เบน เวลา นาน  ๆ ทวล ระลึก นึก ถึง การทำ บุญ ครั้ง ใด  ก็ 
ป ลม บติโ สม น' ส ครั้ง นั้น 

ผลานิสงส์ เจต นาบ ริ สุทธิ 

— บุคคล ที ทำ บุญ ด’ วย เจตนา ความ ทั้ง ใจ บริสุ ทธื้ ทั้ง ๔ กาล 
ทั้ง กล่าว แล' ว ต่อ ไป ใน อนาคต เมึอ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  ย่อม จะ 
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มิค วาม สุข ความ เจริญ รุ่งเรือง ตํ้ง แต่ เกิด จน ตลอด อายุ ข' ยใน ภพ และ 
ชาติ นั้น 


โทษ ของ เจตนา ไม่ บริ สุทธิ 

— ถำปุ พพ เจตนา  ความ ต* งใจ ก่อน จะ ทำ บุญ ไม่ บริส ทธื้ 

เมือ เกิด ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  เบํ้ อง ต' น แห่ง ชีวิต  ค็อ  ตง แต่ เกิด 
จน ถึง อายุ  ๒๕  บ จะ มืแต่ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด รํอน  จะ หา 
ความ สุข ไต้ ยาก  จะ เร็ม มิค วาม สุข ความ เจริญ ต* งแต่ อายุ  ๒๖  บื 

เบน ต' นไป จน ตลอด อาย ข* ย 

— ถำมุ ญ จน เจตนา  ความ ต* งใจ ขณะ ทำ บุญ ไม่ บรืสุ ทธื้ 
จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร' อน ต* งแต่ อายุ  ๒๖  บ จน 
ถึง อายุ  ๕๐  บึ  จะ เรืม มิค วาม สุข ตั้งแต่ อายุ  ๕®  บ เบน ต' นไป 


จน ตลอด อายุ ขย 

— ถ* าอป ร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  คือ  นึก เสียดาย  จะ ทำ 
ให้ เกิด ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร' อน ตั้งแต่ อายุ  ๕๑  บ เบน ต้น ไป 
จน ถึง อายุ  ๗๕  บ หล' ง จาก นั้น จึง จะ มิค วาม สุข จน ตลอด อายุ ข' ย 

— ต้า อปรา ปร เจตนา  ไม่ บริสุ ทธื้  จะ ทำ ให้ เกิด ความ 
ทกข์ ยาก ลำบาก เดือด ร' อ์น ตั้งแต่ อายุ  ๗๖  น เบน ต้น ไป  จน ตลอด 


อายุ ข' ย 

— อนึ่ง  บุคคล ที่ ทำ บุญ ให้ ทาน แต้ว  นึก เสียดาย ใน 


๓๓ 


ภาย หลั 3 คือ  อปร เจตนา และ อปรา ปร เจตนา ไม่ บริสุ ทธื้  เมื่อ เกิด 
ใน ภพ ใหม่ ชาติ ใหม่  แม้ จะ เบน คน รั้า รวย เบน เศรษฐี  แต่ก็ เบน 
เศรษฐี ข เหนียว  เพราะ โทษ ที่ เกิด จาก การ หำ บุญ ให้ ทาน แล' ว นึก 
เสียดาย ใน ภาย หลัง 

พระ ภิกษุ สาม เณร เบน ผู้บริ สุทธิ 

— พระ ภิกษุ สามเณร เบน ผู้บริ สุทธื้ นั้น  ได้แก่  พระ 
ภิกษุ สามเณร อัน เบน บุญ เขต นั้น  เบน ผ้บริ สุทธื้  คือ  ปราศจาก 
ราคะ  โทสะ  โมหะ  โดย สน เชิง  หมาย ถึง พระ อริยบุคคล  หริ อ 

— พระ ภิกษุ สามเณร นั้น  เบน ผู้มีคื ลบ ริ สุทธื้  และ เบน 
ผู้ กำลัง ปฏิบ "ต เพื่อ กำ อัด ราคะ  โทสะ  โมหะ 

— เพราะ เหตุ นั้น  บุคคล ผู้ จะ ทำ บุญ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
จึง นิยม พิจารณา เลือก บุญ เขต ที่ เหมาะ สม ดัง พระ บาลื ว่า  วิ เจ ยฺย 
ทานํ  ทา ตพฺพํ  วิ เจ ยฺย  ทา' นํ  สุคต ปฺปส ฏรํ  ” แปล ความ ว่า 
"พึง เลือก ให้ ทาน  การ เลือก ให้ ทาน  พระ ตถาคต เอัา ทรง สรรเสริญ 
ไว้ แลัว  ” ดังนึ 

วิ ธิปฎิ บ* ตใน การ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 

— เมื่อ นำ ภัตตาหาร ออก จาก บ' าน ไป คอย ใส่ บาตร อยู่ นั้น 
นิยม ตั้งใจ ว่า เรา จะ ทำ บุญ ใส่ บาตร แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ สามเณร ใน พระ 
พทธ ศาสนา  โดย ไม่ เฉพาะ เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ สามเณร รปใ ตรป 


๓๔’ 


หน ง เมือ พระ ภิกษุ หรีอ สาม เ&เ รรป ใด ผ่าน มา  ณ ที่น  ก็ ตั้งใจ ใส่ 
บาตร แก่ พระ ภิกษุ  หรือ สามเณร รปนํ้ น และ รปอี๋ นๆ  ต่อ ไป ตาม 


ลาด บ 


— การ ตั้งใจ ใส่ บาตร แบบ ไม่ เบน การ เจาะจง อย่า งนั้  มี 
ผลานิสงส์ มากกว่า การ ตั้งใจ ใส่ บาตร โดย เจาะจง แก่ พระ ภิกษุ  หรือ 
สามเณร รูป ใด รปห นึ่ง โดย เฉพาะ 

คำ อธิษฐาน ก่อน ใส่ บาตร 

— ก่อน จะ ใส่ บาตร นั้น  นิยม ตั้ง จิต อธิษฐาน ก่อน  โดย 
ถั๊อขํ น ขาว ต้วย มือ ทั้ง สอง  นั้งก ระ หย่ง  ยก ข" น ขำ ว ขน เสมอ หนั้า 
ผาก  พร' อม กับ กล่าว คำ อธิษฐาน ก่อน บริจาค ทำ บุญ ตำ ย ว" ต ถุสีง ของ 
ทุก ชนิด  ดง นึ่ 

“ สุ ทิน น' ง วะ ตะ  เม  ทาน' ง อา สะ ว' กขะ ยาว ะห่ง 


ทาน ของ เรา ให้ ดแล ว หนอ  ขอ จง เบน เค รอง ใวำ มา 
ซงค วาม ส่นไ ป แท่ง อา สวะ กิเลส  ฯ 


— เมื่อ นั้งก ระ หย่ง  ยก ขัน ขำ ว ดำ ยม็อ ทั้ง สอง  ขน เสมอ 
หนำ ผาก แลำ  ตั้ง จิต กล่าว คำ อธิษฐาน ว่า 


๓๕ 


“ ขาว ขาว เห มอน คอก บำ  ยก ข็นทู ล หำ  ติง ใจ 

จำนง  ต' ก บาตร พระ สงฆ์  ขอ ให้ ท' นพ ระ ศร อา รย 

ขอ ให้ พบ ดวง แกำ  ขอ ให้ แกล ว บ่วง มาร  ขอ ให้ 

บรรลุ พระ นิพพาน  ใน อนาคตกาล  เทอญ  ” 

— เมื่อ อธิษฐาน จบแ ลำ  ลุก ขน ยืน  มือ ซ่า ยถั๊อ ขำ เข ำว 
มือ ขวา จำ เติพ พี  ( ถ้า คน ถ นำ เซ ำย  ก็ถั๊อ ขำ เข ำวด ำย มือ ขวา  จบ 
ติพพี ดำ ย มือ ชำ ย ) ฒัา ขำ ว ให้ เต มทํพ พี  บรร จา ใส่ ให้ ตรง บาตร 
อย่า ให้ เมล็ด ขำ ว หล่น ออก มานอก บาตร 

— ถ้า เมล็ด ขำ วติต ทำ เพี  อย่า เอา ทำ เพี เคาะ กับ ขอบ บาตร 
กิริยา อา การที่ ตำ ขำ ว ใส่ บาต รน น อย่า ตำ แบบก ลำ ว่า ฃำว สก จะ หมด 
เพราะ มิ คำ พำ เพ ยอ ยู่ ว่า” อย่า แสดง ความ ขเห นิยว ขณะ ทำ บุญ” 

— ขณะ ที่ ใส่ บาตร  น* น อย่า ชวน พระ สนทนา  อย่า ถาม 
พระ  เช่น  ถาม ว่า  ท่าน ชอบ ฉิน อาหาร อย่า งนํ้ ไหม  ท่าน ตำ ง การ 
เพ็ม อีก ไหม?  เบน ต้น  เพราะ มี คำ พำ เพ ยอ ยู่ ว่า  ” ต่ำ บาตร อย่า 
ถาม พระ  ” 

— เมือ ใส่ ขำ ว สุก และ กับ ขำ ว เสร็จ แลำ  ลำ มีดอก ไม้ ธป 
เทียน จะ ถวาย ต้วย  ผู้ที ใส่ บาตร นั้น  ถำเ บน ชาย  นิยม ส่ง ตอก ไม้ 
ธูป เทียน ถวาย กับ มือ พระ  ถำเ บน หญิง  นิยม รอ ให้ พระ ท่าน บด 
ฝา บาตร แลำ  วาง ดอกไม้ ธูป เทียน ถวาย บน ฝา บาตร 

— เมือ ใส่ บาตร เส รจแลว  ถาม โต๊ะ รอง อาหาร  หรือ มี 


๓ 


รถ ยนต์ จอด อยู่ ด้วย  นิยม วาง ข้น ขำ ว ไว้ทื่ โต๊ะ รอง  หรึอ บน รถ ยนต์ 
นน  ยีน ตรง นิ อม ด้ว ลง ยก มีอ ไหว้ พระ สงฆ์ 

— ถ้า ยีน ใส่ บาต รก ลาง ทาง  นิยม นง กระหย่ง แถ้ร วาง ขัน 
ขัาว ไว้ ขัาง ตัว  ยก มีอ ไหว้ พระ สงฆ์  พขั อม กับ ตั้ง จิต อธิ ห ฐาน ว่า 

น่ตถิ  เม  สะ ระ ณ่ง  อญญํ ง ส' งโฆ  เม  สะ ระ ณ' ง วะ ร' ง 
เอ เต นะ  สํจิ จะ ว' ชเช นะ  โสตถิ  เม  โหตุ  ส' พพะ ทา  ฯ 

( สรณะ อย่าง อื่น ของ ขัาพ เถ้า ไม่ มี  พระ สงฆ์ เบน สรณะ กัน ประเสริฐ 
ของ ขัาพ เถ้า  ด้วย การ กล่าว คำถ้ ตย์นํ้  ขอ ความ สถ้ สตี  จง มีแก่ 
ขัาพ เถ้า  ใน การ ทุก เมื่อ  เทอญ  ) 

— แม้ การ ใส่ บาตร พระรูป ต่อ  ๆ ไป  ก็ นิยม ปฎิบ 11 ใน 
การ ใส่ บาตร และ การ แสดง ความ เคารพ ด้วย การ ไหว้ ด้ง กล่าว แถ้ว 
ทกค รํ้งต ลอด ไป จน กว่า จะ ใส่ บาตร เส รจ 

การก รวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล 

— หถ้ง จาก การ ใส่ บาตร แถ้ว  เมือก กับ ไป ถึง ถ้า น นิยม 
กรวด นา อุทิส ส่วน กุศล ให้ แก่ บวร พบุวุ ษ เ’ บน ต” นิ  โดยกล่าว คำ กรวด 

- นํ้า แบบ ย่อ  ว่า ตง นิ  ะ— 

“อิท ‘ง  เม  ญา ตน' ง โหตุ  สุขิ ตา  โสน ตุ  ญา ตะ โย” 
ขอ ส่วน บุญนํ้  จง สำเร็จ แก่ ญาติ ทงห ลาย ของ ขัาพ เถ้า  ขอ 
โห้ ญาติ ทํ้งห ลาย ข ขา พ เจา  จาม ความ สุขฯ 


๓๗ 


การทำ บุญ ใส่ บาตร วน เกิด 

— ชาว พุทธ ส่วน มาก  นิยม ทำ บุญ ดํวย การ ใส่ บาตร 

ประจำ ว* น เกิด ทุก ส่บ์เ ดาห์  เช่น  คน เกิด ว" น อาทิตย์  ก็ นิยม ใส่ บาตร 
ทุก ว" น อาทิตย์  เบน ต" นบ ำง  นิยม ทำ บุญ ดำ ย การ ใส่ บาตร เมือ ถึง 
ว" น เกิด ทุกร อบ บืบำ ง 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว" น เกิด น นิยม ใส่ บาตร 
พระ เท่า อายุ  หรือ  เกิน กว่า อายุ  ๑ รูป  เช่น  คน อายุ  ๒๕  บก็ 
นิยม ใส่ บาตร พระ  ๒๕  รูป บำง  ๒๖  รูป บ" าง  เบน ต" น 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ประจำ ว" น เกิด นํ้  เพื่อ เบน การ 

สร" างส มอบ รม บุญ วาสนา บารมี  อ" น จะ เบน ปุพเ พก ตปุญ ญ ตา 

ด" ง กล่าว แล" ว ย" งมืค วาม มุ่ง หมาย เพื่อ เบน การ เพีม เติม บุญ กุสล อ" น 
เบน เครื่อง หล่อ เลั้ ยง ชีวิต ให้ เจริญ รุ่งเรือง อึง ขน  เปรียบ เสมือน 
การ เติม นา มัน เร้อ เพลิง ให้ แก่ ตวง ประ ทิป  เพื่อ ให้ ดวง ประ ทิป ไม่ 
ด" บ และ ลุก โพลง ขั้น มี แสง สว่าง ไสว สั๊บ ต่อ ไป ไต้  ฉัน ใด  การทำ บุญ 
ใส่ บาตร ประจำ ว" น เกิด นํ้  ก็ เพื่อ เพีม เติม บุญ กุศล  คือ  'นา มัน หล่อ 
เลั้ ยง ชีวิต  เพื่อ ให้ ชีวิต ของ ตน ไม่ ดับ ลง  และ ให้ ชีวิต เจริญ รุ่งเรือง 
สืบ ส่อ ไป ไต้ นาน  ฉัน' แน 

— ส่วน วิธี การ ปฏิป ตใน การ ใส่ บาตร ทุก ประการ  มี นัย 
ดัง กล่าว มาแ ลำ ขำ ง ดัน นั่น แหละ 


(:ก^1 


การทำ บุญ ใส่ บาตร สะ เตา ะ เครา?; ห์ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร สะเดาะ เครา ะห์นั้  เบน ความ 

นิยม ตา มล ทธิ ไสย สา สตร์  ซึ่ง คำนวณ อายุ ของ คน เรา ตาม ท' กษา 
พยากรณ์ ไว้ โดย ย่อ  ด' งนั้  : — 

กำ ล่ง พร?; นพ เครา?; ห์ 

— พระ อาทิตย์  มี กำ ล” ง ๖ เสวย อายุ ผ้ใด  ผู้ น*’ น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๖ รูป  เพื่อ อทิส ส่วน กุสล ถวาย พระ อาทิตย์ 

— พระ จ' นทร์  มี กำ ล” ง ® ๕ เสวย อาย ผู้ ใด  ผู้ นิ’ น นิยม 
ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ ๑๕  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ จ' นทร์ 

— พระ อ' ง์คา ร มี กำ ล' ง ๘ เสวย อายุ ผู้ใต  ผู้ นั้น นิยม 

ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๘ รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ อ' งคา ร 

— พระ พุธ  มี กำ ล' ง ® ๗ เสวย อายุ ผู้ใต  ผู้ นั้น นิยม 

ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๗  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ พุธ 

— พระ ราหู  มี กำ ล” ง ๑๒  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 

ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์  ๑๒  รูป  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ ราหู 

— พระ พฤห 'สบ ดี  มี กำ ล” ง ๑๙ เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม ทำ 
บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์® ๙ รูป  เพือ อุทิศ ส่วน กุศล ถวาย พระ พฤหัสบดี 

— พระ ศุกร์  มี กำ ล” ง ๒๑  เสวย อายุ ผู้ ใด  ผู้ นั้น นิยม 
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การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บ แต่ง งาน 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บืวํน แต่ง งาน นั้  นิยม จด 
ทำ พร" อม ก" น ทั้ง สามี และ ภรรยา  คือ  ไป ทำ บุญ ใส่ บาตร พระ สงฆ์ 
ร่วม ก" น เช่น เดียว กับ วํน แต่ง งาน  เพื่อ เบน การ ฉลอง ว" น แต่ง งาน 
อัน จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ สม" ค รส มาน สาม" คคืก ลม เกลียว เบน อัน 
หนึ่ง อัน เดียว กัน  ไม่ แตก แยก กัน  และ เพื่อ เบน การ เสริม สร" าง 
บุญ กุศล ให้ มี มาก ขั้น  อัน จะ เบน เหตุ ให้ การ อยู่ ร่วม กัน  มี ความ 
สุข ความ เจริญ ยึง  ๆ ขั้น ไป  และ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ อยู่ เย็น เบ็น 
สุข  ปราศจาก ความ ทุกข์ เดีอ ดร" อน ใน การ ครอง เรือน อึก อัวย 

การทำ บญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถง มรณกรรม ของ บรรพบุรุษ 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร ครบ รอบ บถึง มรณกรรม ของ บรรพ 
บุรษ  เช่น  ว" น ถึง แก่ กรรม ชอง  บ ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  แม่  เบน ต" น 
เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ บรรพบุรุษ ผู้ ล่วง กับ อับ ขัน' ธ์ ไป แกัว นั้น 
ชาว พุทธ นิยม จ" ต ทำ เบน ประเพณี สีบ ต่อ กัน บา  เพ่อ เบึน การ แสดง 
ความ ก อัญฌ  กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ อุปการะ คุณ ของ ตน  ๆ 

— เพราะ ความ ก อัญฌ กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  และ 
อุปการะ คณ นั้น  ย่อม จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ผลดี  เนื นความ สุข ความ 
เจริญ รุ่งเรือง แก่ บุคคล ผู้ กระ ที'' นั้น I ■อง  เบน เครือ ง ตอบ สนอง 


๔ ฟ่ 


ทา ร ทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศ กาล 

— การทำ บุญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล นํ้  ได้แก่  การทำ 
บุญ ใส่ บาตร ว* น ขน บ ใหม่  ว* น ตรุษ  ว* น สงกรานต์  ว* น เข' า พรรษา 
วัน ศร าท  วัน ออก พรรษา  วัน มา ฆบ ชา  วัน วิ สา ข บูชา  วน 
อาสา ฬหบู ชา  เหล่ านํ้ 

— การทำ บญ ใส่ บาตร คราว เทศกาล น้  ชาว พุทธ นิยม 
ถี อก* นเบึ น ประเพณี สืบ มา ว่า  เบน การทำ บุญ อุทิศ ให้ แก่ บรรพบุรุษ 
ผู้ ล่วง ล* บไป แล ‘วิ  เพื่อ เบน การ แสดง ความ กตัญ ฌกต เวที ต่อ ท่าน ผู้ 
มึพ ระ คุณ และ อุปการะ คุณ แก่ ตน  เบน การทำ บุญ เพื่อ ขอ พร จาก 
บรรพบุรุษ  เพื่อ ให้ ตน เกิด ความ สุข ความ เจริญ รุ่ง เรึอ งยีง  ๆ ขน ไป 


๔๘ 


ระ เบย บปฏี บิต การ รก ษๅ มารยาท ใน สง คม 

ระ เขย บปฏิ บต กา รน งทํบ เทียบ 

อิริยาบถ การ นํงพ่ บเ พยบ 

— การ นั่ง พับเพียบ เบน กิริยา อาการ นํงที่ นิยม กัน ใน หมู่ 
ชาว พุทธ ว่า  เบน กิริยา อา การที่ สุภาพ  เรียบ กัอย  สวย งาม  น่า ตู 
น่า ชม  เหมาะ สม แก่ มารยาท ของ ชาว ไทย  ที่ ละเมียด ละไม น่า รำ  ซึ่ง 
ชาว พุทธ เรา นิยม ปฏิบ่ ตกัน สิบ มา แต่ โบราณ กาล  จน กระ กัง ทุก 
วัน น็ 

— การ นั่ง พับเพียบ นํ้  ชาว พุทธ นิยม ปฎิบ่ ตจน มี ความ 
เคย ชน  จึง ทำ ไต้ เรียบ รำ ย น่า ตู  ซึ่ง เบน อิริยาบถ ที่ ชาว ด่าง ชาติ 
ต่าง ศาสนา กระทำ ตาม ไต้ ยาก  แม้ จะ ทำ ตาม ไต้ บำง  ก็ ไม่ เรียบ รำ ย 
ไม่ น่า ด กัก จะ ขวาง นั่ยน์ ตา ของ ผู้ ไต้ ประสบ พบ เห็น 

— การ นั่ง พับเพียบ น ชาว ไทย เรา นิ! เม ใช้ ปฏิป ต เบน 
ประจำ กัง ทาง โลก  และ ทาง ธรรม  ใน ขณะ ที่ เกัา ร่วม ประชุม  ณ 
สถาน ที่ ซึ่ง ตำ ง นั่ง อยู่ กับ พน 

ริธ การ น่งพํ บเ พยบ 

— วิธี การ นั่ง พับเพียบ นั้น  นิยม นั่ง พับ ขา กัง สอง ราบ ลง 

กับ พํ้น  พัน ปลาย เกัา ไป กัาน ห กัง  จะ พับ ขา กัง สอง ไป ทาง ชำ ย 
หริ อ พบ ไป ทาง ชรา  ตาม ถนต 


— ถ็าผ้ นํ่งพ้ บขา ราบ ไป ทาง ขวา  ก็ นิยม หงาย ผา เาท้ ซำย 
ขืน  วาง ขา ขวา ท \) ลง บน ผา เท' าซำ ย ปลาย เท' าข วา ห” นไป ทา' ง ดาน 
หล' ง ระ ว' งอ ย่า ให้ นั้วเ ท' าซ' ายเ กิน หำ เข่า ขวา ออก มา ข' างห น' า 

— ถำผู้ นั่ง พ' บขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก็ นิยม หงาย ผาเ ทำ ขวา 
ขน  วาง ขา ซ้าย ทับ ลง บน ผา เท้า ขวา  ปลาย เท้า ซ้าย หัน ไป ทาง ดำ น 
ห ลำ  ระ วำอ ย่า ให้ น็วเ ทำ ขวา เกิน หัว เข่า ซ้าย ออก มา ฃำง หนำ 

— การ นั่ง พ' บ เพียบ น นิยม นั่ง ตำ ตำ ตรง  อย่า ให้ เอ็ ยง 
ซ้าย  หรือ เอียง ขวา  อย่า ให้ เอน ไป ขำ ง หนำ  หรือ เอน ไป ขำ งห ลำ 
มือ ทั้ง สอง ประสาน กัน วาง ไว้ ที่ หนำ หัก  หรือ ที่ ขา พ' บ 

— ถำ นั่ง พ' บ เพียบ พ” บขา ราบ ไป ทาง ขวา  ก็ นิยม วาง มือ 

ทั้ง สอง ประสาน กัน วาง ไว้ บน ขา พ' บขำ ง ซ้าย 

— กัา นั่ง พ' บ เพียบ พ” บขา ราบ ไป ทาง ซ้าย  ก็ นิยม วาง มือ 

ทั้ง สอง ประสาน กัน วาง ไว้ บน ขา พ” บฃำ ง ขวา 

— กิรื ยา อาการ พี วาง มือ ประสาน กัน นั้น  นิยม วาง มือ 
ซ้าย หงาย ขืน  วาง มือ ขวา ท้บล งบ น มือ ซ้าย ก็ ไต้  หรือ วาง มือ ซ้าย 
ควํ่า ลง  วาง มือ ขวา ท้บล งบ น หลัง มือ ซ้าย ก็ ไต้ 

— กิริยา อา การที่ วาง มือ ประสาน กัน นั้น  นิยม วาง พัก 
อย่าง สบาย  ไม่ จบ กัน จน แน่น  ไม่ เกรง  ไม่ ใช้ ลำ แขน เบน เคร์ อง 
คํ้ายั น ลำ หัว 


๔0 


— การ นงพ้ บ เพียบ น สำ ห ร” บ สภาพ บุรุษ  นิยม นำ แยก 
หิว เขา ทง สองออก ห่ๅง กัน พฏ สม ค' 5 ร ประมาณ  ๑ คืบ  ขณะ นำ 
อยู่ ต่อ หนำ ผู้ใหญ่  สำ หรบ สุภาพ สตรี  นิยม นง ให้ หำ เข่า ทั้ง สอง 
แนบ ชิต กัน  ไม่ นิยม นำ แยก หำ เข่า ทั้ง สองออก หิาง ขิาก กัน 

— การ นำ พบ เพ ยบนี  นิยม ไม่ หำ เปล ายเ ทำ ไป ทาง 

ปูชนิ ย วตถุ หรือ ปูชนี ย บุคคล  เพราะ การทำ เช่น น* นถือ กัน ว่า  เบน 
กิริยา อาการ แสดง ความ ไม่ เคารพ 


วิธื การ นง พ' บ เพียบ ได้ นาน 

— การ นำ พำ แพีย บ ได้ นาน น* น นิยม นำ แยก หำ เข่า ให้ 
ห่างออก จาก กัน  ขนาด ผาเ ทำ ขำ ง หนึ่ง จรด กับ หำ เข่า อีก ขำ งหนึ๋ ง 
อย่า ให้ ขา ทำ ผาเ ทำ  การ นำ พำ เพียบ แบบ นึ่  นิยม เฉพาะ ผู้ใหญ่ 
หรือ  นิยม เฉพาะ ใน พิธึที่ จะ ต้อง นำ เบน เวลา นาน  ๆ เช่น  นำ พ้ง 
พระ เทศน์  นำ พ้งพ ระ เจริญ พระ พุทธ มนต์  เบน ต้น 

— การ นำ พำ เพียบ แบบ น้  ใม่นิ ยม นำ ต่อ หนำ ผู้ใหญ่ 
เพราะ แสดง กิริยา ฮา การ องอาจ ผึง ผาย มาก เกิน ไป  และ ไม่ นิยม นำ 
สำ ห รำ สุภาพ สตรี  เพราะ เบน กิริยา อาการ ไม่ สุภาพ  ไม่ น่า ต ไม่ 
เหมาะ สม กำ ฟิต ร เพส 


(^  0 


วธ การ เปล ขน น' งพํบ เพ ยบ 

— เม อนํ งพํบ เพียบ 8 ยู' ข้าง เดียว เบน เวลา นาน  ๆ ม* ก เกิด 
มึอา การ ปวด เมื่อย  ถ้า ต้อง การ จะ ผลัด เปลี่ยน การ น* งพีบ เพียบ ไป 

อีก ขาง หนึง  นิยม ปฎิ บ^ ต้งน  ะ- 
-  ใช้ มือ ทั้ง สอง ยัน ที่ หัว เข่า ทงส อง  หรือ  ยัน ที่พีน ต้าง 
ต้ว  หรือ  ยัน ที่พํ้น ต้าง หนำ  (วิ ธินั้ เหมาะ สำ ห ร’ บ คนเ จำ เนอ บอ ง ยัน 
ไม่ ให้ หัว ขนำ ได้ เบน อย่าง ดี  ) แลัว กระหย่ง ต้ว ขน  พร* อม ลับ พลิก 
เปสิ ยนเ ทำ หับ ไป อีก ต้าง หนึ่ง  โดย พลิก เทำ ผลัด เปลี่ยน กัน อยู่ ต้าน 
หลัง  ไม่ นิยม ยกเ ทำ มา ผลัด เปลี่ยน กัน ขำ ง หนำ  เพราะ เบน กิริยา 
อา การที่ ไม่ สภาพ 


ระ I ฃียบ ปฏิบํ ต การ ประ ผแ มือ 

การ ประณม มือ 

— การ ประณม มือ  มา จาก คำ ว่า  “อัญชลี กรรม”  คั๊อ การ 
กระพุ่ม มือ ทั้ง สอง ประณม  โดย ให้ ผา มือ ทั้ง สอง ประกบ กัน  นิยม 
ใช้ แสดง ความ เคารพ พระ รัต นต ร* ยใน เวลา พ้งพ ระ  เจริญ พระ พุท ธ- 
ม นต์  พ้งพ ระ สวด พระ อภิธรรม  และ พ้งพ ระ ธรรม เท ส นา  เบน ต้น 

วิธ การ ประณม มือ 

— การ ประณม มือ  นิยม ปฏิ บ* ตอ ย่าง นึ่  คั๊อ  ยก มือ ทั้ง สอ ร 
ขน ประกบ กัน  ตั้ง เบน กระพุ่ม มือ ประณม ไว้ ระหว่าง อก  ให้ ปลาย มือ 


ตั้ง ขน ข้าง บน  นํ้วมั๊ อ ตั้ง สอง ข้าง ทุก นวแ นบ ชิด สนิท กัน  อย่า ให้ 
เหลื่อม ลํ้ากั น อย่า ให้ กาง ห่างออก จาก กัน  ข้อ ศอก ตั้ง สอง แนบ 
ชิด กับ ชาย โครง 

— การ ประณม มือนั้  กัานั้ วมีอ กาง ห่างออก จาก กัน  ถือ 
กัน ว่า  เบน กิริยา อา การที่ แสดงออก ให้ ทราบ ถึง นิกัย ของ ผู้ นั้น ว่า 
เบน คน มีอ ห่าง  ตีน ห่าง  เบน คน สุรุ่ย สุร่าย  เบ็น กัก ชณะ ของ คน 
หยาบ  คน มัก ง่าย  คน อามั พ คน ยาก จน 

— การ ประณม มั๊อนั้  เบน กิริยา อา การที่ แสดง ความ 
เคารพ พระ ร" ตน ตข้ย  จึง นิยม ทำ ด้วย ความ เรียบ ข้อ ย ทำ ด้วย ความ 
ตั้งใจ เคารพ อ่อน นั้อม  ไม่ นิยม ปล่อย ให้ นว มือ งอ หงิก เบน แง่ง ขิง 
แง่ง ข่า  นิยม ตั้ง กระพุ่ม มือ ไว้ ระหว่าง อก  ไม่ ยก ให้ สูง ขํ้นไ ป จรด 
คาง  หรือ จรด ปาก  ไม่ ปล่อย ปลาย มือ ให้ ตก ตีา ลง มา วางอยู่ ที่ พุง 
หรือ  วาง ไว้ ที่ หน้า ด้ก  หรือ  วาง ไว้ ที่ หัว เข่า  เบน ด้น 

ระเบียบ ปฏิบํ ตก ารไ  ทา 

การ ไหว้ 

— การ ไหว้  มา จาก คำ ว่า  " นมัสการ  ” คั๊อ  การ ยก 
กระพุ่ม มือ ที่ ประณม ขน จรด หน้า ผาก  พ ข้อ ม กับกั ม ศีรษะ ลง เล็ก 
น้อย  เบน กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อย่าง อ่อน น้อม  นิยน ใช้ 
ตั้ง ทาง คดี โลก  และ ทาง คดี ธรรม 


(^๓ 


วิธ กา 1 ไหจ้ พระ ร' ตน ฅร่ย 

— การ ไหว้ พระ ริ ตน ตริ ย คั๊อ  การ ไหว้ พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  และ ปชนี ยวํต ถปูช นียส ถา นที น* บ เนือง ก* บ พระ- 
ร ตน ต ร* ย เช่น  ต* น, โพธื้  พระ เจดีย์  เบน ต* น ใน ขณะ ทีผ้น \ เน^ ง 
เก้า อ หรือ  ยืน อยู่  นิยม แสดง ความ เคารพ ก้วย การ ยก ม็อ ไหว้ 
มี วิธี ปฏิบ ตอ ย่าง นื  คือ:- 

— ยก มีอทื่ ประณม ขน  พร* อม ก้บ ก้ม ศีรษะ ลง เล็ก น* อย 
ให้ นืวห "ว แม่ มีอ ทั้ง สองอยู่ ระหว่าง คั้ว  ให้ ปลาย นั้วช จรด หนำ ผาก 
ทำ เพียง ดร* ง เดียว  แก้ว ลตมี อ ลง ตาม เติม  เบน เสร็จ พิธี ไหว้ 

วิธ การ ไหว้ บุคคล และ ไหว้ ศพ 

— การ แสดง ความ เคารพ ก้วย การ ไหว้ ซึ่ง ก้น และ ก้น ของ 
คน ไทย เรา ชาว พุทธ นั้น  นิยม ปฏิบ "ต ก้น สืบ มา ว่า เบน ก้ฒน ธรรม 
ประเพณี ก้น ดี งาม ประจำ ชาติ ตลอด มา ชำ นาน 

— การ ไหว้ ชง ก้น และ ก้น นน  มี นิยม ปฏิบ "ต เพือ ความ 
เหมาะ สม แก่ ช* น, และ ก้ยข อง บุคคล นั้น  ๆ แบ่ง ออก เบน  ๓ แบบ 
คอ  : — 

๑.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า  และ ไหว้ ศพ 
๒.  การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาว ใส เสมอ ก้น 
๓.  การ ร* บ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาว โสน* อยก ว่า 


การ ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส มากกว่า และ ไหว้ ศพ 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส มากกว่า  และ ไหว้ ศพ  นน 
สำ ห ร' บ ผู้น้อย ปฏิบึ ตต่อ ผู้ใหญ่ ทื่มี อาวุโส มากกว่า ผู้ ไหว้  โดย ชาติ 
วุฒิ  คือ  มี ชาติ กำเนิด สูงก ว่า  โดย คุณวุฒิ  คือ  มี คุณธรรม ความ ดี 
ได้ รับ ยกย่อง ให้ เบน ผู้ ปกครอง บัง ค' บน้ญ ชา สูงก ว่า  โดย รัย วุฒิ  คือ 
ท่าน ผู้มี อายุ แก่ กว่า ตน 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มึ อาวุโส มากกว่า ตนนั้  นิยม ยก 

กระพุ่ม มีอ ขั้น ไหว้ ให้ ปลาย น็วชั้ อยู่ ระหว่าง คั้ว  นํ้ว หำ แม่ มือ ทั้ง สอง 
อยู่ บน ดั้ง จมูก  พรัอ มก' บบัม ศีรษะ  และ น้อม ตัว ลง พอ งาม  สาย ตา 
มอง ดู ท่าน  ตัว ย ความ เคารพ อ่อน น้อม ถ่อม ตน  แม้ การ ไหว้ ศพ ก็ 
นิยม ปฏิป ต เช่น เดียว กัน อย่า งน็ 

การ ไหว้ บุคคล ผู้ม อาวุโส เสมอ ก่น 

— การ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส เสมอ กัน นั้น  สำหรับ ผู้มึ 
รัย ร่น ราว คราว เดียว กัน  แสดง ความ เคารพ ตัว ย การ ไหว้ และ การ 
ร “บ ไหว้ ก่อ กัน 

— การ ไหว้ บค คลผู้ มี อาวุโส เสมอ กัน นํ้  นิยม ยก กระพุ่ม 
มือ ขั้น ไหว้  ให้ ปลาย' แวช้ อยู่ ทีดั้ร จมูก  นวห้ ว แม่ มือ ทั้ง สอง อยู่ทึ่ 
คาง  ก้ม ศีรษะ ลง เล็ก นั้อย  สาย ตาม อง ตู กัน และ กัน  ตัว ย ความ 
ห รัง ดี ปรารถนา ดก่ยึ กน 


๕๕ 


กา ท’ บไ V โว้บุ ค คลผู้ ม อาวุโส นํอย ภ ว่า 

— การ ริบ ไหว้ บุคคล ผู้มี อาวุโส น้อย กว่า นั้น  สำหรับ 
ผู้ใหญ่ ร ไ] ไหว้ ผู้น้อย  นิยม ยก กระพุ่ม มือ ขน ประณม อยู่ ระหว่าง อก 
หรือ ที หน้า  ให้ ปลาย น็วช อยู่ทึ่ ดั้ง จมูก  ปลา ยนั้ว หำ แม่ มือ อยู่ ที 
คาง  สาย ตาม อง ตูผู้ ไหว้ ตำ ย ความ เมตตา ป รา นิ 

ระเบียบ ปฏิบํ ต การ น๎ง คุก เช่า 

การ นง คุก เข่า 

— การ น้งคุ ก เข่า  คีอ  การ น้งก ระ หย่ง ตำ ขั้น  เบน กิริยา 

อาการ น้ง เต รึ ยม ตำ เพื่อ จะ กราบ พระ รัต น ตรำ  แบบ เบฌ จาง ค- 

ประ ดิษเ 

วิธ การ ใเง คุก เข่า สำ หรบ ชาย 

— การ น้งคุ ก เข่า เตรียม ตำ กราบ พระ รัต น ตรัย  สำหรับ 
ชาย นั้น  นิยม น้ง คุก เข่า ดั้ง ปลาย เท ไท ง สอง ยัน พั้น  ให้ นํ้วเ ท้า 
พ ไ] ลง ราบ กับ พื่น  เท้า ทงคู่ แนบ ชิต สนิท กัน  น้งท้ บ ลง บน เส ไ แท้า 
ทั้ง คู่  แยก หำ เข่า ทั้ง สองออก ห่าง กัน ประมาณ  ๑ คืบ  อวำ วะ ที่ 
ยัน พื่น จะ ไต้ ฉาก เบีน รูป สาม เส ไ เพื่อ บอง กัน มิ ให้ ล้ม ได้ ง่าย  มือ 
ทั้ง สอง วาง ทอด ราบ ไว้ ที เห นิอ หำ เข่า ทั้ง สอง  ให้ นว มือ ทั้ง ห้า แนบ 
ชิต สนิท กัน  วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่ มี อาการ เกร็ง 


๕๖ 


วิธ การ น' งคุก เข่า สำ หรบ หญิง 

— การ นํ่ง คุก เข่า เตรียม ตํวก ราบ พระ ร “ตน ตร ไ) สำ หรบ 
หญิง นั้น  นิยม นั่ง คุก เข่า ราบ  เหยียด หสํง เท่า ท* งคู่ ให้ ราบ กับ พั๊น 
ไป ทาง กัาน ห กัง  ให้ ผา เท้า ท่งส ย้งแ นบ ชิด สนิท กัน  หรือ ให้ ปลาย 
เท้า ทั้ง สอง ท้บ กัน เล็ก น้อย ก็ ได้  นั่ง ท้บ ลง บน ผา เท้า ทั้ง สอง  ให้ 
หำ เข่า ทั้ง สอง แนบ ชิด กัน  มือ ทั้ง สอง วาง ทอด ราบ ไว้ ที่ หำ เข่า ทั้ง 
สอง  ให้ นว มือ ทั้ง หำ แนบ ชิด สนิท กัน  วาง มือ อย่าง สบาย  ไม่มื 
อาการ เกร็ง 

ระ เบีย ขปฏิ บ' ต็้กา รก ราบ 

การก ราบ 

— การก ราบ  มา จาก คำ ว่า  " อภิวาท’  คีอ  การ หมอบ 
ลง ที่ พน พร ไ) ม กับ กระ พ่ม มือ  หรือ  พร ไ) ม กับการประ ณม มือ  เบน 

" กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ อ่อน น ไ) ม ถ่อม ตน' อย่าง สูง สุด  ใน 

บรรดา กิริยา อาการ แสดง ความ เดา รพ ทั้ง' เ^ ลาย  ทั้ง ใน ทาง คด็ โลก 

และ ใน ทาง คดี ธรรม 

วิธ การก ราบ พระ ร่ตน ตร่ย 

— การก ราบ พระ ร” ตน ตรำ  คั๊อก ราบ พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  และ ปชนี ยกัต ถุปูช 'แย สถาน ที่ นั่บเ 'แอ ง กับ พระ รำ น ตรำ 


๕! ฟ่ 


ทุกอย่าง  นิยม กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  คือ  การก ราบ ดํวย การ 
ตั้ง ใว้ เฉพาะ ซึ่ง องค์  ๕ ( คือ  หํวเ ข่า  ๒ ผา มือ  ๒ และ หน์า ผาก  ด ) 
ให้ จร  ต ลง แนบ โฌัพํ้ น ซึ่ง มืจ* ง์หว ะปฏิ บ^  ๓ จ” ง หวะ  คือ:— 

จ” ง หวะ ที่  ๑ ยก มือ ขน ประณม อยู่ ระหว่าง อก 
จ' ง หวะ ที่  ๒ ยก มือ ประณม ขํ้นจ รด หนำ ผาก  นั้ว ห” ว 

แม่ มือ ตั้ง สองอยู่ ระหว่าง คืร  ปลาย นั้วช้ จรด หนำ ผาก 

จำ หวะ ที่  ๓ หมอบ ลง ให้ หนำ ผาก จรด พน  ผา มือ ตั้ง สอง 
แบ ราบ ลง แนบ กับ พํ้น  แกัว ลุก ขน นง  ตั้ง ตัว ตรง  ประณม มือ ยก 
ขน ผ่าน จำ หวะ ที่  ©—๒— ๓ ไป ตาม ลำ ตับ  ปฏิบ ำ! เช่น' แจ นคร บ 
๓ ดร* ง ทุก คราว ที่ กราบ พระ ร” ตน ต ร” ย 

วิธ การก ราบ แบบ เม ญ จาง ค ประดิษฐ์ สำ หร่บ ชาย 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห กับ ชาย นั้น 
นิยม นั้งคุ ก เข่า  ( แบบ ชาย  ) ประณม มือ ยก ขน ผ่าน จำ หวะ ที่ 

๑— ๒— ๓ ไป ตาม ลำ ตับ ตัง กล่า วแกั ว แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง กับ' พน 
นั้น  นิยม ให้ ขำ) ศอก ตั้ง สอง ต่อ กับ หัว เข่า ตั้ง สอง  'นํ้ว มือ ตั้ง หำ แนบ 
'ชิต สนิท กัน  วาง ผ่า มือ ตั้ง สอง ลง ราบ กับ' พํ้น  ให้ มือ ตั้ง สอง แยก 
ออก ห่าง กัน ประมาณ  ๔ 'แว  กัม ศีรษะ ลง ให้ หนำ ผาก จรด กับ' พน 
ใน ระหว่าง มือ ตั้ง สอง  แกัว ลุก ขน นั้ง  ตั้ง ตัว ตรง  ยก มือ ประณม ขน 
ผ่าน จำ หวะ ที่  ๑— ๒— ๓ ไป ตาม ลำ ตับ  อย่า หยุด ชะ ง' ก เบน ระยะ  ๆ 


จะ ดู ไม่ งาม  ปฏิบ ไ! เช่น น็จน ครบ  ๓ ครั้ง  เมื่อ ครบ  ๓ ครั้ง แลํว่ 
นิยม ยก มือ ประณม ขน จบ อยู่ ใน ระหว่าง คํ้ว อีก ครั้ง หนึ่ง  จึง เสร็จ 
พิธีการ กราบ 

วิธี การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ สำ หรบ หญิง 

— การก ราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ สำ ห ร” บ หญิง นึ่น  ก็ 
นิยม ปฏิบ่ ต เช่น เดียว ก” บ ชาย  ต่าง กัน แต่ ขณะ ที่ หมอบ ลง ก” บพน 
เท่า นั้น  คีอ  นิยม ให้ ข”’ อ คอก นั้งส อง อยู่ ข' างกั ว แนบ ชิด กับ ขา พ” บทั้ง 
สอง  ไม่ นิยม ให้ ข”’ อ ศอก ทั้ง สอง ส่อ กับ หำ เข่า แบบ ชาย  ส่วน วิธี 
ปฏิบ 'ตน อก จาก นึ่ เหมือน กัน 

— ขณะ ที่ หมอบ กราบ นั้น  ทั้ง ชาย และ หญิง  นิยม ไม่ ให้ 
กัน โด่ง ขน  จะลู ไม่ งาม 

— ขณะ ที่ ยก ประณม มือ จาก กัง หวะ ที่  ๑ คีอ  จากระ หว่า ง 
อก  ขนส่ กัง หวะ ที่  ๒ คั๊อ  ระหว่าง คว นั้น  นิยม กัม ศีรษะ ลง มา 
ร” บกัน  แลำ หมอบ ลง สู่พั้น  โดย แยก มือ ทีประ ณ มอ อก จาก กัน  นำ 
มือ ขวา ลด ลง ก่อน  มือ ซ’ าย ลด ลง ตาม ระยะ ไล่ เสี่ย กันลง ไป 


วิธี การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ 

— การก ราบ บุคคล และ กราบ ศพ นั้น  นิยม กราบ เหมือน 
กัน  ดำ ย วิธี กระพุ่ม มือ กราบ  ไม่ แบ มือ ราบ กับ พน เหมือน กราบ 


๕ 6 


พระ รํตน ตร้ย  และ นิยม กราบ เพียง ค ร* ง เดียว  ไม่ กราบ  ๓ ค รง 
เหมือน กราบ พระ รัต นตร ไ)  มี วิธี การ ปฏิบ 1 าต” งนื 

— น ไพ" บ เพียบ แบบ เก็บ เทำ  พ" บขา ราบ ไป ทาง ซ้าย 

ตะแคง ตำ ซ้าง ขวา ไป ทาง บุคคล  หรือ ศพ  ที่ จะ กราบ น* น 

— หมอบ ลง กับ พีน  พรั อม กับ วาง แขน ขวา ลง ราบ กับ 
พีนต ลอด ครึ่ง แขน  จาก ข้อ ศอก ถึง มือ  ตํ้งส่ น มือ ขน  วาง แขน ซ้าย 
ลง คู่ กับ แขน ขวา  มือ ทั้ง สอง แนบ ชิด แบบ ประณม มือ  ให้ ศอก ขวา 
อยู่ ข้าง ตำ  ศอก ซ้าย ต่อ กับ หำ เข่า ขวา 

— ก้ม ศีรษะ ลง ให้ หน้า ผาก จรด กัน มือ  ปลาย น็วช้ อยู่ 
ระหว่าง คว  แกัว ลุก ขน น้งพ 'บ เพียบ ตาม ปรกติ  เบน เสร็จ พิธี กราบ 
บุคคล  หรือ กราบ ศพ 

— ส่วน การก ราบ พ่อ และ แม่  ใน พิธีการ ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา  เช่น  การก ราบ พ่อ แม่ ก่อน รับ ผ้า ไตร เข้า ขอ บรรพชา 
อุปสมบท เบน กัน  นิยม กราบ แบบ เบญจา งค ประดิษฐ์  และ กราบ 
๓ ครั้ง  เหมือน กราบ พระ รัต น ตรัย  เพราะ ถือ กัน ว่า  พ่อ และ แม่ 
น* น เท่า กับ เบึน พระ อร กันต์ ของ ลูก ใน ฐานะ ที่ พระ อรหันต์ ทั้ง หลาย 
ย่อม มี เมตตา กรุณา ต่อ สรรพ กัตว์ โดย ส่วน เดียว  ฉัน ใด  พ่อ และ แม่ 
ทั้ง หลา ยก็มี เมตตา กรุณา ต่อ ลูก  ๆ ของ ตน โดย ส่วน เดียว  ฉัน นั้น 
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ระเบียบ ปฏิขํ ต!! ารแ สดงี ความ เสา รท' ผระ สง ฆ 

การ ลุก ขน ยนร่ บ พระ สง' ฆ์ 

— การ ลุก ขํ้น ยีน ร* บ พระ สงฆ์' แ เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เคารพ อย่าง ห' แง  ซี่ง ชาว' พุทธ' แยม ปฏิ บ* ตต่อ พระ สงฆ์ 

— เ' มื่อพ ระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่ เดิน มา ถึง สถาน ที่' พิธี งาน 
าวั้ นๆ  คฤห* สถ์ ชาย หญิง ซึ่ง น^งอยู่  ณ สถาน ที่น \เ  ■แยม ปฎิ บ* ต 
ด* งนํ้ 

— ถำน ใ 3 เก้า อ นิยม ลุก ขํ้น ยีน ร*’ บ เมึ๋อ 'ย่าน เดิน ผ่าน มา 
ตรง หนำ  นิยม นำ) ม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  เมึ๋อ ย่าน นง เรียบ รำ) ย แก้ว 
จึง นง ลง ตาม เดิม 

— ก้า คฤห*’ สถ์ ชาย หญิง นำ อยู่ ก* บพํ้น  ไม่ นิยม ลุก ขน ยีน 
ร* บ เมื่อ ย่าน เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ หนำ  นิยม ยก มือ ไหว้  หรือ 
กราบ  ตาม ความ เหมาะ สม แก่ สถาน ที่ นั้น 

— สำ ห ร* บ ย่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจำ ภาพ งาน 

นิยม คอย รอ ร*’ บ พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา ประกอบ พิธี ใน งาน นั้น  เมื่อ 

* พระ สงฆ์ มา ถึง  นิยม นิมนต์ และ นำ ย่าน ไป ยำ สถาน ที่ จ*’ ด ไว้ ร* บ รอง 

การ ให้ ทน' งแก่ พ? ะ สง' 

— การ ใ' ห้ที่น ำแก่ พระ สงฆ์' แ เบน กิริยา อาการ แสดง 
ความ เออ เพ อ แก่ พระ สงฆ์ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ “ต กัน 
สืบ มา  มืวีธี ปฏิบ ตดง นึ่:- 
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— เมํ่อ พระ สงฆ์ มา ใน พิธี งาน นั้น  ถำส ถา นที ชุมนุม นน 
จด ให้ นั้งเ กำอั้  คฤหัสถ์ ชาย หญิง นิยม ลุก ขํ้น  หลีก ไป ให้ โอกาส 
พระ สงฆ์ นั้ง เก้า อ แถว หนำ 

— ก้า คฤหัสถ์ ชาย จำ เบน จะ ต้อง นำ เก้า 0 แถว เดียว ก้บ 
พระ สงฆ์  นิยม นำ เก้า อ ต้าน ซำย ของ พระ สงฆ์ 

— สำ ห หับ สตรี เพศ  ไม่ นิยม นั้ง เก้า อั้แถ ว เดียว  หรีอ นำ 
อาสนะ ยาว ก้บพ ระ สงฆ์  เต้น แต่มี สุภาพ บุรุษ นำ คน ใน ระหว่าง 

— ก้าส ถาน ที่ ชุมนุม นั้น  จัด ให้ นำก้ บ พน  นิยม จัด 
อาสนะ สงฆ์ ไว้ เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  จาก อาสนะ ที่ คฤหัสถ์ ชาย 
หญิง นำ  เช่น  ปู พรม ผืน ใหญ่ เต็ม หัอง  เบน ต้น  นิยม จัด ปู ลาด 
อาสนะ เล็ก บน พรม ผืน ใหญ่ นั้น อีก ชั้น หนึ่ง  สำ ห หับ เบน ที่ นำ ของ 
พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 

การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์ 

— การ ตาม ส่ง พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ แสดง ความ 
เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อีก ประการ หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ นิยม ปฏิบ 'ต ก้น 
สืบ มา 

— เมื่อ พระ สงฆ์ เถระ ผู้ใหญ่  หรีอ พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา 
ใน พิธี งาน นั้น จะ ลาก หับ  คฤหัสถ์ ชาย หญิง ผู้ที่ อยู่ ใน พิธี งาน นั้น 
นิยม ปฏิบ ำเ  ต้งนี 
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— ถำน ง เก้า อี  นิยม ลุก ฃั้น ยืน ส่า ท่าน  เมึ๋อ ท่าน เดิน ผ่าน 
เฉพาะ หนำ  นิยม น ‘อม ตัว ลา ยก มือ ไหว้ 

— ก้าน งอ ยู่ กับ พํ้น  นิยม ไม่ตั อง ยืน ส่ง  เมื่อ ท่าน เดิน 
ผ่าน เฉพาะ หน ‘า  นิยม กราน  หรือ ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี 

— สำ ห ร” บ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจ* า ภาพ งาน 

นิยม เดิน ตาม ไป ส่ง ท่าน จน พ ‘น บริเวณ งาน  หรือ จน กว่า ท่าน จะ ขน 
รถ ออก พ* น จากบริเวณ งาน ไป แก้ว  และ ก่อน ที่ ท่าน จะ จาก ไป 

นิยม น* อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้  เบน การ แสดง ความ เคารพ ส่ง ท่าน อีก 
ครั้ง หนึ่ง 

การ หล ก ทาง ให้ พระ สงฆ์ 

— การ หลีก ทาง ให้ แก่ พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ เฮํ้อ เพ อ แก่ พระ สงฆ์ อีกฮ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พุทธ 
นิยม ปฎิบ 1 าก้น สืบ มา 

วิธ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ เดิน สา 5ร มา ขาง หลง 

— ก้าพ ระ สงฆ์ เดิน มา ก้าง หก้ง  คฤหัสถ์ ชาย หญิง เดิน 
ไป ก้าง หนำ  รู้สึก ตัว ว่ามื พระ สงฆ์ เดิน ตาม มา ก้าง หก้ง  นิยม ปฏิบ ำเ 
ดงนึ่ 
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— ยึนต รง  มือ ทั้ง สอง ห้อย ประ สาน กัน ไว้ ขำ ง หน์า  หน 
ห ห้า มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ ห ห้า  นิยม ห้อม 

ตัว ลง ยก มือ ใหว้ 

— ห้า ท่าน พูด ต้วย  นิยม ประณม มือ พูด กับ ท่าน  (เฉพาะ 
พระ เถระ) 

— ห้า ท่าน มิ ไต้ พูด ตัว ย เมือ ยก มือ ไหว้ แห้ว  ลด มือ ทั้ง 
สอง ลง  ห้อย ประสาน กัน ไว้ ข้าง ห ห้า  มอง ดู ท่าน จน กว่า ท่าน จะ เลย 
ไป  จึง เดิน ตาม หห้ง ท่าน ไป 

วิธ ปฏีบ ฅิเ มอ เดิน สวน ทาง ก' บ พระ สงฆ์ 

— ห้า คฤห้ สถ์ ชาย หญิง เดิน สวน ทาง กับ พระ สงฆ์  นิยม 
ปฏิห้ ต ตัง น 

— ห ลึก เข้า ชิด ข้าง ทาง  ตัาย ซ้าย มือ ของ พระ สงฆ์ 

— ยืน ตรง  มือ ทั้ง สอง ห้อย ประสาน กัน ไว้ ข้าง ห ห้า  ห้น 
ห ห้า มา ทาง ท่าน 

— เมือ พระ สงฆ์ เดิน ผ่าน มา ถึง เฉพาะ ห ห้า  นิยม ห้อม 
ตัว ลง ยก มือ ไหว้  หรือ  นง กระหย่ง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กา ละ 
เทศะ  และ บุคคล 
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พระ เถระ) 


ถำ ท่าน พูด ด็วย  นิยม ประณม มือ พูด ก" น ท่าน  (เฉพาะ 


— ถ* า ท่าน มิ ไต้ พูด ตำ ย เมื่อ ยก มือ ไหว้ แล" า ก็ลต มือ 
ล 3ห* อยป ระ สาน กัน ไว้ ข้าง หนำ  มอง ดู ท่าน จน กว่า ท่าน จะ ผ่าน เลย 
ไป  จึง เดิน ไป ตาม ปรกติ 


วิธ ปฎิบ ติเ มอ พบ พระ สงฆ์ ยน อยู่ 


— กัา คฤห" สถ์ ชาย หญิง 


นิยม ปฏิบํ ติ  ต" งนํ้ ะ- 


เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน ยืน อยู่ 


— ห? รุด ยืน ตรง 

— น" อม ต" ว ลง ยก มือ ไหว้ 

— กัา ท่า นพ ตด" วย  ประณม มือ พด กับ ท่าน 

— เดิน หลีก ไป ทาง ซ้าย ของ พระ สงฆ์ 


วิธ ปฎิบ ตเ มอ พบ พระ สงฆ์ น' งอ ยู่ 


นิยม ปฏิบ่ ติ 


นำ พ" บ เพียบ 


ถ" าคฤ ห" สถ์ ชาย หญิง  เดิน ไป พบ พระ สงฆ์ ท่าน นั่ง อยู่ 
ด" งน็ 

หยุด นั่ง ลง  ถ" าพั้ นที สะอาด  นิยม นั่ง คุก เข่า  หรือ 
ถ" าพีน ไม่ สะอาด  ใ โยม นั่ง กระหย่ง 
น" อม ต" ว ลง ยก มือ ไหว้ 


— ล่า ท่าน พูด ด้วย  ประณม มือ พูด กับ ท่าน 

— ลุก ขํ้นเ ดิน หลีก ไป ทาง ซ้าย ของ พระ สงฆ์ 

— กัาพ ระ สงฆ์ อยู่ ใน ที่ กลาง แด้ง  มี เงา ปรากฏ อยู่ 

คฤหํ สถ์ ชาย หญ๊ง นิยม ไม่ เดิน เนย็ ยบเ งา ของ พระ สงฆ์  นิยม เดิน 
หลีก ไป เสย อีก ทาง หนึ่ง 

วิธืเ ดิน ตาม ห ล่ง ของ พระ สงฆ์ 

— การ เดิน ตาม ห กัง พระ สงฆ์ นึ่  เบน กิริยา อาการ แสดง 

ความ เคารพ แก่ พระ สงฆ์ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ชาว พทธ ชาย หญิง นิยม 

ปฏิบ ตก นสิบ มา  มี วิธี ปฏิบ ต ด้ง นึ่:- 

— เดิน ตาม ไป เบ อง ห กัง ของ พระ สงฆ์  โดย ให้ เยั้ อง ไป 

ทาง ซ้าย ของ ท่าน 

— ไว้ ระยะ ห่าง จาก ท่าน ประมาณ  ๒— ๓ ก้าว 

— เดิน ตาม ท่าน ไป ด้วย กิริยา อาการ สำรวม เริย บซ้อ ย 

— นิยม ไม่ แสดง ความ เคารพ ผู้อี๋น 

— นิยม ไม่ พูด คุย ทักทาย ป ราฟิ ซ้ยก้ บผู้อ น 

ระเบียบ ปฏิม่ ต การ ไป หา' ผระ สงฆ์ ทว่ค 
ฐานะ ของ พระ สงฆ์ 

— พระ ภิกษุ สงฆ์ นั้น  ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ■ป ชนิย บุคคล 

ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชาย หญิง ทั้ง หลาย  สมควร เคารพ กัก กา ระ บ ชา 
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กราบ ไหว้  ดํวย ความ เลึ๋ อม ใส สร” ทธา  เพราะ ว่า  พระ สงฆ์ เบน ผู้ 
ประพฤติ ตี  ประพฤติ ซื่อ ตรง  ประพฤติ เพื่อ ให้ ออก ไป จาก ทุกข์ 
ประพฤติ ถูก ต้องอย่าง ตีย็ง  และ เบน บุญ เขต เนอ นา บุญ อย่าง ยอด 
เขียม ของ ชาว โลก 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ ร” กษา พระ พุทธ ศาสนา ไว้  ต้วย การ 

ทรง เพศ บรรพชิต  และ ศึกษา เล่า เรียน ทรง จำ พระ สา สน ธรรม 

คำ สิรี สอน ของ พระ ส ไ) มาส” ม พุทธ เต้า ใว้มิ ให้ เสื่อม สูญ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ นำ เอา พระ ■ศา สน ธรรม นั้น  มา เทศนา 
ช้แจ งอบ รม ต้ง สอน ชาว พุทธ ให้ ทราบ ว่า  ส็ง ใด ตี  สีงใ ดช่ว  ส็งใ ต 
ควร ทำ  สึง ใด ไม่ ควร ทำ 

— พระ สงฆ์ เบน ผู้ แนะ นำ พรํ่า สอน ชาว พุทธ  ให้ เลิก 
ละ ความ ช” ว และ ช” กจูง ชาว พุทธ ให้ เกิด ความ ยินดี พอ ใจ ใน การทำ 
ความ ดี 

— พระ สงฆ์ เบน ส” กข็ V เยา น เบน คํ' วอ ย่าง แห่ง ความ 
ประพฤติ ตีปฏิ บ” ต ชอบ  ตามพระ ศา สน ธรรม คำ สิรี สอน ของ พระ 
ส” ม มาส” ม พุทธ เจ รี  อ็กด วย 

การ เต รยม ต่รีเ บอ ง ตรี เ 

— เพราะ พระ สงฆ์ ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน ปูชน็ ย บุคคล 
ตรี กล่าว แล รี  ฉะนั้น  ชาว พุทธ ชาย หญิง ทรีห ลาย ผู้ ประสงค์ จะ ไป หา 


ไ ^0^ 


พระ สงฆ์ ทึ่วํต  พึง ส” งวร ระวัง อยู่ เสมอ ว่า เรา ไป หา ท่าน ที่ เคารพ บูชา 
นิยม วัก ษา กิริยา มารยาท ทาง กาย  ทาง วาจา  ตลอด ถึง จิต ใจ  ให้ 
เรียบ วัอย  อัน แสดงออก ถึง ความ มีสวั ทธา เลื่อมใส เบน อย่าง ด็ย็ง 

— อัาบุ ค คลผู้ ไป หา พระ สงฆ์ น* น เพื่อ ประสงค์ จะ ขอ 
อาราธนา นิ มน ต ท่าน ไป ประกอบ พิธี งาน มงคล  หรีอ งาน อวมงคล 
ก็ ตาม  นิยม มีเค ร้อง ส' กกา ระ บูชา  เช่น  ดอกไม้ ธูป เทียน  เบน อัน 
ใส่ พาน นำ ไป ถวาย  เพื่อ เบน เคร์ อง แส ตง ความ เคารพ บูชา ท่าน อัวย 
ทั้ง นั้  เพื่อ ร' กษา ประเพณี อัน ตี งาม ของมหา อุบาสก และ มหา ลุ บา สกา 
เช่น  อนาถ นิณฑิ ก เศรษฐี  และ นาง วิสาขา มหา อุบาสิกา  ได้ 
ประพฤติ เบน อัวอ ย่าง  กล่าว คอ 

— เม อ ไป เผา พระ พุทธ เวัา เวลา เอัา ก่อน เที่ยง วัน  ก็ นิยม 
นำ อัตตา หาร คาว หวาน ไป ถวาย พระ พุทธ เวัา และ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
พุทธ สาวก 

— เม อ ไป เผา พระ พุทธ เวัา เวลา บ่าย หล' ง จาก เที่ยง วัน ไป 
แล' ว ก็ นิยม นำ เภส ช ๕ มี เนย ใส  เนย อัน  นา อัน  ทั้าผํ้ ง 
นา อัอย  เบน อัน  ไป ถวาย พระ พุทธ เวัา และ พระ ภิกษุ สงฆ์ พุทธ 
สาวก  เบน ประจำ ตลอด มา 

— ชาว พุทธ ชาย หญิง ผู้ จะ ไป หา พระ สงฆ์ ที่ วัด นั้น  นิยม 

แต่ง กาย สุภาพ เรียบ วัอย  ไม่ นิยม แต่ง กาย อัวย เคร้ อง อาภรณ์ สี 

ฉูด ฉาด บาด ตา  ไม่ นิยม นุ่ง น* อย ห่ม น้อย  หรีอ เปลือย หน้า เปลือย 
หล' ง ชะเวิก ชะวาก  เบน อัน 


วิธืป ฎิบฅ ขณะ ถงท้ อยู่ ของ พระ สงฆ์ 

— ก่อน จะเ ขำ พบ ท่าน  นิยม ไต่ ถาม พระ ภิกษุ สามเณร 
หรือ ศิษย์ วัด  ผู้อผู่ ใกล้ เตียง ว่า  ท่านอยู่  หรือ ไม่ อยู่  ท่าน ว่าง  หรือ 
ไม่ ว่าง  ท่าน กำ ลิง ท่า อะไร อยู่  สมควร จะเ ขำ พบ ท่าน ได้ หรือ ไม่ 
และ นิยม แวัง ความ จำนง ขอ อนุญาต เข้า พบ ท่าน ก่อน  เมื่อ ได้ วับ 
อนุญาต ให้ เข้า พบ ไต้  จึง เข้า พบ ท่าน 

— ข้า ไม่ พบ ผู้ ใด ที่ จะ พอ ไต่ เท ม ได้  นิยม รอ คอย ดวัง หวะ 
ที่ สมควร  และ ก่อน ที่ จะ เข้า พบ ท่าน  ขณะ ท่านอยู่ ภาย ใน ข้อง  นิยม 
กระแอม  หรือ ไอ  หรือ เคาะ ประตู ให้ เสียง ก่อน  เพ อ ให้ ท่าน ได้ 
ทราบ ล่วง หนำ  เมื่อ ท่านอนุญาต แข้ว  จึง นิยม เบีด ประตู เข้า ไป 
( เฉพาะ ชาย  ) ส่วน หญิง ไม่ นิยม เข้า ไป หา พระ สงฆ์ ใน ข้อง เด็ด ขาด 

— เมื่อ ท่าน นง เรืย บวัอ ย แล้ว  ผู้ ไป หา นิยม นง คุก เข่า 
กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ( ชาย  กราบ แบบ ชาย  หญิง  กราบ 
แบบ หญิง  ดำ กล่าว แล้ว ใน ระเบียบ ปฏิบ ำ) การก ราบ ข้าง ข้น นั้น)  ๓ 
ค ร* ง 

— เมื่อ กราบ เสร็จ แล้ว  นิยม นั้งข้ บ เพียบ  ไม่ นิยม นั้ง 
บน อาสนะ เสมอ กับ พระ สงฆ์  เช่น'  นำ บน พรม หรือ เส อ ผืน เดียว ข้น 
หรือ นำ เกำ อเส มอ กับ พระ สง ร^  เบน ข้น 

— กิริยา อา การที่ นำ พ* บ เพียบ นั้น  นิยม นำ พ* บ เพียบ แบบ 
เก็บ เท้า ตำ กล่าว แล้ว  ( ใน ระเบียบ ปฏิบ "ต การ นำ พับเพียบ ข้าง ข้น ) 
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เฉพาะ สตรี เพศ  นิยม ส* งวร ระ วิง เคร็ อง นุ่ม ห่ม  โดย ปก บด อวย วะ 
ที ควร บีต ให้ เรียบ ร้อย 

— ขณะ ที พระ สงฆ์ อยู่ ชน ล่าง  คฤห* สถ์ ชาย หญิง ไม่ นิยม 
ขน ไป ช* นบ นของ กุฏิ  และ ไม่ นิยม เข* าไป ภาย ใน ห* อง ส่วน ตวข อง 
ห่าน 


วิธ ปฎิบ ติ ฃฒ& สนทนา ก" บ พระ สงฆ์ 

— ล่รีพ ระ ภิกษุ สงฆ์ รูป นน  เบน พระ เถระ ผู้ใหญ่  นิยม 
ประณม มือ พูด กับ ห่าน  ทกค ร* งทีก ราบ เรียน ห่าน  และ ร” บฅำ พูด 
ของ ห่าน 

— ขณะ สนทนา อยู่ กับ พระ สงฆ์ น* น ไม่ นิยม พูด กัอเ ล่น 
กับ ห่าน  ไม่ นิยม พูด คำ หยาบ โลน กับ ห่าน  ไม่ นิยม นำ เอา เรื่อง ส่วน 
กัว ไป เล่า ให้ ท่าน พ้ง  - ไม่ นิยม แส ตง กิริยา อาการ ยก ตน ตี เสมอ ท่าน 
คล* ายเ พํ่อน เล่น  หรือ ยก ตน สูงก ว่า ห่าน 

— เฉพาะ สตรี เพศ ทั้ง หมด  แม้ จะ เบน ญาติ กับ พระ- 
ภิกษุ สงฆ์ รูป นนก็ ตาม  ไม่ นิยม สนทนา กับ พระ ภิกษุ สงฆ์ สอง ต่อ 
สอง  ทั้ง ภาย ใน ห* อง และ ภาย นอก ห* อง  ทั้ง ใน ที่ กับ ตา และ ใน ที่ 
กับ หู  เพราะ ผิด วินัย พุทธ บ” ญ ญิต 

— เม อ เสร็จ ธุรกิจ แกัว  นิยม รีบ ลา ท่า นก กับ  ไม่ ควร 
สนทนา อยู่ นาน เกิน ควร  เพราะ เบน การ รบกวน เวลา ของ ห่าน 
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— เมํ่อ จะ ลา ท่า นก ลิบ  นิยม น^ง คุก เข่า  (ตาม เพศ)  กราบ 
ท่าน ตำ ย เบญจา งค ประดิษฐ์  ๓ ครำ  แลำ เดิน เข่า ออก ไป 


1 ะเบี ยฃป ฎิบต การ ใช้ คำ ทู ดก* บ พระ สงฆ์ ต่าง ชำ* 

กา 3 ใช้คำทูล สมเด็จ พระ สํงฆ รา ซ 

ฅำแ ทน ตำ พระ องค์ ท่าน  ว่า  ผา พระ บาท  ” หร็อ 


**  ผา บาท  ” 

คำ แทน ตำ ผู้ พูด  (ชาย)  ว่า  “เกล้า กระหม่อม”  หรือ 
“ กระหม่อม  ” 


คำ แทน ตำ ผู้ พูด  ( หญิง  ) ว่า  “ กระ หม่อ มฉ* น ” 


หรือ 


“ หม่อม ฉัน  ” 


คำ ร' บ พระ ตำ ร* ส ( ชาย  ) ว่า  “ พ่ะย่ ะ ค่ะ  ” หรือ 


“ กระหม่อม  ” 


คำ ร* บ พระ ตำ ร* ส ( หญิง  ) ว่า  “ เพ ค 


ร? 


การ ใช้ คำ พดก่ บ สมเด็จ พระ ราชา คณะ และ พระ ราชา คณะ 

ะ ^ 1 , 

ชน ร าช ขน ไป 

คำ แทน ตำ ท่าน  ว่า  “พระ เตช พระ คุณ.”  หรือ  “ใต้ เท้า” 
คำ แทน ตำ ผู้พูต  ( ชาย ) ว่า  " เกล้า กระผม  ” หรือ 

“ เกล้า  ฯ 
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คํ) แทน ตำ ผู้ พูด  (หญิง)  ว่า  * 'ติฉํ น ’ หรือ  อี ฉิน 
คำ ร้บคำพด  (ชาย)  ว่า  ” ขอร้ บก ระ ผม  ครบ 

กระผม”  หรือ  ” ดร” บ ผม” 

คำ ร” บคำ พูด  ( หญิง ) ว่า  '*  เจำ ค่ะ  ” 

การ ใช้ คำ พู ตก' บ พระ ราชา คณะ ชน สาม่ ญลง มา 

— พระ ราชา คณะ ให้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  "ท่าน เจ ำคุ ณ” 
หรือ  "ท่าน” 

— พระ ครู ส” ญิญา บ” ตรแ ละ พระ ครู ฐานานุกรม  ใช้ คำ 

แทน ตำ ท่าน ว่า  "ท่านพระ ครู”  หรือ  "ท่าน” 

— พระ เปรียญ  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  " ท่านมหา  ” 
หรือ  " ท่าน  ’ 

— พระ อ” ใ เด” บ ธรรม ตา  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า  "พระ- 
คุณ เจา  ” หรือ  " ท่าน  ” 

— พระ ผู้ เฒ่า ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า" หลวง พ่อ”  ทรือ 
" หลวง บ ’ เบน ตำเ 

— ถำพ ระ สงฆ์ น* น เบน ญาติ ก” บผู้ พูด  นิฆม ใช้ คำ พดแ ทน 
ตำ แทน ตาม ฐานะ ที เบน ญาติ ก” น เช่น  ใช้ คำ แทน ตำ ท่าน ว่า 
"หล วงบู  หลวง ตา  หลวง พ่อ  หลวง ลง  หลวง อา  หลวง น้า 
หลวง พี  ” เบน ตำเ 
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คำ แทน ตํวผู้ พูด  (ชาย)  ว่า  ''กระผม”  หรือ*' ผม” 
คำ แทน ตัว ผูพูด  ( หญิง ) ว่า  “ ต็ฉน  ” หรือ  “ คํฉน  ” 
คำ ตับ คำ พูด  ( ชาย ) ว่า  " ค ตับ  ” 

คำ ตับ คำ พูด  (หญิง)  ว่า  ''เจ ำค่ ะ”  หรือ  "ค่ะ” 

การ ใช้ คำ พูดก่ บ พระ ธรรม ตา สาม ‘ญทํ่ ว่ไป 

— 'เก้ ผู้พูต ไม่ รู้ ตัก กับ พระ ภิกษุ สงฆ์ รูป นั้น  ไม่ ทราบ ว่า 
ท่าน มี สม ณ ตัก ดื้นั้น ไหน  นิยม ใช้ คำ พูด สา กัญ เบน กลาง  ๆ ตัง นั้ 

คำ แทน ตัว พระ ภิกษุ สงฆ์ รูป นั้น  ว่า  " พระ คุณเ จำ  ” หรือ 
" พระ ฅุณ ท่าน  ” หรือ  " ท่าน  ” 

คำ แทน ตัว ผ้พูด  ( ชาย  ) ว่า  " กระผม  ” หรือ  " ผม  ” 
คำ แทน ตัว ผูพูต  ( หญิง  ) ว่า  " ดึฉน  ” " ภิฉน  ” หรือ 

((  V ’ ง 

ฉน 

คำ ตับ คำ พูด  (ชาย)  ว่า  '‘ครบ” 

คำ ตับ คำ พูด  (หญิง)  ว่า  “เจ ำค่ ะ”  หรือ  “ค่ะ” 

ระ เฆี? เฆป ฏิบต การ รบ สร ชย้ รปีา กท ระ สง ฆ 

ขณะ พระ สงฆ์ ยน อยู่  หรอ  น่งบ ■แอ า' สนะ สูง 

— เดิน เข ำใป ตัว ย กิริยา อาการ สำรวม  โดย ไม่ เร็ว  หรือ 
ชำ เกิน ไป  เมื่อ เขา ใกล้ พอ สมควร  ประมาณ พอ ยํ่นมี อ เขา ไป 
ตับ สง ของ ได้ พอ ดี 
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— ยีน ตรง  น* อม ตำ ลง ยก มีอ ไหว้  แล ำยื้น มืธทํ ง สอง 
เๆก้ ไป รำเ  พร* {ฌทั บ น้อม ตำ ลง เล็ก น* อย  สำหรับ ชาย ร’ บต็ง ของ จาก 
มือ ท่าน  สำหรับ หญ๊ง แบ มือ ท่งส อง ชิด กัน คอย รอง รับ ส็งช อง 

— เมํ่ล รับ ต็งข องแ ลำ  กัาส็ ง ของ เล็ก  นิยม น้อม ตำ ลง 

ยก มือ ไหว้ พรำ มก’ บส็ง ของ ที่ อ? งู่ใน มือ  กัาต็ ง ของ ที่ รับ นั้น ใหญ่ 

หรือ หน’ ก นิยม ไม่ ต้อง ยก มือ ไหว้  แล ำกัา วเ น้า ซำย ถอย หน้ง ออก 
ไป  ๑ กัาว  ซ' กเ น้า ขวา มา ชิต  แล ำน้น ห กัง กล’ บ เดิน ไป ได้ 

ขณะ พระ สงฆ์ น่งเ น้า อ 

— เดิน เฃำ ไป ด้วย กิริยา อาการ สำรวม  เมธ เข้า ไป ใกล้ 
ประมาณ  ๒ ศอก  แล ำยีน ตรง  น้าว เน้า ขวา ออก ไป  ๑ น้าว  แกัว 
น้ง คุก เข่า ข้า ย ข้น เข่า ขวา ขน  น้อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  แล ำยึน 
มือ น้งส อง ออก ไป รับ ส็งข อง ต’ ง กล่าว แกัว 

— เมํ่อ รัน สง ของ แลำ  น้า ส็งข อง นั้น เล็ก  นิยม น้อม ตำ 
ลง ยก มือ ไหว้  พร อม กับ ส็่งข อง ที อยู่ ใน มือ  น้า สีงฃ อง นั้น ใหญ่ 
หรือ หน้ก  นิยม วาง สึงข อง นั้น ไว้ ข้าง ตำ  ต้าน ข้า ย มือ  น้อม ตำ 
ลง ยก มือ ไหว้  แล ว ยก ส็งข อง นนด วย มือ ทั้ง สอง ประคอง ยก ยีน ขน 
ข้กเ น้า ขวา กลับ มา ยืน ตรง  น้าว เน้า ชาย ถอย หลัง ไป  ๑ น้าว  และ ข้ก 
เน้า ขวา ชิด  หัน หลัง กลับ เดิน ไป ไต้ 
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ขณะ พร!; สงฆ์ น่งก่ บพน 

— เดิน เขำ ไป ด้วย กิริยา อาการ สำรวม  เมํ่อ กึง บริเวณ ที่ 
ปู ลาด อาสนะ ไว้  นั่ง คุก เข่า ลง  แล’ ว เดิน เข่า เข่า ไป  เมื่อ กึง ที ใกล้ 
ประมาณ  ๑ สอ ก เศษ  นั่ง คุก เข่า  ( ตาม เพศ  ) กราบ  ๓ หน  ยี่น 
มั๊อ ทั้ง สองออก ไป รับ ส็งข อง ด้ง กล่าว แล ‘'ว 

— เมื่อ รับ ส็งข อง แล’ 'ว  นิยม วาง ลีงข อง นั่น ไว้ ข่า ง หนั่า 
ด้าน ขวา มือ  กราบ  ๓ หน  แล’ ว หยิบ ส็งข อง นั่น ถั๊อ ด้วย มือ ทั้ง สอง 
ประคอง  เดิน เข่า ถอย ห ด้ง ออก ไป จน สต บริเวณ ที่ปู ลาด อาสนะ ไว้ 
แด้ว ลุก ขน ยืน กด้บ ไป ไต้ 

— กิริยา อาการ เดิน เข่า นั่น  นิยม ตง ด้วต รง  ข่า ไม่ ไต้ 
ถึอต็ ง ของ  มือ ทั้ง สอง ห’ อยอ ย่ข่] งด้ว  ข่า กึยสึ ง ของ  มือ ทั้ง สอง 
ประ ฅอง ถึอสึ ง ของ  ยก ขั้น อยู่ ระด้ บอก  ศอก ทั้ง สอง แนบ ชิต ชาย โครง 

— ขณะ เดิน เข่า  ร่าง กาย ส่วน บน ไม่ เด ลึ๋อน ไหว  ไม่ 
ซด ส่าย  ไม่ โยก โคลง ไป มา  ไม่ เอียง ซ้าย ไม่ เอียง ขวา  เฉพาะ ร่าง กาย 
ส่วน ล่าง เท่า นั่น ที่ เคลื่อน ไหว  และ ขณะ เดิน เข่า เข่า ไป  หรือ ถอย 
หล* งอ อก มาน น นิยม ให้ ตรง เข่า ไป  และ ตรง ออก มา 


จ^^ 


ระ เบย บปฏิ บิต การ ประกอบ พิธ กรรม 

ระเบียบ ฟ่ฏิบํ ต็้กา 1 ทา ฤกษ์ งาม ยามดี 
ความ หมาย ของ ฤกษ์ 

— กำ ว่า  “ฤกษ์”  แปล ว่า  การ มอ งด  การ ตรวจ ตู  การ 

พิจารณา ตู คราว ที เหมาะ  เวลา ที่ เหมาะ  จ" ง หวะ ที่ เหมาะ แก่ การ 
ประกอบ การ งาน ที่ เบน มงคล น์น  ๆ หมาย ความ ว่า  ก่อน ที่ คน เรา 
จะ ประกอบ การ งาน ที่ เบน มงคล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  สมควร จะ 

ติ อง พินิจ พิจารณา เลือก หา กำหนด ว" น เวลา ที เหมาะ แก่ การ ประกอบ 
พิธ มงคล นั้น  ๆ โดย ใม่ รีบ ด่วน จน เกิน ไป  จน กระ ที่งต ระ เตรียม 
อะไร ไม่ ท* น และ โดย ไม่ ล่า ชำ จน เกิน ไป  จน กระ นั้ง เกิด ความ 
เอือม ระย้า ใจ ที่ จะ ต* อง เผา รอ คอย ว* น เวลา ฤกษ์ กว่า จะ มา ถึง 

ฤกษ์ งาม ยามดี ทาง คดี โลก 

— ใน ทาง คดี โลก  สง คม มนุษย์ ส่วน มาก นิยม กัน สืบ มา 
ว่า  กัน เวลา ใด ประกอบ ด้วย ส่วน ดี  คือ  เบน เดช  เบน ศรี  เบน มล ะ 
เบน อุตสาหะ  เบน มนตรี  เบน ราชา ฤกษ์  เบน เทวี ฤกษ์  เบ็น 


0^๖ 


มหัท ธ โน ฤกษ์  เบน สุภะ  เบน ก้ม มะ  เบน ลาภ ะ เบน ก้น  เหล่า' แ 
มี มาก ท สุตเ •ท่า ที่ จะ มาก ไต้  และ ประกอบ ก้วย ส่วน เส็ย  คือ  เบน 
อุบาทว์  เบน โลกา วิ นา ส เบน กาฬ ก้ณณึ  เบน อวิ  เบน มรณะ 
เบน วินาศ ใ!  เบน ก้น เหล่า น มีน ‘อย ที่ สด  เท่า ที่ จะ หลีก เลี่ ยา ได้ 
พร อม' ทั้ง ท่าน อาจารย์ ผู้ ให้ ฤกษ์ 'นั้น  ณ็บน ผู้ทรง วิทยา คุณ ทาง 

โหราศาสตร์  มี ชื่อ เสียง ปรากฏ เบน ที่ ยอม ก้บ นับถือ ของมหาชน 
ทั้ว ไป ใน ท้อง ลีน นั้น  วัน เวลา ฤกษ์ เช่น' แแห ละ  สังคม มใเ ษย์เ รา 
'นิยม ยอม วับ นับถือ  เชื่อ ได้ ก้วย ความ แน่ ใจ ว่า  มน ฤกษ์ ^าน 
มาน ตี  ” สำ ห รวิ] ประ กอบ พิธี มงคล นั้น  ๆ 

ฤกษ์ งาม ยา มด ทาง คด ธรรม 

— ใน ทาง คดี ธรรม  คือ  ตาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สัมมา สัม พุทธ เก้า  ทรง สอน พุทธ ใ] รินัท 
เร์ อง ฤกษ์ งาม ยามดี  ตาม ความ เบน จริง ไว้ ใน สุ' ม่พท้ ถ เห สูตร  โดย 
ใจ ความ ว่า 

“คน เรา ประพฤติ กาย สุจริต  ( คือ ไม่'!] เาสั ตว์ ไม่ สัก ทวัพ ย์ 
ไม่ ประพฤติ ผิด ใน กาม  ) ประพฤติ วจี สุจริต  ( คือ  ไม่ พูด ปด  ไม่ 
พด ส่อเสียด  ไม่ พูด คำ หยาบ  ไม่ พูดเ ท้อ เก้อ เรื่อง ที่ เหลว ไหล ไร้ 
สาระ ประโยชน์)  ประพฤติ มโน สุจริต  (คอ  ไม โลภ อยาก ได้ ของ เขา 
ใน ทาง ทุจริต  ไม่ พยาบาท ปอง ราย เขา  ไม่ เบน มิจฉา ทิฏแใง็ น ผิด 


เบน ชอบ  ) กล่า วคึอ  กระทำ ความ ดี ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง 
ใจ  ใน เวลา เซ' า สาย  บ่าย  เย็น  เวลา คา คั๊น  หรั๊อ เวลา ใด ก็ ตาม 
เวลา นั้น แหละ ชื่อ ว่า  บน ฤกษ^ าม ยาม ต”  สำ หรบ ผู้ ทำ ความ ตี 
นั้น  ” 

— รวม ความ ว่า  ฤกษ์ งาม ยามดี นั้น  ใน ทาง คดี โลก 
นิยม ยึด ถือ ว* น เวลา ที่ดีเ บน สำ ค” ญ ส่วน ใน ทาง คดี ธรรม  คั๊อ  ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  นิยม ยึด ถือ การทำ ความ ดีเ บ่น สำ คญ  ทีเ บ่น เหตุ 
ทำ ให้ คน เรา มี ความ เจริญ รุ่งเรือง 

การ ดู ฤกษ์ งาม ยา มด ตาม หล' ก เหตุผล 

— มนุษย์ เรา ถือ ตัว ว่าเ บ่น ผู้มีส ติบญ ญาสู งก ว่า บรรดา 
สรรพ ส” ตว์  เพราะ เหตุ นิ  เมื่อ จะ ทำ อะไร ก็ ตาม  จึงตั อง ใช้ สติ 
บ่ ญญา พินิจ พิจารณา ใคว่ ครวญ ตรวจ ตู ทาง ไต้ ทาง เสีย อย่าง รอบคอบ 
เสีย ก่อน แล' ว จึง จะเ รีม ดำเนิน การ  กิจกรรม ที่ ท้า แตัว  จึง ปรากฏ 
ผล เบน ความ ดี มากกว่า เสีย 

— การ พินิจ พิจารณา ใคร่ ครวญ ตรวจ ตู ทาง ไต้ ทาง เสีย 
ความ พร' อม เพรียง  และ ความ ขาด ตก บกพร่อง  ใน การทำ พิธี 
งาน มงคล นั้น  ๆ อย่าง นิ แหละ เรียก ว่า  ‘ แาร ตรา ชิต ฤกษ์  การ 
หา ฤกษ  ทรฮ  การ ตุ ฤกษ 

— เมื่อ ไต้ พินิจ พิจารณา ดู ว’ น,  เวลา  สถาน ที่  บุคคล 


และ สึงข อง เคร้ อง ประกอบ การ ทั้ง หลาย  โดย ถี่ถ็ว นก ระ บวน 

ความ แลำ 

— กำ เห็น ว่า ไม่ มีอะ ไ ร ขาด ตก บกพร่อง  ไม่ ม่อะ ไร 

ขด ของ  มี สมบูรณ์ ดี ทุก ประการ  อย่าง นั้แห ละ  เรียก ว่า^^ คุก ษ 

งาน ยามดี  ” 

— กำ เห็น ว่าย’ งมี อะไร บางอย่าง  หรือ หลาย อย่าง  ย’ ง์ 
ไม่ พร ลม  ย' ง ขาด ตก บกพร่อง อยู่  ย' งมี อุปสรรค ข' ตข’ อง อยู่ อีก 
อย่า งนี  เรียก ว่า  ‘‘คุก ษ์ยํง ไม' งาน  ยาน ย' งไม่ ดี”  หรือ 
“ คุกทั้ ย'^ ง ไน’ ดี  ” 

ประ โย ชนํ่ข องการ หา ฤกษ งาม ยามดี 

— เพื่อ ช่วย ต'’ ดบญ หา ความ ยุ่ง ยาก ใน การ ตกลง ก' นไม่ ได้ 
ว่า  จะ กำหนด เอา ว' น เวลา ใตป ระ กอบ พิธึ มงคล งาน นั้น  โดยมอบ 
ให้ เบน หนำ ที่ ของ ท่าน อาจารย์ ผู้ ให้ ฤกษ์  เบน ผู้ กำหนด ตัดสิน ให้ 
เสีย เอง  เบน การ ตัด บญ หา ให้ สั้น เรือง สํ้น ราว ไป ได้ ด้วย ดี 

— เพื่อ เบน การ กำหนด น' ด ญาติ สนิท มิตร สหาย ทั้ง หลาย 
ให้ มา ร่วม งานอย่าง พร’ อม เพรียง กัน  โดย ไม่ มี ขอ ต่อ รอง  หรือ 
ช่อ ช่ดแ กัง ตัว ย ประการ ใด  ๆ 

— เพื่อ เบน การ กำหนด น' ด เชิง กัง ค' บ ผู้ใหญ่  ให้ มา ร่วม 
งาน ตรง เวลา  โดย ปราศจาก ขอ แม้ แต่ ประการ ใด  ๆ ทั้ง สั้น 


ฟ่ ๙ 


— เพํ่อ เบน การ ร้กษ านํ้า ใจ ของ บุคคล ผู้หวิ ง์ด็  ปรารถนา 
ดี ต่อเ จำ ของ งาน มงคล นํ้น  ซึ่ง ยำ เฃำ ไม่ ถึง หล ำฟ้จ จ ธร ร รม  ให้ เกิด 
ความ สบาย ใจ ได้ ว่า  งาน นํ้เ ขา ได้ หา ฤกษ์ งาม ยามดี มา แลำ  จึง ไม่ 
ต้อง วิตก กังวล ห่วงใย โดย ประการ ใด  ๆ 

— เพื่อ เบน ประดุจ เกราะ แกัว บ องกัน กัวผู้ จ” ต งาน  ให้ 
พํน จาก การ ถูก ตำหนิ ติเตียน  เพราะ ความ เสีย หาย ใด  ๆ กัน อาจ จะ 
เกิด มี ขน ใต้  ทั้ง ใน ระหว่าง ประกอบ พิธีกรรม  และ ห กัง จาก 
ประกอบ พิธีกรรม เสร็จ ไป แกัว 

โทษ ของ การถ อ ฤกษ์ ทาง คด โลก 

— บุคคล ผู้ ยึด กัน  เชอ กัน ในเ ร้อง ฤกษ์ ทาง คดี โลก มาก 
เกิน ไป  จะ ทำ อะไร  จะ ต้อง คอย หา ฤกษ์ อยู่ เสมอ  กัวแ ต่เผ๊ ารอ คอย 
เวลา ฤกษ์ อยู่ นนเ อง  เมื่อ ถึง คราว เหมาะ ที่ ควร ทำ  ก็ ไม่ ทำ  เพราะ 
กัง ไม่ ได้ ฤกษ์  ฤกษ์ กัง ไม่ ดี  เช่น นํ้  ผล ประโยชน์ ที่ ตน ควร ไต้ ควร 
ถึง  ย่อม ผ่าน กัน บุคคล นั้น ไป เสีย อย่าง น่า เสียดาย 

— เมื่อ มี ความ จำ เบน จะ ต้อง ทำ อะไร  หรือ  จะ ต้อง เดิน 
ทาง ไป ใน เวลา ที่ ตน รู้ แน่ อยู่ แก่ ใจ ว่า  ฤกษ ไม่ ดี”  ย่อม ไม่ มี ความ 
สบาย ใจ  เผ่า แต่ ครุ่น คิด ตำหนิ ตัว เอง และ แช่ง ตัว เองอยู่ ตลอด เวลา 
ว่า  ‘นั้ดี ยวปี ะ ต’ ฮงเ บนย้ ย่าง นไเ  ชะ ตอง เบน ย้ ย่าง น”  ผล 
ที่ สด ก็ เกิด ความ เสีย หาย ขน จน ได้  เพราะ ใจ ตัว เอง เผ่า เรียก ร' อง ถึง 
อย่ต ลอด เวลา นั้น เอง 


— บุคคล ผู้ ถือ ฤกษ์ จ้ด  มัว แต่ รอ คอย ฤกษ์ ดี อยู่  มัก จะ 
ทำ อะไร ไม่ มัน เพื่  อน  ลำ เบน ผูน ไ) ย ก เมน ที่ ขวาง หู ขวา าตา 
ของ ผ้ ใหญ่  ลำ เบน ผ้ ใหญ่  ก มํเ) ทำ ต วาบ ลำบาก ใปี ให้ แก่ 
ผู้นฝื ย 


วธป ฎิบดิ เกย วก' บ ฤกษ์ ตาม หลํก เหตุผล 

— มัาเ บน พิธี งาน มงคล ที่ เกี่ยว เนึ๋ อง กับ คน อื่น  โดย มี 
คน อื่น ร่วม พิธี นํ้น ตำ ย ตั้งแต่  ๒ คน ขน ไป  เช่น  พิธี งาน มงคล สมรส 
เบน มัน  หรือ พิธี งาน เกี่ยว กับ ส่วน รวม  เช่น  พิธี งาน ทำ บุญ ขน 
บำน ใหม่  เบน มัน  ผู้ มัด งาน มี ความ จำ เบน อย่าง ย็งที่ จะมั อง หา ฤกษ์ 
งาม ยามดี  จะมั อง ถือ ฤกษ์ เบน สำคัญ  ถ้า ขืน ทำ งาน โดย ไม่ หา ฤกษ์ 
ไม่ ถือ ฤกษ์  ทำ ตาม ชอบ ใจ มัว แถ้ว  หาก เกิด ความ เสีย หาย อะไร 
ขน  ผู้ มัด งาน นนแ หละ จะ เสีย คน 

— ถ้า เบน งาน ส่วน มัว โดย เฉพาะ  ไม่ เกืย วเ นอง กับ คน 
อื่น  ไม่ ควร ถือ ฤกษ์ ทาง คดี โลก  แส่ นิยม ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม  คอ 
นิยม ถือ ฤกษ์ ความ สะดวก เบ่น สำคัญ  สะดวก ใจ  สบาย ใจ  เมือ ใด 
ก็ ทำ เมื่อ นั้น  ไม่ จำ เบน จะมั อง มัว รอ คอย ฤกษ์ ยาม วน เวลา 

— การ ถือ ฤกษ์ ทาง คดี ธรรม นั้น  คือ  การ พินิจ พิจารณา 
ตรวจ ด ความ พรำ มอ ย่าง รอบคอบ ก่อน ■ที่ จะ ตำ เนิน ■การ งาน ทุกอย่าง 
เมื่อ ได้ พิจารณา ตรวจ ดู มัว ย จิต ทุกทิ สบ ■มัว  ไม่ ประสบ พบ เห็น ความ 
ขาด ตก บกพร่อง  ความ เสีย หาย! ดยป ระ การ ได  ๆ แมัว  พึง แน่ ใจ 


(^13) 


ได้ ว่า  นั้น. แหละ”  คือ  ฤกษ์ งาม ยามดี”  สำ หริ บตัว เรา แนั้ว  ซึ่ง ถูก 
ต้อง ตรง ตาม คำ สอน ทาง พระ พทธ ศาสนา ทุก ประการ 

— สำ หต้บ ชาว พุทธ ท* ง หลาย  นิยม เบน ผู้ หน* กอ ยู่ ใน 
หล* ก เหตุผล  จะ ทำ อะไร ต้อง ทำ อย่าง มี เหตุผล  นิยม ใช้ สติ บ ญญา 
พินิจ พิจารณา ว่า  งาน ใด เกี่ยว เนอ งต้ว ย คน อื่น  งาน ใด เบน เรือง 
ส่วน ตัว  แต้ว ประพฤติ ปฏิบ “ต ตน ตาม สมควร แก่ เหตุผล  โดย 
เหมาะ สม  ชนิด ไม่ ให้ ข* ต โลก  ไม่ ให้ ผึน ธรรม  แบบ โลก ก็ ไม่ ให้ 
ชา  ธรรม ก็ ไม่ ให้ เสีย  บำก็ ไม่ ให้ ชํ้า  นํ้า  (ใจ)  ก็ ไม่ ให้ ขุ่น 

— เมีอ ปฎิ บ* ตไต้ เช่น น็  ก็ห ว* งได้ แน่ ว่า  จะ มีแต่ ความ 
เจริญ รุ่งเรือง โดย ส่วน เดียว  หา ความ เสื่อม เสีย มิ ได้  และ เบน การ 
ปฏิ บ* ต เหมาะ สม ก* บ ภาวะ ที่ ตน เบน ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

ระเบียบ ปฏิ บ* ต การ จ่ดส ถาน ที่ ทำ บุญ 

การ จํดส ถาน ที่ ทำ บุญ 

— การ จ* ด สถาน ที่ ทำ บุญ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทุกอย่าง 
ทั้ง งาน มงคล และ อวมงคล นั้น  เบํ้ อง ต้น  เต้า ภาพ  คือ  เต้า ของ 
งาน  จะ ต้อง คำนึง ถึง สถาน ที่ร์ง มี บริเวณ กว้าง ขวาง เพียง พ 0 และ 
เหมาะ สม จะ ใช้ เบน สถาน ที่ บำเพ็ญ บุญ กุศล ทาง พระ พุทธ ศาส น, า 
สำ ห ร* บต้ด เบํน ห* อง พิธี  อัน ประกอบ ด้วย สถาน ที่ สำคัญ  ๓ ประการ 
คอ  ะ — 
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๑.  สถาน ที่ ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ตรํย 
๒.  สถาน ที่จ้ด เบน อาสน์สงฆ์  และ 
๓.  สถาน ที นั่ง สำ ห ร” บ เจ็า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

ส ถา!! ที่ ตั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พร?; ร' ตน ตร่ย 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร” ตน ต ร” ย นิยม จด ตั้ง ไว้ ด้าน ขวา ของ 
อาสน์สงฆ์  ตั้ง ไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ พอ สมควร  และ นิยม ตั้ง ห” น, 
หนั่า ไป ทาง ทิศ ตะ ว” นอ อก  เพราะ เบน ทิศ ที พระ พุทธ เจำ ประ ท” บ 
นั่ง ต ร” สรู้พ ระ อนุ ตตว ส” ม มาส” ม โพธิญาณ สำเร็จ เบน พระ พุทธ เจ” า 
ถ” าข” ดข” อง เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง นั่น หนั่า ไป ทาง ทิศ 
เหนือ  หรือ ทิศ ใต้  ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง นั่น หน้า ไป ทาง 
ทิศ ตะ ว* นตก  เพราะ ถือ นั่น ว่า  ทิศ ตะ นั่น ตก  เบน ทิศ อ” สต งคต แห่ง 
พระ อาทิตย์  เบน ทิศ แห่ง ความ เสื่อม  ไม่ เจริญ รุ่งเรือง 

— โต๊ะ หมู่ บ ชา พระ ร” ตน ต ร” ยนั่น  โดย มาก นิยม ตั้ง ไว้ บน 
อาสน์สงฆ์  ทาง ต” น อาสน์สงฆ์  ประกอบ ต” วยสี ง สำ ค” ญ ๕ ประการ 
คอ  ะ — 

๑.  พระ พุทธ รป  ๑ องค์  (นิยม พระ ปาง มา รวิ ช ไ]) 

๒.  กระถาง ธป  ๑ ลูก  พร อม หง ธูป  ๓ ดอก  เบน 
อย่าง น ไย 


๘๓ 


๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร็ อม ทั้ง เทียน  ๒ เล่ม  เบน อย่าง 

น' อย 


๔.  แจกัน  © คู่  พริ อม ทั้ง ตอ ภ ไม้ ปร  ะ ด* บ และ นิยม มี 

พาน ดอกไม้ ทั้ง บูชา กัวย 

๕.  โต๊ะ หมู่  ๑ หมู่  ( นิยม ใช้ โต๊ะ หมู่ บูชา ) 

— เครื่อง ส* กกา ระ บูชา พระ ร* ต๊นต ร* ยนน  นิยม กัด หา สีง 
ของ ที่ดีที่ สด  ประณีต ทื่สุด  เท่า ทื่จะ สามารถ หา มา จ* ตได้  กล่าว 
คอ  ะ — 


ส.  ธูป  นิยม ใช้ ธูป หอม อย่าง ดี 

๒.  เทียน  นิยม ใช้ เทียน เล่ม ใหญ่ พอ สมควร แก่ เชิง เทียน 

๓.  ดอกไม้  นิยม ดอกไม้ ที่ เพียบ พร ‘อม กัวย กัก ษณะ  ๓ 


ประการ  คือ  มีสี สวย  ๑ มีกล็ น หอม  ๑ และ กำลัง สต ชื่น  ส 


สถาน ที กัด เบน อาสน์สงฆ์ 

— อาสน์สงฆ์  คือ  สถาน ที สำ ห ร* บ พระ สงฆ์ น" ง นั้น 
นิยม กัด ทั้ง ไว้ ทาง ด' านซ ‘าย ของ โต๊  ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ตกัย  และ นิยม 
กัด แยก ออก เบน เอกเทศ ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  จาก ที่นั้ง ของ คฤห* สถ์ 
ชาย หญิง  ประกอบ กัวย เครื่อง ร* บ รอง พระ สงฆ์  ตัง นึ่ 

®.  พรม เล็ก  สำหรับ ปู เบน ที่นั้ง ของ พระ ภิกขุ สงฆ์ แต่ 

ละ รูป 


๒.  กระโถน 
๓.  ภาชนะ นํ้า เย็น 
๔.  พาน หมาก พลู— บุหรี่ 
๕.  ภาชนะ ■นํ้า ร้อน 

— เครี่ อง ร้บร อง พระ ภิกษุ สงฆ์  นน  นิยม จํดตํ้ งไว้ ด็าน 
ขวา มั๊อข อง พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  โต ย จ* ตต่ง กระโถน ไว้ ดำ น ใน 
ฟิต  จ* ดตั้ง ภาชนะ นํ้า เย็น ไว้ ถ* ด ออก มา  จ* ตตั้ง พาน หมาก พลู— บุหรี่ 
ไว้ ร้ดอ ■อก มา ข' างน อก  ส่วน ภาชนะ นา ร้อน นั้น  นิยม จ* ตนำ มา ถวาย 
ภาย หล* ง์  เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ มา นั้ง เรียบ ร้อย แลำ  เพราะ ถ' านำ มา 
ตํง ไว้ ก่อน  นํ้าร้ อน จะ เย็น เสีย ก่อน  ทำ ให้ เสีย รส นํ้า ชา 

— ถำส ถาน ที่ ห' อง ประกอบ พิธี สงฆ์ นั้น ค* บ แคบ  หรีอ ธีง 
ของ เครี่ อง ร้บร อง มึใม่ เพียง พอ ที่ จะ จ* ด ถวาย ให้ ครบ ทั้ง ๙ ที่  สำ หร้บ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ทั้ง  ๙ รูป  ก็ นิยม จ* ดเค รี่ อง ร" บ รอง เพียง  ๕ ที่  ก็ 
เพียง พอ  คือ :— 

๑.  สำ หร้บ พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  จึง ทั้ง ไว้ ต' าน 

ขวา มือ ของ ท่าน  หนึง ที 

๒.  จ” ตทั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๒ ก* บรูป ที  ๓ หนึง ที 
๓.  จ* ดทั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่  ๔ กับ รูป ที่  ๕ หนึ่ง ที่ 
๔.  กัด ทั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที  ๖ กับ รูป ที  ๗ หนึ่ง ที่ 
๕.  กัด ทั้ง ไว้ ระหว่าง พระ ภิกษุ รูป ที่  ๘ กับ รูป ที่  ๙ หนึ่ง ที่ 


สถาน ทน่ง สำ หร่บ เจ้า ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน 

— สแา นที่นํ่ งสำ หริ บเ จำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน นน  นิยม 
จํด ไว้ ดำ น หนำ ของ อาสน์สงฆ์  และ นิยม จํตแ ยก ออก เบ็น เอก เท ส 
ส่วน หนึง ต่าง หาก จาก อาสน์สงฆ์  เพื่อ บ องกัน มิ ให้ พระ ภิกษุ สง ฆ 
กัอง อา บ่ต โทษ  เพราะ นง อาสนะ เดียว กับ สตรี เพส 

— ถำส ถาน ที่ นง สำหรับ เจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นั้น 

ปู ลาด เนื่อง เบน อัน เดียว กัน กับ อาสน์สงฆ์  โดย ปูเสึ อหร้ อ พรม 

เชอ ม เบน อัน เดียว กัน  นิยม ปู เสื่อ หรีอ พรม ผึนที่ เบน อาสน์สงฆ์ 
กับ ผึนที เบน ที่นั้ง สำหรับ เจำ ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  โดย ปู ลาด กับ 
กัน ออก มา ตาม ลำดับ และ นิยม อัด ปู ลาด พรม เล็ก สำหรับ เบน อาสนะ 
ที่ นำ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป  เพื่อ ให้ สูงก ว่า ที่ นำ ของ คฤกั สถ์ 
อึก ดัวย 

— สถาน ที นำ สำหรับ เอัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นั้น 
นิยม ว่า  จะดั อง ใม่ดี กว่า  ไม่ ประณีต กว่า  และ ไม่ อย่  ณ ที่ สง กว่า 
อา สน สง ฆ ทงน  เพ อเ ปน การ แสดง ความ เคารพ คารวะ แก่ พระ 
สงฆ์ 

— การ ปู ลาด อาสน์สงฆ์  และ อาสนะ ที่ นำ สำหรับ 

เอัา ภาพ และ ผู้ มา ร่วม งาน  นั้น  โต ยกัว ไป  นิยม อัด แยก ออก จาก กัน 
คน ละ ส่วน  เพื่อ ความ สบาย ใจ ดัวย กัน ทุก ผาย 


๘๖ 


การ จ' ด ตง ภาชนะ นํ้า มนต์ 

— การ จัต ตั้ง ภาชนะ นํ้า มนต์ งาน พิธี ทำ บุญ ใน ทาง พระ- 
พุทธ ศาสนา นน  นิยม จิต ตั้ง ภาชนะ นา มนต์ เฉพาะ พิธี ทำ บุญ งาน 
มงคล ทุก ชนิด  เช่น  งาน ทำ บุญ แต่ง งาน  งาน ทำ บุญ ขั้น บำน ใหม่ 
งาน ทำ บุญ อายุ  งาน ทำ บุญ ฉลอง ต่าง  ๆ เบน ต' น และ นิยม จิต ตั้ง 
ภาชนะ นํ้า มนต์ นั้ใว้ ขำ ง โต๊ะ หมู่ บูชา (?ก้ นพ ระ เถระ ประธาน สงฆ์ น' ง 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน อวมงคล ที่ เกี่ยว เนื่อง กับ ศพ  เช่น 
งาน ทำ บุญ ส' ตตม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ ว* น ) งาน ทำ บุญ บ ญญา สม วาร 
( ทำ บุญ  ๕0  ว' น ) งาน ทำ บุญ สต ม วาร  ( ท้า บุญ  ๑ 0๐  ว' น,  ) เบน กัน 
ใม่นิ ยม จิต ตั้ง ภาชนะ นํ้า มนต์  เพราะ พิธี ทำ บุญ งาน ศพ นั้น  เพื่อ 
เบน การ แสดง ความ ก กัญ ฌุกต เวที ต่อ ท่าน ผู้ ล่วง ล* บไป แกัว  ไม่ ใช่ 
จ' ดทำ เพือ ความ เบน สิริ มงคล แก่ เจา ของ งาน 

ภาชนะ นำ มนต์ 

— ภาชนะ สำ ห ร' บใส่ นั้า มนต์ นั้น  นิยม ใช้ ห ม' อนํ้า มนต์ 
โดย เฉพาะ  หรือ ใช้ บาตร พระ สงฆ์ แทน  แต่ ไม่ นิยม ใช้ ขัน เงิน 
แทน  เพราะ เบน วัตถุ อ นา มาส ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไม่ ควร ขับ กัอง  เกิด 
อาบ “ต โทษ แก่ พระ ภิกษุ สง ฆ 

— นั้าสำหร 'บ ทำ นํ้า มนต์ นั้น  นิยม ใช้ นํ้าที่ ใส สะอาด 

บริสุ ทธื้  ใส่ นั้าฃ นาด เกือบ เต็ม ภาชนะ สำ ห วับ ทำ นํ้า มนต์ นั้น  และ 


ม็ว้ต ถทีนิ ยม กัน ว่า เบึน มงคล  ตาม ความ นิยม ของ กัอง ถนน น ๆ 

ใส่ ใน ภาชนะ นํ้า มนต์ นั้น ตํวย 

เท้ย น สำ หรบ ทำ นา มนต์ 

— เทียน สำ ห ร* บทำ นั้า มนต์ นั้น  นิยม ใช้ เทียน ขผง แท้ 
มี ขนาด เล่ม ใหญ่ พอ สมควร  อย่าง เล็ก นิยม มีนํ้า หนัก  ๑ บาท ขน 
ไป  และ นิยม ใช้ เทียน ที่มี ไส้ ใหญ่  ๆ เพํ่ อบ องกัน มิ ให้ ไฟ ต* บ ง่าย 
เมื่อ ถูกลม นัด 


ระเบียบ ปฏิข ตก ารนิ มนเ 'เพ ระ ส์รม 

การ ใ! มนต์ พระ สง ฆ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์  คั๊อ  การที่ เจ้า ของ งาน  หรั๊อ 
ผู้ แทน เจ้า ของ งาน  ไป ติดต่อ แจ้ง ความ จำนง กับ เจ้า อาวาส  หรือ 
พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง'ณ  จ้ดใ ดจ้ด หนึง  ขอ อาราธนา  คือ  ขอ 
เชิญ พระ ภิกษุ สงฆ์ ตาม จำนวน ที จ้อง การ  ให้ ไป ประกอบ พิธี ใน 
งาน มงคล  หรือ งาน อวมงคล  ซึ่ง ไต้ กำหนด จะ จ้ต ทำ ขน  ณ สถาน 
ที่ ใด สถาน ที่ หนึ่ง  เช่น  นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุ ท ธ- 
ม นต์ งาน มงคล สมรส  ที่นัา น เบน จ้น 


๘๘ 


ก ไร นิมนต์ พ 1 ะ สงฆ์ เจริญ พ 1 'ะพุ ทธ มนต์ งาน มงคล ท่ว ไป 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ทำ บุญ 
งาน มงคล ทว ไป  นิยม นิ มนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ กำหนด จำนวน 

อย่าง น ‘อย ไม่ ต์าก ว่า  ๕ รูป  คือ  พระ สงฆ์ บญจ วรรค  ส่วน จำนวน 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ขำ ง มาก  ไม่ มี กำหนด  ตาม กำ ล" ง ศร* ทํธา ของ เจำ ภาพ 
ย็งมี จำนวน มาก เท่าไร  ก็ยีง เพึม บุญ กุศล มาก ขน เท่า นั้น  ทั้งนั้ 
ย่อม ขน อยู่ กับ กำ ล* งทฆ์ พย์  และ พอ เหมาะ แก่ สถาน ที่  ซึ่ง จะ อำนวย 
ให้  เบน ประการ สำคัญ 

การ นิมใ เต์พ ระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งา ไเ มงคล สมรส 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ พิธี ทำ 
บฌ งาน มงคล สมรส นั้น  แต่ เติม มา  นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
จำนวน ค'  คอ  ๖ รป  ๘ รป  ®0  ร ป© ๒ รป  เบน ตน  เพ อ กา หน ตแ บง 
ให้ ผาย เคัา บ่าว และ ผาย เคัา 'สาว  เลือก นิมนต์ พระ ภิกษุ ที่มึค วาม รู้ 
จ" กคัก คุ้น กับ ตระ กล ของ ตน  ผาย ละ เท่า  ๆ กัน  จะ ไต้ ไม่ ไต้ เปรียบ 
และ ไม่ เสีย เปรียบ กัน และ กัน 

— แต่ ใน สม ยบ่จ จุบ" นน  พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ทุก 

ปร^เภท  ร รม ทงพ ธ ทาบ ถ เงา นม งศล สาง รส ตาย  ได ย มาก  มก น ยม 
นิมนต์ พระ ภิกบ สง ฆ ไป เวว ขี] วา' าไา ^ 1ป  ''า 
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เพราะ ชาว บ้าน โดย มาก ถีอกั นว่ๅ  เลข  ๙ นน  การ ออก เสียง 
ใกล้ เคียง กับ คำ ว่า  ' กัาว  ” คือ  กัาว หนำ  หมาย ถึง  ความ เจริญ 
รุ่งเรือง  หรือ ถือ กัน ตาม มหา กัก ษา พยากรณ์ ว่า  เลข  ๙ นน  เท่า 
กับ กำ กัง พระ เกตุ  ๙ ซึ่ง อาจ คุ้ม ครอง บ องกัน ภ กัน ตรา ย ไต้ นานา 
ประการ  และ ถือ กัน ตาม คติ ทาง พุทธ สาสนา ว่า  เลข  ๙ นั้น  เท่า กับ 
นวห ร คุณ  ๙ คือ  พระ พุทธคุณ  ๙ ประการ  กัน เบน สิริ มงคล 
อย่าง สูง  และ เท่า กับ โลกุ ตตร ธรรม  ๙ ประการ  คือ  มรรค  ๔ 
ผล  ๔ นิพพาน  ๑ ซึ่ง เบน ผลทึ่ ยอด เยี่ยม สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา 


การ ใใ มนต์ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ บุญ อายุ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ 
นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ จำนวน เกิน กว่า อายุ ของ 
เจำ ภาพ ขน ไป  ๑ รูป  เช่น 

นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๙๙  รูป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๖๑  รูป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๓  รป 
นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๘๕  รป 


บณ อาย นั้น 


— ท่า บุญ อาย  ๔๘  บ 

— ทำ บุญ อายุ  ๖0  ,, 

— ทำ บุญ อายุ  ๗๒  ,, 

— ทำ บุญ อายุ  ๘๔  ,, 


เบึน กัน 


การ นม นฅพ ระ สง ฆ เจ รณ พระ พทธ มนฅ งาน ทํๅบ ญ สธึ; เดาะ- 

^ จ จ^ 

เครา ะห 


— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์ งาน ทำ 
บุญ สะเดาะ เคราะห์ นั้น  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ จำนวน เทำ กำ ลิง 

พระเคราะห์ ที่ เขา เสวย อายุ  ดัง นื  ะ— 


๑.  พระ อาทิ ดย์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๖ รูป 

๒.  พระ ดัน ทร์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๕  รูป 

๓.  พระ ดัง คา ร 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๘ รูป 

๔.  พระ พุธ 

พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๗  รูป 


ม กา ลง  ๖ เขา เสวย อายุ 


มี กำ ดัง  .๑๕  เขำ เสวย อายุ 


มี กำ ดัง  ๘ เขำ เสวย อายุ 


ม กา ลง  ๑๗  เขา เสวย อายุ 


นิยม นิมนต์ 


นิยม นิมนต์ 


นิยม นิมนต์ 


นิยม นิมนต์ 


๕.  พระ พฤดั สบ ดี  มี กำ ดัง  ๑๙  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๙  รูป 

๖.  พระ ศุกร์  มี กำ ดัง  ๒๑  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๒๑  รูป 

๗.  พระ เสาร์  มี กำ ดัง  ๑๐  เขำ เสวย อายุ  นิยม นิมนต์ 


พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๐  รูบ่ 

๔ พระ ราน  ม กา ลง  ๑๒  เขา เสวย ป็ายุ  นย มน มน ด 


พระ สงฆ์ จำนวน  ๑๒  ^บ่ 


การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ป ระ กอ บพิธ งาน อวมงคล 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี งาน อวมงคล เกีย ว 
เนื่อง กับ ศพ นั้น  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ มี จำนวน  ดังนื่ 

๑.  พิธี สวด พระ อภิธรรม  นิยม นิมนต์ จำนวน  ๔ รูป 

เบน อย่าง น้อย 

๒.  พิธี สวด หน้า ไฟ  เวลา เผา ศพ  นิยม นิมนต์ จำนวน 
๔ รูป  เบน อย่าง น้อย 

๓.  พิธี สวด พระ พุทธ มนต์ งาน บำเพ็ญ กุศล ศพ เช่น  งาน 
ทำ บุญ  ๗ กัน  ๕๐  กัน  ๑๐๐  กัน  เบํน กัน  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
๕ รป  ๗ รป  ๑๐ รูป  ๒๐ รูป  หรือ ตาม กำ กัง ศกัท ธา  และ พอ เหมาะ 
แก่ สถาน ที่ นั้น  ๆ 

๔.  พิธี สวด แจง งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน  ๒๐  รป  ๒๕  รูป  ๕๐  รูป  ๑๐๐  รูป  ๕๐๐  รูป  หรอ นม นต 
หมด ทั้ง กัด 

๕.  พิธี สวด มาติกา กัง สกุล ศพ  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน เท่า อายุ ของ ผู้ ตาย ที บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ นั้น  เช่น  ผู้ ตาย อายุ 
๗๕  บื  ก็ นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์  ๗๕  รูป  สวด มาติกา กัง สกุล 
เบน กัน  หรือ จะ นิมนต์ จำนวน น้อย กว่า อายุ ผู้ ตาย ก็ ได้  ตาม กำ กัง 
ศกัท ธา  ไม่ มืกัอ น้า ม แต่ ประการ ใด 


ป 1 ^ 


วิธ กา 1นิ มนต์ พระ สงฆ็๋ 

— การ นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใปป ระ ก 3 บ พิธี ใน งาน มงคล 
หรั๊อ งาน อวมงคล ต่าง  ๆ นั้น  นิยม ป ฏิพ้) กัน ทํ่วไ ปนั้ง การ นิมนต์ 

กัวย วาจา  และ การ นิมนต์ ต* วย การทำ หน " งสื อฎี กานิ มนต์ เบน ลาย 

กัก ษณ์กั ก ษร 

— กัาเ บน งาน พิธี ทำ บุญ ส่วน ตำ  เช่น  งาน ทำ บุญ ขํ้น 
บำน ใหม่  งาน ทำ บุญ บำน ประจำ บ เบน กัน  ก็ นิยม นิมนต์ พระ 
ภิกษุ สงฆ์ กัวย วาจา  โดย ไป ติดต่อ นิมนต์ กัวย ตน เอง 

— กัาเ บน งาน พิธี ทำ บุญ เกี่ยว กับ ทาง ราชการ  เช่น  งาน 
ทำ บุญ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ สถาน ที่ ราชการ  งาน ทำ บุญ พิธีเ บด อาคาร 
สถาน ที่ ราชการ  เบน กัน  ก็ นิยม ทำ หนำ สั๊อฎึ กา นิมนต์ เบน ลาย 
กัก ษณ์กั ก ษร  เพ อ พระ สงฆ์ จะ ได้ ทราบ กำหนด เวลา ที่แน่ นอน  และ 
เพื่อ บ องกัน ความ หลง ลืม อีก กัวย 

^ การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป ประกอบ พิธี ใน งาน มงคล และ 
งาน อวมงคล ทุก ประเภท นั้น  นิยม กราบ เรียน ให้ พระ สงฆ์ ทราบ 
โดย ย่อ  ดำน็ 

ส.  พิธี ทำ บญ ปรารภ งาน อะไร  ? 

๒.  กำหนด งาน กัน ที่  เตือน  พ. ศ.  ตรง กับ กัน ขน  — แรม 
เตือน อะไร  ? 

. ๓.  สถาน ที่ ไหน  ? 


ชิ่ ๓ 


๔.  ต้อง การ พระ สงฆ์ จำนวน เท่าไร  ? 

๕.  จะ ต้ต รถ มาร' บ หรือ  จะ ให้ พระ สงฆ์ ไป เอง  ใ 
๖.  จะ จ* ดร ถ มาร' บ เวลา เท่าไร  ใ 

ฯลฯ 

ขํอท ควร สํงว ร ระ ว' ง เกย วก' บ การ นิมนต์ พระ สงฆ์ 

— การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์  แลำ 
ฉ* นเ ชำ  หรือ ฉิน เพล นั้น  มี พระ วิ น* ย พุทธ บ' ญญ่ต เบน ธรรม เนิ ยม 
ทื่ถีอ ปฎิบ “ต กัน สืบ มา ว่า  ทายก นิมนต์ ออก ชื่อ โภชนะ  เช่น  นิมนต์ 
ฉิน ขนม เบ อง  หรือ  ขนม จีน  เบน ต้น  พระ สงฆ์ ไม่ ร* บ นิมนต์  ถำ 
ร* บ นิมนต์ แต้ว ฉัน  เบน อาบ “ต ปา จิต ตึย์ ทุก คำ กลี น 

— ทาย กผู้เ ขำ ใจ พระ วิ น* ย พุทธ บ' ญญ่ต  จึง นิยม นิมนต์ แต่ 
เพียง ว่า  นิมนต์ ร' บ บิณฑบาต  หรือ  รับ ภิกษา  หรือ  นิมนต์ ฉัน เชำ 
ฉัน เพล  ต้งนิ  พระ สงฆ์ จึง รับ นิมนต์ ได้  ไม่ มี โทษ ทาง พระ วินัย 


ตา อย่าง ฎกา นิ มนต็๋ พระ สงฆ์ 


ฎึกา อาราธนา 

ขอ อาราธนา วํด 
เจริญ พระ พุทธ มนต์  ( สวด พระ พุทธ มนต์  ใช้ เฉพาะ งาน ศพ  ) 

แล' วฉัน ภํต ตา หาร เชำ  ( หรั๊อ เพล  ) ใน งาน 

วไเ ที่ -.. .—. เดือน.. ...พ. ศ.— เวลา  —.— .—.  น. 

ตรง กับ วัน ขน ....... แรม —.. — คา  เดือน ณ บ' าน 

( เลข ที่  หรือ  หมู่ ที่ ) ถนน ตำบล 

อำเภอ วัง หวัด 

ลง นาม ผู้ อาราธนา 
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ระ เบย บปฎิ บ* ติ การ ใช้ ดำ ย สาย สิญ ปีน 

ความ หมาย ของ ดํๅย สาย สิญจน์ 

— คำ ว่า  " สาย สิญจน์  ” หรือ  “ด้าย สาย สิญจน์”  หมาย 
ถึง  เส* น ด้าย ที่ นำ มา ใช้ ใน พิธี รด นํ้า เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล  ใน 
งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ 

— คำ ว่า  “สิญจน์”  แปล ว่า  การ รด นำ  การ เท นำ 
การ ราต 'นา  การ สาด' นํ้า  ได้แก่  การ' กำ พิธี รด นํ้าที่ ประกอบ ด* วย 
การ ร่าย เวทย์ มนต์ คาถา  เพื่อ ความ เบน สิริ มงคล  ตาม ความ นิยม 
เชื่อ ถึอข อง ล* ทธี สาสนา พราหมณ์ 

— ด* าย สาย สิญจน์ น์  นิยม ใช้ ด* ายติ บ นำ มา จ' บท บเ ขำ 
ตาม แบบ ของ การ จ' บด* าย สาย สิญจน์  เมื่อ จ* บค ร*' ง แรก  สำเร็จ เบน 
ด้าย สาย สิญจน์  ๓ เด้น  นิยม ใช้ วง ใน การ' ทำ พิธี เบิก โลง สำ ห ร* บ 
ใส่ ศพ  ค ร* นจ* บซํ้า อีก ค ร*^ ง สำเร็จ เบิน ด้าย สาย สิญจน์  ๙ เส* น 
นิยม ใช้ ใน งาน พิธี มงคล ทั้ง หลาย' ด้ว ไป 

— การ ใช้ ด้าย สาย สิญจน์ ใน พิธี มงคล ต่าง  ๆ ง] น แม้ จะ 
เบน ความ นิยม เชื่อ ถ็อ ตาม ด้ทธิ ศาสนา พรหม ณ์ก็ ตาม  แต่ ใน ทาง 
พระ' พุทธ ศาสนา  ก็ใม่ ทรง ด้าม  คง อ' นุ โลม คล" อย ตาม ประเพณี 
นิยม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย ใน ยุค' แน  ๆ ซึ่ง เคย เบน ผู้ เคารพ 
น* บ ถึอด้ ทธิ ศาสนา พราหมณ์ มา ก่อน 


— ทั้- 3น เพื้อ ไม่ ให้พั โลก  คือ  ไม่ ขํตข วาง ความ นิยม เชึ๋อ 
ถือ ของ ชาว โลก ที่ ประพฤติ ปฎิบ 11 สืบ ต่อ กัน มา หลาย ชํ่ว อายุ คน  ทั้ง 
ความ นิยม เชื่อ ถือ แบบ น็  ก็ ไม่ ถึง กับ เบน การ ผึน ธรรม  คือ  ไม่ ใช่ 
ความ เชื่อ ถือ ที่ กัด แกัง ต่อ หลัก ส้จจ  ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
โดย ตรง  เบน เพียง แต่ ความ เชื่อ ถือ เช่น นํ้  กัง ห่าง จาก หลัก ลัจ จ- 
ธรรม เท่า นั้น 

— ความ จริง  ความ นิยม เชื่อ ถือ เกี่ยว กับเ ร้อง พิธีกรรม 
ต่าง  ๆ เช่น  พิธี เรียก ข กัญ  พิธี เชิญ ข กัญ  พิธี ทำ ข กัญ  พิธี โกน 
จุก  พิธี ทำ ข กัญ นาค  เบน กัน  ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย นิยม 
ประ พฤติ ปฏิบ พีา กัด ทำ สืบ ต่อ กัน มา แต่ โบราณ กาล  จน กระ ทั้ง ถึง 
บจจุ กัน นั้  ลัวน เบน เร็ องของ ลัทธิ ศาสนา พราหมณ์ ทั้ง สน  ไม่ ใช่ คำ 
สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ ใช่ เนํ้อ แท้  ไม่ ใช่ เนํ้อ หา สาระ  ไม่ ใช่ 
แก่น  ไม่ ใช่ ลัจจ ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา  กัด ได้ ว่า เบน เพียง 
เปสื อก  เบน เพียง กระ พํ้  ของ พระ พุทธ ศาสนา  แม้ โดย แท้ 

— ถึง กระนั้น  พิธีกรรม ต่างๆ ที่ พุทธ ศา สนิก ชน 

ทั้ง หลาย นิยม เชื่อ ถือ เหล่า นั้น  ก็ นับ ได้ ว่า มี ความ สำ กัญ ไม่ น้อย  และ 
มี ความ จำ เบน อย่า งยีง  สำ ห กับ พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย ผู้ที่มี 

ศกัท ธา กัง ไม่ ทั้น คง  กัง ง่อน แง่น คลอน แคลน  ยง มี กำลัง ใจ ไม่ 
เข ไ) แข็ง พอ  จึง จำ เบน จะกั อง อา นัย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ 

ก่อน 


— อุปมา เหมือน บรรดา บุคคล ทํงห ลาย ที เดิน ขืน บน ไต 
อาคาร บ* าน เรือน  บุคคล ทีมี กำ ล* ง กาย อ่อนแอ  ไม่ แข็ง แรง  ได้แก่ 
เด็ก และ คน ทุร พล ภาพ  หรือ คน ชราภาพ  ย่อม มี ความ จำ เบน จะ ตอง 
อา ศํย เกาะ ราว บ* นได ขน ลง  ส่วน บุคคล ที่มื ร่าง กาย แข็ง แรง  ก็ ไม่ มี 
ความ จำ เบน จะ ต" อง อา ศ* ย เกาะ ราว บ* นได ขืน ลง  คง เดิน ขืน ลง ใต้ 
อย่าง สะดวก สบาย  ฉัน ใด 

— ใน บรรดา พุทธ ศา สนิก ชน ทํ้งห ลาย ผู้ นิยม เชือ ถือ พิธี 

รีต อง ต่าง  ๆ ก็ ฉัน นั้น เหมือน กัน  พุทธ คา สนิก ชน ผู้ ได้ ร* บ การ 

ศึกษา อบรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ย* งฉัอ ย กัง เข* าไม่ ถึง ส* จจ ธรรม 
ชอ ว่า กัง เบน ผู้มี กำ ล* งใจ ไม่ เข* ม แข็ง  กัง มี จิต ใจ ไม่ กัน คง  จึง จำ เบน 
จะ ต* อง อา กัย เกาะ พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ไป พลาง  ๆ ก่อน  ส่วน พุทธ- 

คา สนิก ชน  ผู้ทื่ ไต้ ร* บ การ ศึกษา อบรม จน มี ความ รู้ เกัา ถึง ส* จจ ธรรม 
แลำ  ก็ ไม่มื ความ จำ เบน จะ ต*' อง อา ค* ย เกาะ พิธีรีตอง เหล่า นั้น อีก 

ต่อ ไป  ฉัน นั้น 

ประโยชน์ ของ พิธ กรรม ต่าง  ๆ 

— ธรรม ตา ต้นไม้ ที่มืแ ก่น ทีงห ลาย  ใช่ ว่า จะ มี แก่น มา แต่ 
เรีม เกิด ขึนเ บ่น ลำ ตน  ก หา มี ไต้  แก่น ย่อม เกิด มี ขืน ภาย หกั 3นั้3 เแ 
และ ก่อน ทื่จะ มี แก่น เกิด ขืน ภาย ใน ลำ ต้น ไต้  ก็ จำ เบน จะ ต้อง อา ต้ย 


เปล อก  อาศ้ ยก ระพํ้  ห่อ หุ้ม บ องกัน อยู่ ภาย นอก  กัาต “น ไม้ ปราศจาก 
เปลั๊ อก และ กระ พํ้เสี ยแกั ว จะ มี แก่น เกิด ขน ไม่ ได้ เลย  ฉัน ใด 

— สํจจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ ฉัน นํ้น เหมือน กัน 
กล่าว คือ  พระ พุทธ ศาสนา เปรียบ เสมือน กัน ไม้ มี แก่น  กัจจ ธรรม 
เปรียบ เสมือน แก่น ของ กัน ไม้  พิธีรีตอง ต่าง  ๆ ที่ เนื่อง มา จาก กัทธิ 
ศาสนา พราหมณ์  เปรียบ เสมือน เปลี อก และ กระ พ ของ กัน ไม้ 

— กัา พุทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลา ยผู้มื จิต ใจ กัง ไม่ เข ไเ แข็ง พอ 

ไม่ อา กัย เกาะ พิธีรีตอง เบน เด ร้อง ยึด เหนี่ยว จิต ใจ ให้ กัน เกัา หา พระ- 
พุทธ ศาสนา แล' ว ก็ ไม่ มี โอกาส จะ ได้ ร' บ การ ศึก ขา อบรม ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา  - และ ไม่ มี โอกาส จะ ประพฤติ ปฎิ บ^ต นเ ขำ ถึง 
ส* จจ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ เลย  ฉัน นน 

ความ นิยม ใน การ ใช้ ดืาย สาย ส ญจน์ 

— การ ใช้ กัาย สาย สิญจน์  เกี่ยว กับ พิธี บำเพ็ญ กุศล 

ทาง พระ พทธ ศาสนา นั้น  นิยม ใช้ ทั้ง งาน พิธี มงคล และ งาน พิธี 

อวมงคล 

— ใน งาน พิธี อวมงคล เกีย ว กับ ศพ  ไม่ นิยม ใช้ กัาย 

สาย สิญจน์ วง รอบ อาคาร บำน เรือน  แต่ นิยม ใช้ เบน สาย โยง จาก ศพ 
มา ถึง อาสน์สงฆ์  เพื่อ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บง สุ กุล เท่า นั้น 

— ส่วน ใน งาน พิธี มงคล ต่าง  ๆ เช่น  งาน พิธี ทำ บุญ ขน 
บำน ใหม่  งาน พิธี ทำ บุญ บำน เรือน ประ จำบื  เบน ตน  นิยม ใช้ กัาย 
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สาย สิญจน์ วง รอบ ตัว อาคาร บ้าน เรือน ด้วย  โดย มี ความ นิยม ใน การ 
วง ด้าย สาย สิญจน์  ตังนํ้ 

— บ้า อาคาร ด้าน เรือน  มี ร* ว หรือ กำแพง บ้อม  นิยม วง 
ด้าย สาย สิญน์ รอบ ร* ว หรือ กำแพง  รอบ บริเวณ' ด้3 หมด 

— บ้า ด้าน เรือน ไม่ มี ร* ว หรือ กำแพง บ้อม  หรือ มี  แต่ 

บริเวณ ก บ้าง ขวาง  หรือ มี อาคาร สีงป ลูก ส บ้าง ที่ ไม่ เกี่ยว กับ พิธี 

มงคล อยู่ ใน บริเวณ นน ด้วย  นิยม วง ด้าย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ ตัว 
อาคาร ด้าน เรือน ที่ ประกอบ พิธี มงคล เท่า นั้น ก็ พอ 

— บ้า งาน พิธี มงคล นั้น  ไม่ เกี่ยว กับ พิธี ทำ บุญ อาคาร 

ด้าน เรือน โดย ตรง  เช่น  งาน มงคล สมรส  เบน ด้น  ทั้ง เบ้า ภาพ ก็ใม่ 
ประสงค์ จะ วง ด้าย สาย สิญจน์ รอบ ตัว อาคาร ด้าน เรือน ด้วย  ก็ นิยม 
วง ด้าย สาย สิญจน์ เฉพาะ รอบ ฐาน พระ พุทธ รูป ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา บ้อง 
ประกอบ พิธี  แบ้ ว โยง มา วง รอบ ภาชนะ นั้า มนต์  วา งก ล่ม ด้าย 
สาย สิญจน์ ใส่ พาน ไว้ ด้าน ซ้าย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา  ด้าน ขวา ของ 

อาสน์สงฆ์  เพียง เท่า' แก็ ได้ 

การ วง ด้าย สาย สัญ 1) 'น์ร อบ ด้าน เ รอน 

— การ วง ด้าย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร ด้าน เรือน นั้น  นิยม 
ใ' ช้ใน พิธี ท่า บุญ ขํ้น ด้าน ใหม่  พิธี ทำ บุญ ด้าน ประจำ บี'  และ พิธี 
ทำ บุญ บำด้ ด ความ เสนียด บ้ญ ไร  เบน ด้น 
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— การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ ใน พิธี ทำ บุญ ต* งก ล่า วนั้  นิยม 
วง ไว้ ตลอด ไป โดย ไม่ ต* อง เก็บ  เพราะ ถือ กัน ว่า  ต* าย สาย สิญจน์ นั้น 
เบน กัาย พระ ปริตร สำหรับ เบน เคร็ อง คุ้ม ครอง บ องกัน กัยพิ บ* ต- 
อ บท ท กัน ตรา ย ทุก ประ การที่ จะ พึง เกิด มี 

— ส่วน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล อื่น  ๆ เช่น  พิธี ทำ บุญ งาน 
มงคล สมรส  เบน ต* น นิยม วง ต* าย สาย สิญจน์ เฉพาะ บริเวณ ห* อง พิธี 
นั้น  ๆ หรือ เฉพาะ โยง จาก พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ- 
พุทธ มนต์  เพียง เท่า นั้น ก็ พอ 

วิธ การ วง ดำ ย สาย สิญจน์ 

— การ วง ด' าย สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บ* าน เรือน  หรือ 
รอบ บริเวณ งาน นั้น  นิยม เร็ม วง ต* าย สาย สิญจน์ ตั้งแต่ โต๊ะ หมู่ บูชา 
พระ พุทธ รปที่ ห* อง ประกอบ พิธี นั้น เบน ต้น ไป  แต่ กัง ไม่ ต้อง วง รอบ 
พระ พุทธ รป ก่อน  เมื่อ วง รอบ อาคาร บ* าน เรือน  หรือ วง รอบ บริเวณ 
งาน แต้ว  จึง นำ มา วง รอบ พระ พุทธ รูป ภาย หลัง 

— การ วง ต้าย สาย สิญจน์ นั้น  นิยม วง เวียน ทักษิณ ากัฏ 
คั๊อ  เวียน ขวา ไป ตาม สำ ต้บ  และ ยก ขํ้น ให้ อยู่ ที่ สูง มาก ที่สุต เท่า ที่ จะ 
สง ได้  เพื่อ บ องกัน มิ ให้ ผู้ ใด ข’ ามก ราย  หรือ ทำ ขาด 

— เมื่อ วง รอบ ต้ว อาคาร ต้าน เรือน  หรือ วง รอบ บริเวณ 
ต้าน แต้ว  ก็น์า มา วง รอบ ฐาน พระ พุทธ รูป โดยวง เวียน ขวา  ๑ รอบ 
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หรือ  ๓ รอบ  แล วนำ มา วง เวียน ขวา รอบ ภาชนะ นํ้า มนต์  ๑ รอบ 
หรือ  ๓ รอบ  แล ‘ว นำ กลุ่ม ห้ย สาย สิญจน์ ที่ เหลือ ใส่ พาน ตั้ง ไว้ ก้น 
ซก้ย ของ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รป 

— กลุ่ม ดก้ย สาย สิญจน์ ที่ เหลือ น์น  นิยม มี ขนาด ความ 
ยาว เพึ ยง พอ สำ ห ร” บ พระ สงฆ์ จำนวน  ๙ รป ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 
ไต้ สะดวก 

การ ใช้ ตั้ๅย สาย สิญจน์ ทอด บ่ง สุ กุล 

— งาน ทำ บุญ บำเพ็ญ กุสล สพ ทุก ชนิด  ไม่ นิยม วง ดก้ย 
สาย สิญจน์ รอบ อาคาร บ ก้น เรือน  รอบ บริเวณ งาน  หรือ โยง จาก 
พระ พุทธ รูป มา ให้ พระ สงฆ์ ถือ สวด พระ พุทธ มนต์ 

— แต่ นิยม ใช้ ด้าย สาย สิญจน์ โยง จาก ศพ  จาก โกศ อ” ฐ 
จากรูป ของ ผู้ ตาย  หรือ จากราย นาม ของ ผู้ ตาย  มาทอด ให้ พระ สงฆ์ 
พิจารณา บ" งสุ กุล เท่า นั้น 

— ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล  เช่น  งาน ทำ บุญ บ ก้น ประจำ บ 

เบน ด้น  ม” ก นิยม อัญเชิญ โกศ อ” ฐ ของ บรรพ บุรุษ  มา ตั้ง ร่วม บำเพ็ญ 
กศล ด้วย  เมื่อ จะ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ พิจารณา บํงืสุ กุล  นิยม ใช้ 
ด้าย สาย สิญจน์ อึก กลุ่ม หนึง ต่าง หาก  จาก ด้าย สาย สิญจน์ ก ล่ม ที่ 

พระ สงฆ์ ถือ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 

— ถก้มิ ได้ เตรียม ด้าย สาย สิญจน์ กลุ่ม อื่น ไว้  นิยม เด็ด 
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ด้าย สาย สิญจน์ กลุ่ม นั้น ให้ ขาด ออก จาก พระ พุทธ รูป เสีย ก่อน  แลํว 
จึง นำ ไป เชอ ม โยง กับ โก ศอ ‘ฐ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา บง์ฟิ กุล 

การ ใช้ ตาย สาย สิญจน์ ทำ มงคล 

— การทำ มงคล  เช่น  มงคล คู่ สมรส  เบน ด้น  นิยม ใช้ 
ด้าย ติบที กัง มิ ได้ ทำ เบน ด้าย สาย สิญจน์  ซึ่ง มี จำหน่าย ในกั อง ตลาด 
โต ยซ็อ ด้าย ดิบ เบน ไจ  ๆ ( ด้วน ๆ)  ไป ถวาย ให้ พระ เถระ รูป ใด รูป 
หนึ่ง ซึ่ง เบน ที่ เคารพ นับถือ ของ ตระกูล  ช่วย ทำ พิธี ปลุก เศก ทำ เบน 
มงคล สำ ห ร* บคู่ บ่าว สาว 

— เพื่อ ให้ พระ เถระ ท่าน ได้มึ เวลา ทำ พิธี ปลุก เศก ด้วย 
พระ พุทธ มนต์ ให้ เกิด ความ เบ็น สิริ มงคล แก่ คู่ บ่าว สาว มาก ยีง  ๆ ขํ้น 
จึง นิยม นำ ไป ถวาย ท่าน ก่อน ถง วน งาน ส' ก ๒ กัน  หรือ  ๓ กัน 
เบึน อย่าง นัอย 

ระเบียบ ป ภิบํต การ ม3 บ เทียน ชนวน แก่ ผ้ใท ญ่ 

I ■^,,™ ๆ^  " 

การ เต ร ยม อุป กร ณเค รอง 1ช 

— ผ้เ บน พิธีกร ทำ หนัา ทีม อบ เทียน ชนวน แก่ ผู้ใหญ่ ผู้ 
เบน ประธาน พธ งาน นน  ๆ เบ อง ตน  จะ ตอง เต ร ยม จด หา อุป กร ณ 
เครื่อง ใช้ ไว้ ให้ พร” อม  คั๊อ 

0.  เชิง เทียน ขนาด กลาง  ® ที่  โ ควร เบน เชิง เทียน ทอง 
เหลือง  เพราะ ติด เทียน ได้ มน' คง ดี  โ 
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๒.  เทียน ขผง  ขนาด ใหญ่ พอ สมควร  ๑ เล่ม  ( ควร หา 
เทียน ทีมึ ไส้ ใหญ่  ๆ เพึ๋อ ไฟ ใม่ ด* บ ง่าย  ) 

ณ.  นาม* น ยาง  หรือ 'นาม* นก๊า ศ หรือ 'นาม* น เบน' ชิน 
พร* อม' ทั้ง สำลี สำ ห ร* บใช้ เบน ชนวน ติด ไว้ ที ธูป  และ เทียน  ที บูชา 
เพึ๋อ สะดวก แก่ การ จุด ไฟ ติด ได้ เร็ว 

วิธ การถ อ เชิง เทียน ชนวน 

— การ ถั๊อเ ชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ แก่ ผู้ใหญ่ ซึ่ง เบน 
ประธาน ‘พิธี งาน' แน  ๆ 'นิยม ถือ ดำ ย มือ ขวา  โดย หงาย ผา มือ  นํ้ว 
มือ' ทั้ง  ๔ 'นว  รอง ร’ บ เชิง เหียน  หำ แม่ มือ จ* บอ ยู่เ บอ งบ นของ 
เชิง เทียน 

— ไม่ นิยม จ* บกึ่ง กลาง เชิง เทียน  เพราะ จะ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ 

ร* บ เชิง เทียน ชนวน ไม่ สะดวก  หรือ ทำ ให้ ผู้ใหญ่ ต* อง เสีย ภูมิ 

เพราะ จ* บ เชิง เทียน ชนวน ภาย ใต้ มือ ของ พิธีกร ผู้ ส่ง ให้  แสดง ว่า ไม่ 
รู้ ระเบียบ 

วิธ การมอบ เชิง เทีย ใ เชน วน 

— เมื่อ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แลำ  พิธีกร พึง จุด เทียน 
ชนวน  ถือ ด้วย มือ ขวา  ( มือ ซ้าย ควร ถือ ไม้ ขีด ไฟ ติด มือ ไป ด้วย 
เมื่อ เทียน ชนวน ตบ  จะ ได้ จุด ได้ ทัน ห่วง ที ) เดิน เซ้า ไป หา ห่าน 
เบีน ประธาน พิธี  ยีน ตรง โ ด้ง คำนับ ห่าน  หรือ 
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— เมื่อ พิธีกร เร็ม จุด เทียน ชนวน  ท่าน ผู้ เบน ประธาน 
พิธี เห็น แล้ว  ลุก จาก ที่' แง เดิน ไป ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร* ต์นต รไแ อง 
พิธีกร พง เดิน ตาม หล้ง ท่าน ไป  โดย เดิน ตาม ไป ทาง ด* านซำย มือ 
ของ ท่าน 

— ล้า ประธาน พิธี หยุด ยืน ที่ ข* างห น* าที่บู ชา  พิธีกร พึง 
นั่ง ชัน เข่า  ล้า ประธาน พิธี คุก เข่า  พิธีกร พึง นั่ง คุก เข่า  ทาง 
ด* านชั าย มือ ของ ท่าน  ยื่น มือ ขวา ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน 
ส่วน มือ ชัาย ห* อย อยู่ ข* าง ตัว 

— เมื่อ มอบ เชิง เทียน ชนวน  ให้ ท่าน ประธาน พิธี แล้ว 
'แยม ถอย หล้ง ออก มา ให้ ห่าง จาก ท่าน พอ สมควร  เพื่อ ไม่ ให้ ชัด ขวาง 
การ ถ่าย รปข อง ช่าง ภาพ  โดย ถอย ห่างออก มา นั่ง ชัน เข่า  หรือ นั่ง 
ดก เข่า  ตาม ควร แก่ กรณี  พร* อม ตับ คอย สง เก ตตู  ล้า เทียน ชนวน 
ตับ  พึง รีบ เข* าไป จุด ไต้ ทันที 

วิธื การ ร' บ เชิง เที่ย น ชนวน จาก ผู้ใหญ่ 

— เมื่อ ท่าน ผู้ใหญ่ จุด เครื่อง ล้ก กา ระ บูชา พระ รัต น ตรัย 
เสร็จ แล้ว  พิธีกร พึง เชัา ไป ทาง ด้าน ชัาย มือ ของ ท่าน  ล้า ท่าน ยืน จุด 
พิธีกร พึง นั่ง ชัน เข่า รับ  ล้า ท่าน นั่ง คุก เข่า จุด  พิธีกร พึง นั่ง คุก เข่า 
รับ เชิง เทียน ชนวน 

— การ รับ เชิง เทียน ชนวน จาก ผู้ใหญ่ นั้น  นิยม ยื่น มือ 
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ขวา แบ มือเ ขำ ไป รอง ร' บ เชิง เทียน ชนวน จาก ท่าน  เม อร” บ แลํว์ นิยม 
ถอย หล” ง์ห่า งอ อก ไป เล็ก น้อย  แล” ว เดิน กล” บไป ไต้ 


ขํอ ควร ส่ง วร ระ ว” ง 

— อย่า จ” บ เชิง เทียน ชนวน เหนือ มีอ ท่าน ผู้ใหญ่ ที่ ท่าน 
จ” บอยู่  ถือ ว่า เบน กำ ร แสดง ความ ไม่ เคารพ ท่าน  ทั้ง เบน การ แสดง 
ว่า  ตน เบน คน ไม่ รู้ ระเบียบ อีก น้วย 

— ขณะ ส่ง เชิง เทียน ชนวน มอบ ให้ ท่าน ผู้ใหญ่  อย่า ถือ 
กึ่ง กลาง เชิง เทียน ส่ง มอบ ให้ ท่าน  เพราะ จะ ทำ ใช้ ท่าน ร” บ เชิง เทียน 
ชนวน ไม่ สะดวก 

— ตอง เตรียม ไม้ ขีด ไฟ  เบน ต้น  ติด มือ ไป ต้วย  เพื่อ 
เตรียม พร” อม ที่ จะ จุด ไต้ ทันที  เมือ ไฟ เทียน ชนวน ต้บ 

— ต้อง กำหนด ตู ทิศ ทาง ของ ลม ที่ พ” ดมา  โดย เฉพาะ  คือ 
ทิศ ทาง ลม ที่ เกิด จาก พ” ดล ม จะ ทำ ให้ ไฟ เทียน ชนวน ตับ  หรือ จะ 
ทำ ให้ การ จุด ไฟ เครํ่ อง ส” กกา ระ บูชา ไม่ ติด  หรือ จุด ไฟ ติด ได้ ยาก 

— ถ” าเบี น งาน มงคล ที่มืพ ระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ 

เมึ๋อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า  ( อเส วนา  จ 
พาล าาเ ) พิธีกร จะ ต้อง จุด เทียน ชนวน เข้า ไป เชิญ ท่าน ผ้เ บน 

ประธาน พิธี  ให้ ท่าน มา จุด เทียน นํ้า มนต์ อีก ครั้ง หนึ่ง  โดย มืวิธี 
ปฏิ บ^ เช่น เดียว กับ ที่ กล่าว มา แล้ว 
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ระเบียบ ปฏิบํ ต การ จุด เด รึ 0 งส” 11 (เา ระ บชๅ 

พิธ ทำ บุญ งาน มงคล 

— เมื่อ ถึง เวลา ตาม กำหนด การ แล้ว  พิธีกร ถือ เทียน 
ชนวน เขำ มา เชิญ ไป จุด เครื่อง ล้ก กา ระ บูชา พระ ร* ตน ตล้ย  ผู้เบ็ น 
ประธาน พิธี  หร็อ เจ็า ภาพ งาน  นิยม ป เบ^  ตัง นั้ 

— ลุก ขั้น จาก ทึ่ล้ง  เดิน ไป ที่ หล้า โต๊ะ หมู่ บูชา พระ  ล้า 
โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ตั้ง อยู่ ที่ สูง  นิยม ยืน  ล้า โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ตั้ง อยู่ ที 
ไม่ สูง ล้ก  พอ ล้ง คุก เข่า จุด ถึง  ก็ นิยม ล้ง คุก เข่า ลง แล้ว  ร* บ เชิง 
เทียน ชนวน จาก พิธีกร  แต่ ไม่ นิยม ร* บ เชิง เทียน ชนวน จาก พิธีกร 
มา ก่อนที ย* ง์ไม่ ถึง หล้า โต๊ะ หมู่ บูชา พระ 

— นิยม จด เทียน เล่ม ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แล้ว จุด 
เทียน เล่ม ซำย ต่อ ไป  ล้า มี เทียน ตั้ง อยู่ หลาย คู่  นิยม จุด เทียน คู่ บน 
ก่อน แล้ว  จึง จุด เทียน คู่ ล่าง  ๆ ลง มา ตาม ล่า ตับ  จน ครบ ทุก คู่  แล้ว 
จึง จุด ธูป 

— ล้า มี สาย ชนวน เชื่อม โยง จาก ธูป ไป ยง เทียน ทุก คู่ แล้ว 
ก็ นิยม จด ธปเ บ่น อ" นตับ แรก  ถา ธูป ม ไต จุ่ม นำ มน เต ร ยม ไว  น ยม 
ถอน ธป มา จด ตับ เท ยนช (นรา า'  ถา ธูป จุม นา มน เต ร ยม ไว แล ว ก 
จด โดย ไม่ตั อง ถอน มา จุด ตับ I ■ที ยา า' ชา^ ร!^ 

— เมื่อ จุด ธป เสร็จ แล้ว  ก ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ 

พิธีกร  แล้ว บ่ก ธูป ไว้ ตาม!. ดิม 
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— วิธี บก ธูป นั้น  นิยม บก เรียง หนึ่ง เบน แถว เดียว กัน 

โดย เว้น ระยะ ห่าง เท่า  ๆ กัน  ให้ ธูป แต่ ละ ต ยิก สูง ตํ่า พอ  ๆ กัน  หรือ 

— นิยม บก ธูป เบน สาม เสา ก็ ไต้  และ นิยม บก ธูป ไว้ กึง 
กลาง กระถาง ธูป  โดย บก ธูป ทุกดอก ให้ ตั้ง ตรง  กัน เบน การ แสดง 
ถึง นิ ส* ยกัธ ยา กัยข อง ผู้ นั้น ว่า  เบน คน มี ระเบียบ เรียบ ว้อย  เบีน คน 
ซอ ตรง  ไม่ ใช่ คน ม* ก ง่าย 


คำ บูชา พระ ร' ตน ต ร' ย 

— เมื่อ บีก ธูป เสร็จ เรียบ ว้อย แล้ว  นิยม ตั้งใจ บูชา พระ 
ร* ตน ต ร* ย โดย นั้ง คุก เข่า ประณม มือ  กล่าว คำ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย 
( เพ็ ยง แต่ นึก ใน ใจ ) ว่า 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 

ส' ม มาส* ม พุทธ ธํส สะ ฯ (กล่าว ๓ หน) 

อิมิ นา  ส* กก าเร นะ  พุทธ' ง อะภิ ป ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส* กก าเร นะ  ธ' มม่ง  อะภิ ป ชะ ยา มิ 
อิมิ นา  ส* กก าเา นะ  ส' งฆ่ง  อะมิ ปู ชะ ยา มิ  ฯ 
( ข* าพเ ว้า ขอนอบ น' อม แด่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค  อร ห* น, ต- 

ล้ม มา ล้ม พุทธ เว้า พระองค์ นั้น  ) 

( ล้า พ เว้า  ขอ บูชา อย่า งยีง  ซึ่ง พระ พุทธ เว้า  ล้วย เครื่อง 
ล้ก การ ะนึ่ 
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ขำ พเ จำ  ขอ บูชา อย่า งยึง  ซึ่ง พระ ธรรม  ดํวย เครึ๋ อง 
สิ กกา ระ น 

ข* าพเ จำ  ขอ บูชา อย่า งย็ง  ซึ่ง พระ สงฆ์  ดํวย เครือ ง 

สำ การ ะนํ้ ) 

วิธ กราบ พระ รำ นตร่ ย 

— เมื่อ กล่าว คำ บูชา พระ รำ น ตรำ จบ แล ‘ว์  นิยม กราบ 
พระ รำ น ตรำ แบบ เบญจา งด ประดิษฐ์  ( คีอ  การ ต* ง หน* า ผาก 

เงา มือ ทั้ง สอง  และ เข่า ทั้ง สอง  ลง จรด พน  ) ๓ ดร* ง และ ใน ขณะ 
ที่ หมอบ กราบ พระ รำ น ตรำ  แต่ ละคร* งนั้น  นิยม ระลึก ถึง พระ 

รำ น ตรำ  ด* งนั้ 

คำ ระ ลกถ ง พระ รำ น ตรำ ขณะ กราบ 

กราบ ครั้ง ที่®  ระลึก ว่า  ''พุ ทโธ  เม  นา โถ” 

พระ พุทธ เจำ  เบน ที่ พึ่ง  ของ ข* าพเ จ* า 
กราบ ครั้ง ที่ ๒ ระลึก ว่า  "ธ่ม โม  เม  นา โถ” 

พระ ธรรม  เบน ที พึ่ง  ของ ข' าพเ จ* า 
กราบ ครั้ง ที่  ๓ ระ ล กว่า  สง โฆ  เม  นา โถ 

พระ สงฆ์  เบน ที พง  ของ ข’ าพเ จ* า 


ด 0ซึ่ 


— กิริยา อา การที่ กราบ นั้น  นิยม ไม่ เร็ว  หรือ ชำ เกิน ไป 
และ นิยม กราบ ให้ ถูก ต้อง ตาม แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์ จริง  ๆ ทุก 
ค ร* งทีก ราบ พระ ชํตน ต ร” ย ทํ้งน็  เพื่อ เบน ทิฏฐานุคติ แก่ อนุชน 
ริน หล* ง จะ' ได้ ถือ เบน แบบอ ย่าง ปฏิบ “ต ตาม ได้ ถูก ต* อง สืบ ไป 

การ จุด เท ยน นำ มนต์ 

— ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ ผู้ เบน เจ* า ภาพ งาน ทำ บุญ น* น 
นิยม รอ คอย เวลา จด เทียน นํ้า มนต์ ถวาย พระ สงฆ์ อีก ดร* ง หนึ่ง  แม้ 
จะม็ ธุระ อย่าง ใด  ก็ ควร งด ไว้ ก่อน 

— เม อ พระ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ ถึง บท มงคล สูตร ว่า 
(อเส วนา  จ พา ลา นํ—)  พิธีกร จุด เทียน ชนวน เฃำ ไป เชิญ 
ประธาน พิธี  หรือ เจ* าภา พ งาน  ไป จด เทียน 'นา มนต์  ซึ่ง ตั้ง อยู่ 
ช” างห น* าข อง พระ เถระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์ 

^ เมื่อ จะ จด เทียน 'นา มนต์ นน  นิยม หยด 'นา ตา เทียน 
ชนวน ลง ทื่ไสั ของ เทียน นำ มนต์' แน ก่อน  ซึง จะ ทำ ให้ การ จด ไฟ ติด 
ได้ ง่าย  และ ไส้ เทียน' นํ้า มนต์ นั้น จะ ไม่ ถูก ไฟ ไหม้ หมด ไป เสีย ก่อน 

— เมือ จุด เทียน นั้า มนต์ แล* ว ก็ ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ 
พิธีกร  แล* วยก ภาชนะ นา มนต์ ถวาย แก่ พระ เถระ ประธาน สงฆ์ นั้น 

— เมื่อ ยก ภาชนะ นํ้า มนต์ ถวาย แล' ว นิยม ยก มือ ไหว้ 

พระ เถระ ประธาน สงฆ์  แล* วก ล* บไป นั้งที่ เดิม 


(5)®0 


— ต่อ จาก นน  ถำมี ธุระ กิจ จำ เบน  ก็ พอ ป ลึก ตํว ไป ไต้ 
บ’ าา  แต่ ตาม ความ นิยม แล้ว  ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เจ’ า ภาพ งาน 
นน  ไม่ นิยม ปลีก ตัว ไป ไหน ใน ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กำ ล่ง เจริญ พระ- 
พุทธ มนต์  เพือ ความ เบน คิริ มงคล แก่ ประธาน พิธี  หรือ แก่ เจ’ า ภาพ 
น* น นิยม น^งอยู่ เบน ประธาน งาน จน กว่า จะ เสร็จ พิธี  จึง จะ เบน 
การ ถูกตั อง  และ เหมาะ สม ทุก ประการ 

พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิ อร รม 

— ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ เบึน เจำ ภาพ  ใน งาน บำเพ็ญ 
กูสล สพ สวด พระ อภิธรรม นน  นิยม ปฏิบ "ต ใน การ จุด เครื่อง ส” ก กา ระ 
บ ชา ตาม ลำ ตับ  ตังน็ 

— จุด เครื่อง ตัก กา ระ บ ชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป ก่อน 

แตัว ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  แตัว นง คุก เข่า ประณม มือ 

กล่าว คำ บ ชา พระ ร’ ตน ตรัย ตัง กล่าว มาแ ตัว  กราบ พระ รัต น ตรัย 
๓ ค รง 

— เดิน ไป จด เครื่อง ตัก กา ระ บูชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ บูชา 
พระ ธรรม ขำ ง หนำ อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  แตัว 
ส่ง เทียน ชนวน คืน ให้ แก่ พิธีกร  น’ อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ นอ บน’ อม 
พระ ธรรม 


6)  ฐ)  5) 


— เดิน ไป จุด เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ศพ  ที่ โต๊ะ เครื่อง ตง 

หนำ ศพ  โดย จด เทียน  ๑ ค'  และ จตธุ ป ๑ ดอก  นำ คุก เข่า ประณม 

^ ะ ' ะ ะ,  เ&  เ. 

มอ พร อม ทง ธูป ยก ขน จบ บูชา ศพ  1ด ยนว ชอยู ระ หวา งคว  พร อม 

กํบ กล่าว คำ ขอ ขมา โท ห ต่อ ศพ  ( ดำ จะ กล่าว ต่อ ไป ขำ ง หนำ  ใน 

ระเบียบ ปฏิบ 1ๅ การ ไป งาน ศพ)  แล ำบีก ธูป ไว้  ณ กระถาง ธูป 

— ถำมี เครื่อง ทอง น้อย สำ ห ร' บผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ตั้ง 

อยู่ ที่ หนำ เครื่อง ตั้ง ศพ นั้น ดำ ย ก็ นิยม จุด เครื่อง น้ก กา ระ บูชา ที่ 

เครื่อง ทอง น้อย  แลำ ส่ง เทียน ชนวน ดิน ให้ แก่ พิธีกร  แล ำน้น 
หนำ เครื่อง ทอง น้อย นั้น  ( น้นต ำนที่ ตั้ง ดอกไม้  ) ออก ไป ทาง พระ 
สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  เพื่อ ให้ ผู้ ตาย ส* กกา ระ บูชา พระ ธรรม  แลำ 
หมอบ กราบ ศพ  ๑ ครั้ง  โดยกระ พุ่ม มือ กราบ  ( ดัง จะ กล่าว ต่อ ไป 
ขำ ง หนำ  ใน ระเบียบ ปฏิบ่ ต การ ไป งาน ศพ  ) แลำ กล* บไป น้งที่ เดิม 


พิธ บำเพ็ญ กุศล โด ยม พระ ธรรม เทศนา และ พระ สวด ร' บ เทศน์ 

— การ บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บุญ ส* ตตม วาร 
( ทำ บุญ  ๗ ดัน  ) งาน ทำ บุญ บี ญญา สม วาร  ( ทำ บุญ  ๕0  ดัน  ) และ 
งาน ทำ บุญ สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑00  ดัน  ) ซึ่ง นิยม ดัด ให้ มี การ บำเพ็ญ 
กุศล ต่าง  ๆ ดัง น ดิอ 

๑.  มี พระ เทศน์  และ  พระ สวด รัน เทศน์  (ใน เวลา เย็น) 


001&) 


๒.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์  (ต่อ จาก พระ เทศน์) 

และ 

๓.  มี พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  (ต่อ จาก พระ สงฆ์ สวด 
พระ พุทธ มนต์ ) 

ใน น์น รุ่ง ขน  มี การถ วาย ภ' ตตา หาร เพล  และ มี พระ สงฆ์ 
สวด มาติกา บํงสุ กุล  โดย มาก  นิยม มี จำนวน เท่า อายุ ของ ผู้ ตาย 

— ตาม รายการ บำเพ็ญ กุศล น์  มี วิธี ปฏิบ “ต ใน การ จุด 

เครื่อง ส' กกา ระ บูชา  ตัง ต่อ ไปน์  ะ— 

วิธื การ ปฎิบ ติเ มอ พระ เทศน์ 

— จุด เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ที่ โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  แลำ 
นำ คุก เช่า ประณม มือ กล่าว คำ บูชา พระ ร” ตน ต ร' ยเ  และ กราบ  ๓ หน 

— จด เทียน บ ชา พระ ธรรม  แตัว มอบ ให้ พิธีกร นำ ไป ตั้ง 
ไว้ บน ธรรม าศน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม 

— จด เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ศพ  และ จุด เครื่อง ทอง น” อยที 
ตั้ง อย่ข ำงห นำ ศพ  แลำ ห' น หน้า เครื่อง ทอง น” อย ไป ทาง พระ เทศน์ 
เพือ ให้ผุ้ ตาย บูชา พระ ชร รรแ ทฟิ' แ’'  แล วน ง คุก เช่า หมอบ กราบ ศพ 
๑ ครำ  แน้ว กล' บไป นำ ที่ เติม 

— พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เทศน์ ให้ ศีล  ร* บ 
ศีล จบ แล” ว พิธีกรกล่าว อาราธนา พระ ธร รรเ  ต่อ’^ บ่ 


— เจ้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จด เครือ ง ทอง น” อยซ ง 
ตั้ง อยู่ ข”" างห น้า ด้าน ขวา มีอนั้ น แล” วหัน หน้า เคร์ อง ทอง น้อย ไป ทาง 
พระ เทศน์  เพื่อ บูชา พระ ธรรม เทศนา  แล” ว ประณม มีอพ้ ง พระ 
ธรรม เทศนา ต่อ ไป  จน จบ กัณฑ์ 

— เมื่อ พระ เทศน์ จบ แล” ว เด้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี 
เดิน ไป จุด เคร็ องส้ กกา ระ บ ชา พระ ธรรม  ที ตั้ง อยู่ ข” างห น้า อาสน์ 
สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด ร” บ เทศน์  เมื่อ จด เสร็จ แล” ว น้อม ด้ว ลง ยก มีอ 
ไหว้ พระ ธรรม  กล” บไป น้งที่ เดิม  ประณม มั๊อพ้ ง พระ สงฆ์ สวด 
พระ คาถา ธรรม บรรยาย ต่อ ไป 

— เมื่อ  พระ สงฆ์  สวด  พระ  คาถา ธรรม  บรรยาย จบ แล” ว 
เด้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ลุก ขั้น ไป ถวาย เครือ งก” ณฑ์ เทศน์  และ 
ถวาย เครือ ง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ สวด รับ เทศน์  แลำ กลับ ไปน้ ง 
ที่ เดิม 

— พิธีกร ทอด ผ” า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ด้าย สาย สิญจน์  ที่ 
โยง มา จาก ศพ  เพื่อ เตรื ยม ทอด ผ้า บังสุกุล  เด้า ภาพ  หรือ  ประธาน 
พิธี  ลุก ขั้น ไป ทอด ผ้า บังสุกุล  แลัว เดิน กลับ ไป น้งที่ เดิม 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ กล่าว คำ พิจารณา ผ้า บังสุกุล  เด้า ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ประณม มือ พ้ง  เมื่อ พระ สงฆ์ เร็ม อนุโมทนา 
(ย ถา-)  นิยม กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล แก่ ผู้ ตาย  เมื่อ พระ สงฆ์ ขน 
( สพฺพี ติ โย- ) กรวด นา เสร็จ  แลัว ประณม มือ รับ พร ส่อ ไป จน จบ 


® (5) 


วิธ การ ปฎิบ ติเ มอ พ 1 ะ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ 

— เมือ พระ สงฆ์  ที่ ไต้ ร” บ อาราธนา มา สวด พระ พุทธ มนต์ 
นง บน อาสน์สงฆ์ เรียบ ร* อยแ ลํว  ไม่ ต้อง จุด เครื่อง ส' ก กา ระ บูชา อีก 
เพราะ พิธี บำเพ็ญ กุศล ต่อ เน์อ งก” นมๅ จาก การ มิ เทศน์ 

— พิธีกร เรีม กล่าว อาราธนา พระ ปริตร ต่อ ไป  ไม่ ต' อง 

กล่าว อาราธนา ศีล อีก  เพราะ ได้ ร”’ บ ศีล มา แล* ว จาก พระ เทศน์ 

— เม อ พระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ แล* ว เจ*’ า ภาพ 
หรือ  ประธาน พิธี  ก็ ทอด ผ* า บ”’ ง สกุล  ( โดย มาก นิยม ใช้ ผำ ไตร  ) 
เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ*’ าบ” ง สกุล แล* ว นิยม ย”’ ง ไม่ ต* อง ให้ พร  เพราะ 
ว" นพ ร่งน์  ย”’ ง จะ ต* อง มา ฉัน ภ' ตตา หาร เพล อีก ค ฆ์งห นี่ง 

วิธื การ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— เมื่อ พระ สงฆ์ มาฉั งบ น อาสน์สงฆ์ สำ ห ร” บ สวด พระ- 
อภิธรรม เรียบ ร* อยแ ล* ว เจ้า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จุด เครื่อง 
ส” กกา ระ บ ชา พระ ธรรม  ที่ โต๊ะ หน้า อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ- 
อภิธรรม 

— ใน การ สวด พระ อภิธรรม น์  บาง ท้อง ถึน  นิยม ให้ 

พิธีกรกล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม ง สวด  และ นิยม ให้ 

เจ* า ภาพ  หริ อ ประธาน พิธ  หรอ  วง ศ ญาติ  ผูใด ผูห นง  ต้อง จุด ธป 
บูชา พระ ธรรม ก่อน สวด ทุก จบ  เพ อเบึ น การ อาราธนา ให้ พระ สงฆ์ 
สวด พระ อภิธรรม 


๑๑๕ 


— เมื่อ พระ สงฆ์ สวด พระ 8 ภิธร รม  โดย มาก  นิยม เพียง 

๔ จบ แล* ว พิธีกร ก็ เก็บ เคร์ อง ส* กกา ระ บูชา พระ ธรรม  และ 

พระ อภิธรรม  แล* วยก เคร้ อง ไทยธรรม มา ตั้ง บน อาสน์สงฆ์  ตรง 
ข* างห น่า พระ สงฆ์ แต่ ละ รูป 

— เจำ ภาพ  หรึอ  ประธาน พิธี  หรีอ  วงศ์ ญาติ  ช่วย ก* น 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์  แล' วก ล* บ มาน ไ 3 ที่ เติม 

— พิธีกร ทอด ผ้า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ด* าย สาย สิญจน์  แล* ว 
เชิญ เจ* า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ให้ ทอด ผ้า บ* งสุ กุล 

— เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บ* งสุ กุล  จบ แลำ  เรึม 
อนุโมทนา  (ย ถา-)  เจ* า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นํ้าอุ ทิศ 
ส่วน กุศล แก่ผู้ ล่วง ลับ ไป แล* ว เบน เสร็จ พิธี 

วิธ การ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ 

— ใน วัน รุ่ง ขั้น ของ การ บำเพ็ญ กุศล  เวลา ใกล้ เพล  เมื่อ 

พระ สงฆ์ มา นั่ง พร* อม กัน บน อาสน์สงฆ์ เรืย บ ร* อยแ ลัว  เจ* า ภาพ 

หรือ  ประธาน พิธี  จุดฺ เครื่อง ลัก กา ระ บูชา พระ วัต น ตรัย  และ 
ปฎิ บ* ต การ ต่าง  ๆ ด* ง กล่าว มา แลัว 

— จด เครื่อง ลัก การ ะ บูชา ศพ  และ ปฏิบ ‘ต การ ต่าง  ๆ 

ลัง กล่าว มา แลัว  พิธีกรกล่าว อาราธนา ศีล  ๕ พระ เถระ ประธาน 
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ถวาย 


สงฆ์ ให้ ศีล  ร' บศีล  พระ สงฆ์ สวด ถวาย พร พระ จบ แล ‘ว 
ภัตตาหาร เพล 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ฉัน ภัตตาหาร เพล เสร็จ แล ‘ว  เจ ‘า ภาพ 
หรีอ  ประธาน พิธี  ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อนุโมทนา 
เจา ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  กรวด นํ้าอุ ทิสส่ วน กุศล  แล ‘ว เบน 
เสร็จ พิธี 

วิธื การ ปฎิบ ติเ มอ พระ สงฆ์ สวต มาติก ๅบํง์ สุ กุล 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ที่ ได้ ร' บ อาราธนา มา นง บน อาสน์สงฆ์ 
เรียบ ฉัอย แล' ว ก็ ติง พ' ด สวด มาติกา  จบ แล’ ว ผาย เจ' า ภาพ ก็ ช่วย ภัน 
ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ( ภัามึ  ) 

— พิธีกร ทอด ผ้า ภูษา โยง  หรือ  ทอด ด้าย สาย สิญจน์ 
เตรียม ทอด ผ้า บ' ง สกุล  เชิญ เจ' า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พร’ อม ทั้ง 
วงศาคณาญาติ และ ท่าน ผู้ มา ร่วม พิธี บำเพ็ญ กุศล  ให้ ช่วย ภันท อด ผ้า 
บ* งสุ กุล 

— การ ทอด ผ้า บ' งสุกุ ลน์  นิยม ทอด ตาม ขวาง ผ้า ภูษา โยง 
หรือ  ขวาง ด้าย สาย สิญจน์  ภัา อาสน์สงฆ์ แคบ  ก็ นิยม ทอด ผ้า 
บังสุกุล ไป ตาม ยาว ของ ผ้า ภูษา โยง  'เ^รือ  ตาม ยาว ของ ด้าย สาย สิญจน์ 

— การ ทอด ผ้า บังสุกุล 'น  นิยม ไม่ ต' อง ยก ถวาย แก่ พระ- 
สงฆ์  เพรา ะถีอ ว่า  เบึน การ วาง ผ้า ถวาย ไว้  โดย ทอด อา ล' ยไม่ มี 
ความ เสียดาย ห่วงใย ใน ผา น ส' 
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— เมื่อ ทอด ผำ บง์สุ กุล เสร็จ แล็ว  จะ กล' บไป นง ที่ เดิม 

หรือ จะ นั่ง ขำ ง หน” าพ ระ สงฆ์ น* นก็ ไต้ 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ตง นั่ด พิจารณา ผ้า นั่ง สกล แลำ  ก็ 
อนุโมทนา  เจ” า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  ก็ กรวด นั่าอุ ทิศ ส่วน กุศล 
แก่ผู้ ตาย อีก ครั้ง หนึ่ง 

— ถ” า อาสน์สงฆ์ ไม่ เพียง พอ สำ ห ร' บ พระ สงฆ์ ที่ อาราธนา 
มา สวด มาติกา นั่ง สกล พร้อม กัน ทั้ง หมด ได้  ก็ นิยม จ' ต นิมนต์ พระ- 
สงฆ์ ขั้น นั่ง สกล เบน ชุด  ๆ ไป จน กว่า จะ ครบ ตาม จำนวน ที่ นิมนต์ มา 

ระเบียบ ปฏิบ 'ต การ อาราธนา สีสเ บืนตํ น 
พิธ ทำ บุญ งาน มงคล 

— ใน พิธี ทำ บุญ งาน มงคล ทุก ชนิด  นิยมกล่าว อาราธนา 
ศ็ล ก่อน  แผ้ว จึง กล่าว อาราธนา พระ ปริตร  ใน ภาย หผ้ง จาก ร้บ 
ศีล เสร็จ แผ้ว 

— เมื่อ เจ” า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  จด เครื่อง ส' กกา ระ 
บ ชา พระ ร้ตน ต ร้ย เสร็จ เรืย บ ร้อย แผ้ว  พิธีกร จึง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล เบน อัน ด* บ แรก 

วิธ ปฎิบ ติ ใน การ อาราธนา 

— พิธีกร ผู้ ทำ หนั่า ที่ อาราธนา ศีล และ พระ ปริตร นั่น 
นิยม ปฏิบ่ ตให้ เหมาะ สม กับ สถาน ที่ นั่น ๆ ดัง นึ่  :— 


— ถ้า เขา จํดปู ลาด อาสน์สงฆ์ อยู่ กับ พน  และ ผู้ มา ร่วม พิธี 
บำเพ็ญ กุศล ทั้ง หมด  ก็ นง กับ พ็น  พิธีกร นิยม นง คุก เข่า ประณม มือ 
กราบ พระ ร* ตน ต ร' ย ๓ ครั้ง  แกัว กล่าว คำ อาราธนา ศีล 

— กัาเ ขา กัด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พ็น  แต่ เกัา ภาพ 
หรึอ  ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทั้ง หลาย  กัง อยู่ กับ พ็น  พิธีกร 
ก็ นิยม กัง คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ อาราธนา เหมือน กัน 

— กัาเ ขา กัด อาสน์สงฆ์ ยก ขน สูง จาก พิน  เกัา ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  และ ผู้ มา ร่วม งาน ทั้ง หลาย  กัง เกัา อ พิธีกร นิยม ยืน 
ทาง ซาย อาสน์สงฆ์  ประมาณ กัาง หกัา พระ สงฆ์ รูปทื่  ๔ — ๕ ท* าย 
แถว  กัน หกัา ไป ทาง พระ เถระ ประธาน สงฆ์  ประณม มือ กล่าว คำ 
อาราธนา ศีล 

— กัก ษณะ การ กล่าว อาราธนา ศีล กัน  นิยมกล่าว คำ 
อาราธนา อย่าง ชํตกั อยชํ ดคำ  กัง หวะ ที่ กล่าว ไม่ เร็ว  หรือ ชำ เกิน ไป 
นิยม หยด ทอด เสียง เบน ระยะ ๆ ดง น คือ:— 

ด.  มะ ยิง  ภ' นเต  วิสุง  วิสุง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 

๒.  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 

๓.  บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

แม้ เที่ยว ที่  ๒ และ ที่  ๓ ก็ นิยม หยุด ทอ ตเสึ ยง เบน ระยะ  ๆ เซ่น 
เดียว กัน นิ 


คำ 0 ารา ธน าสีล  ๕ 

มะ ย่ง้  ภํน เต  วิสุง  วิสุง  รํกข ะณต ถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ.  บญ จะ  สัลา นิ  ยา จาม ะ, 

ทุติย' มบิ  มะ ย่ง  ภ' นเต  วิสุง  วิสุง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 
ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บ ญจะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ย' มบ  มะ ย' ง ภ' ไน ต วิสุง  วิสุง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 
ต สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  บ่ญ จะ  สลา น ยา จา มะ  ฯ 

คำ อาราธนา ศึล  ๙ อีก แนบ หนา 

มะ ย' ง ภ' นเต  ติ สะ ระ เณน ะ,  สะ หะ,  บญ จะ 

สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ทติย่ มบ  มะ ย' ง ภ' ไแต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ, 
บ่ญ จะ  สลา น ยา จาม ะ, 

ตะ ติ ย' มบ  มะ ย' ง ภ' นเต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ: หะ, 
บญ จะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 

— ใน ชนบท บาง ท้อง ถ็น  ท้าว' น งาน นนเ บินว้ นพ ระ 

(-  — ๑๔  — ๑ คำ  นิยม อาราธนา สีล  ๘ ด' ง นิ:— 

คำ อาราธนา ตล  ๘’ 

มะ ย' ง ภ' นเต  วิสุง  วิ สง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 

ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ' ฎฐะ  ส์ลา นิ  ยา จาม ะ, 
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ทุต ยม บิ  มะ ยง  ก่น เต  วิสุง  วิสุง  ร' กขะ ณ' ตถา ยะ, 
ต สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ' ฎฐะ  สลา นิ  ยา จาม ะ, 

ตะ ต ยม บิ  มะ ย่ง  ก่น เต  วิสุง  วิสุง  ร' กขะ ณ ‘ต ถา ยะ, 
ต สะ ระ เณ นะ  สะ หะ,  อ' ฎฐะ  สลา นิ  ยา จา มะ  ฯ 

วิธื การ ร' บศล 

— การ ร \| ศีลนํ้  คือ  วิธี การ ประ กา ส สมาทาน ศีล ว่า  ตน 
จะ เบน ผู้ ต* งใจ งด เว่น จาก การ ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย  และ ทาง วาจา 
ตาม สิกขาบท นั้น  ๆ ตำ ย ความ สม* คร ใจ ของ ตน เอง  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง 
ที่ พระ สงฆ์ ท่าน หำ ม ไม่ ให้ ประพฤติ ทุจริต 

— เพราะ การ สมาทาน ศีลน็  เบน เรื่อง ของ ความ สมัคร ใจ 
งดเ มัน จาก ความ ชว  ของ คฤหัสถ์ แต่ ละ บุคคล โดย ตรง  ดัง จะ 
พิจารณา รู้ ได้ จาก คำ สมาทาน ศีล แต่ ละ สิกขาบท  เช่น  สิกขาบท 
ที่© ว่า 

“ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณ  สิกฺข าปทํ  สมา นิ ยา นิ” 

แปล ศวา ม ว่า 

" หัาพ เจำ สมาทาน  ซึ่ง สิกขาบท  คือ  เจตนา งตเ มัน จาก 
การ หังหั ตว์มี ลม ปราณ ให้ ตก ล่วร ไป  อือ  งด เวน จาก การ ฆ่า สต ว 

— ซึ่ง เบน เรื่อง ของ ชาว หัาน สมัคร ใจ ตั้งใจ งดเ มัน เอง  ไม่ 
ใช่ เบน คำ หัาม ของ พระ สงฆ์  ทั้ง ไม่ ใช่ วิสย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ บัง คบ 
ให้ ชาว หัาน ประพฤติ เช่น' น' ง^' I •ต้ 


๏ 129๑ 


— แต่ เพราะ ชาว บำน ไม่ สามารถ จะ ทรง จำ คำ ประกาศ 

สมาทาน ศีล ไต้ ต็วย ตน เอง  จึง ต้อง ขอ ร “อง ให้ พระ สงฆ์ ท่าน ช่วย 

กล่าว นำ ให้ ต้วย  เช่น เดียว กับ คำ กล่าว ถวาย ส* ง์ฆ ทาน  โดย มาก 
ผู้ ถวาย ม* กจำ คำ ถวาย ไม่ ไต้  จึง ขอ ร “อง ให้ พระ สงฆ์ ท่าน ช่วย กล่าว 
นำ ให้ ต้วย  ฉะนั้น 

— เพราะ เหตุ น็  บุคคล ผู้ ร* บศีล  ศีอบุ ค คลผู้ สมาทาน ศีล 
ทุก คน  จึง นิยม ต้องกล่าว คำ ประกาศ สมาทาน ร* บศีล ให้ พระ สงฆ์ 
ได้ ยิน อย่าง ช* ต เจน  เพ อ พระ สงฆ์ จะ ได้ เบน ส* กขีพ ยาน ใน การ ตั้งใจ 
งด เต้น จาก ความ นั้ว  และ ตั้งใจ ประกอบ ความ ดี ต่อ ไป 

คำ สมาทาน ศีล  ๕ 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 


ส' ม มาส' ม พุทธ' สสะ  ฯ 

( กล่าว 

๓ หน  ) 

พุทธ ง 

สะ ระ ณง 

คซฉ าม 

ธม ม ‘ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค' จฉา มิ 

สํงฆ ง 

สะ ระ ณ' ง 

ค* จฉา มิ 

0/ 

ทฅย  มม่ 

พท ธง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

9 

0/  0/ 

0/ 

ทต ยม บ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

0/  0/ 

ทุตย มม่ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

**  ^ •เ/ 

0/ 

0/ 

0/  *5^ 

ฅะฅ ยม บ 

พท ธง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม 

^ 0/  *^1 

จ 

0/  0/ 

ตะ ต ยมม่ 

ธม มง 

สะ ระ ณง 

คจฉ าม 

V 0/ 

ฅะฅ ยม บ 

สง ฆง 

สะ ระ ณง 

คจฉ ไม  ฯ 
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สิกขา ปะ ท' ง 


สิกขา ปะ ท' ง 


®.  ปา ณาต ปา ตา  เว 1 ะ มะ ณ 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๒.  อะ ทิน นา ทา นา  เว 1 ะ มะ ณ 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

I.  กาเม ส มิจฉา จา รา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

........ว...- 

สะ ม 1 ทยา ม ฯ 

๔.  มุสา วา ทา  เวร ะ มะณิ 

.......ร....- 

สะ มาท ยาม ฯ 

ม' ชชะ 
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เม ระยะ 


๔.  สุรา 

เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 


สิกขา ปะ ท' ง 


ปะ มาท' ฎฐา นา 


คำ สมาทาน ศีล  ๘ 

๑.  ปา ณาติ ปา ตา 


เวร ะ มะ ณ 


สิกขา ปะ ท' ง 


สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๒.  อะ ทิน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ 

สะ มาทิ ยา มิ  ฯ 

๓.  อะพฺ รหฺ มะ จะ ร ยา  เวร ะ มะ ณ 
สะ มาทิ ยา มิ  ฯ ( ออก เสีย ร ว่า  อะพ รำ มะ จะ ร ยา  ) 

๔.  ม สา วา ทา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

.......ร...- 

สะ มาท ยาม ฯ 


สิกขา ปะ ท' ง 


สิกขา ปะ ท'* ง์ 
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ปะ มาท ฎฐา นา 


๕,  สุรา  เม ระยะ  มช ชะ 
เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท่ง  สะ มา ทยา มิ  ฯ 

๖.  วิกาล ะโภ ชะ นา  เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง 

สะ มา มิยา มิ  ฯ 

ฟ่.  น' จจะ  คตะ  วา มิ ตะ  วิสุ กะ  ท' สสะ นา 
มาลา คํนธ ะ วิเล ปะ นะ  ธาร ะณะ  ม' ณฑะ นะ  วิภู สะ น' ฎฐา นา 
เวร ะ มะ ณ สิกขา ปะ ท' ง สะ มา มิยา มิ  ฯ 

๘.  อุจ จา สะ ยะ นะ  มะ หา สะ ยะ นา  เวร ะ มะ ณ 

สิกขา ปะ ท' ง สะ มา มิยา มิ  ฯ 

การ อาราธนา า^ ระ ปรต ร 

— เมื่อ ร" บศีล เสร็จ แลํว  พิธีกร พึง กล่าว คำ อาราธนา 

พระ ปริตร สิบ ต่อ ไป  โดย ประณม ม็อ กล่าว คำ อาราธนา อย่า ช* ดถํอ ย 

ช' ดคำ  จ* ง หวะ ที่ กล่าว นั้น ไม่ เร็ว  หริ อช ำอีต อาด เกิน ไป  จังหวะ 
ที่ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริต รน  นิยม หยุด ทอด เสียง เบน วรรค  ๆ 
ดัง ต่อ ไป น 

คำ อาราธนา ท ระ ปริตร 

วิบต ติ ปะฏี V าา หา ยะ,  ส' พพะ ส' มบต ติ สิทธิ ยา, 

ส' พพะ ทุก ขะวิ นาสา ยะ;,  ปะ ริตฅ 'ง  พรู ถะ  มัง คะ ล ‘ง, 
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วิบต ติ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส' พพะ สม บตติ สิทธิ ขา, 
สพพ ะภะ ยะ วิ นาสา ยะ,  ปะ วิตฅ่ ง พรู ถะ  ม' งคะ ล่ง, 

วิ บตต็ ปะฎิ พาหา ยะ,  ส' พพะ ส' มบต ติ สิทธิ ยา, 

ส' พพะ โร คะ วิ นาสา ยะ,  ปะ วิตตํ ง พรู ถะ  ม' งคะ ล่ง  ฯ 

— เมํ่อ กล่าว คำ อาราธนา พระ ปริตร นั้จบ แล้ว  นิยม 
กราบ  ๓ ค ร* ง หริ อ น* อม ตำ ลง ยก มือ ไหว้  ตาม ควร แก่ กรณี  เบน 
เสร็จ พิธี อาราธนา ใน งาน มงคล 

พิธิา าา บุญ งาน อวมงคล 

— ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล งาน ศพ  เช่น  งาน ทำ บญส “ต ตม- 
วาร ศพ  ( ทำ บุญ  ๗ ล้น  ) เบํน ตำเ  มัก นิยม ล้ดใ ห้มึ ราย การทำ บุญ 
กุศล ต่าง  ๆ เช่น 

๑.  มี สวด พระ พุทธ มนต์  จบแ ลำ  มี เทศน์  หรือ 
๒.  มี เทศน์  จบ แลำ  มี สวด พระ พุทธ มนต์  ๆลๆ 

ลำ ด' บ การ  กล่าว คำ อาราธนา 

— งาน บำเพ็ญ กุศล ที่มีพ ระ สงฆ์ สวด พระ พุทธ มนต์ จบ 
แลำ  มี เทศน์ ต่อ ไป นั้น  พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา  ดำ น;— 

— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ เริม สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา พระ ปริตร อย่าง เดียว 
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— ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล  เมือ 
รับ ศีล แล’ ว ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม สืบ ไป  ดัง ต่อ ไป น 

คำ อาราธนา' ผระ ธรรม 

พ๎รห๎ มา (พรำ มา)  จะ  โลกา ธิปะ ต สะหํ มปะ ติ, 

ก' ตอ่ญ ชะ ล อ่นธิ วะ ร' ง อะ ยา จะ ถะ, 

ส' นฅธ ะ ส' ตตา ป ปะ ระ ช' กขะ ชาติ กา, 

เท เส ตุ  ธ' มม่ง  อะนุ ก' มบม 'ง  ปะ ช' ง ฯ 

— งาน บำเ ■ฅ็ญ กุศล ที่มี เทศน์ ก่อน แล' ว มี พระ สงฆ์ สวด 
พระ 'พุทธ มนต์ ภาย ห ดัง  'พิธีกร นิยมกล่าว คำ อาราธนา  ดังนั้ 

— ก่อน ที่ พระ จะ เทศน์  นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล  เมือ 
รับ ศีลแ ตัว  ก็ กล่าว คำ อาราธนา พระ ธรรม 

— ก่อน ที่ พระ สงฆ์ จะ สวด พระ พุทธ มนต์  นิยมกล่าว 
คำ อาราธนา เฉพาะ พระ ปริตร อย่าง เตึย ว ไม่ดั อง กล่าว คำ อาราธนา 
ศีล อึก 


วิธ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 

— พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ สวด พระ อภิธรรม น์น  พิธีกร 
นิยมกล่าว คำ อาราธนา ศีล ก่อน  เมือ รับ ศีล เสร็จ แตัว  จึง กล่าว คำ 
อาราธนา พระ ธรรม สืบ ต่อ ไป 
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ระ เบย บปฏิ บต (ๅา รปีด ขา 1 บ^า 1 ฐ 

เหตุผล ใน การ จ่ดข าๅบ ชๅพ รู^ พ] ๆฐ 

— 'สม่ ย พุทธกาล  เมือ พระ พทธ เจา ย์งท รง มี พระ ชนม์ อยู่ 

พุทธ ศา สนิก ชน ทงห ลาย  นิยม นิมนต์ พระ พุทธ เจำ ทรง เบน 

ประธาน พระ ภิกษุ สง ฆ ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล ตาม บ' าน เรือน ของ ตน  ๆ 
ดัง มี บาลี ว่า  ^ ‘พุทธ ปูปมุ โข  ภิกุขุ สงุโ ฆ”  แปล ว่า  “พระ 
ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เดัา เบน ประธาน  ” ดัง น็ 

— เมือ ถึง เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ นิยม ดัด ดัต ตา หาร ถวาย 
แด่ พระ พุทธ เดัา เบน พิเศษ ส่วน หนึ่ง  เช่น เดียว ดับ บจจุ ดัน นึ่ที่นิ ยม 
นิมนต์ สมเด็จ พระ ดัง ฆ ราช ใปเ บน ประธาน สงฆ์  ใน พิธี ทำ บุญ 
งาน มงคล ตาม ดัาน เรือน คฤหบดี  เมึ๋อ ถึง เวลา ถวาย ดัต ตา หาร  ก็ 
นิยม ดัด ภัตตาหาร ถวาย สมเด็จ พระ ดัง ฆ ราช เบน พิเศษ ส่วน หนึ่ง 
ดัด ภัตตาหาร ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ นอก นั้น อีก ส่วน หนึง  ฉะนั้น 

— เมื๋อ พระ พุทธ เดัา เสด็จ ดับ ดัน ธ ปรินิพพาน แดัว 
พทธ ศา สนิก ชน ทั้ง หลาย  ก็ ดัง นิยม ดัญ เชิญ พระ พุทธ รูป มา ตั้ง เบน 
ประธาน สงฆ์ แทน พระ พุทธ องค์ ใน พธี บำเพ็ญ บุญ ด่าง  ๆ ทุกอย่าง 
เช่น เดียว ดัน ดับ สม ย พุทธกาล 

— เมื่อ เวลา ถวาย ภัตตาหาร  ก็ ยง นิยม จด ภต ตา หาร ถวาย 

พระ พทธ รปเ บน พิเศษ ส่วน หนึ่ง  และ ดัด ภัตตาหาร ถวาย พระ 

ะ 

ภิกษุ สงฆ์ อีก ส่วน หน ง เช่น เด ยว กน กบ ฟิมย พุทธกาล นนเ อง 


ความ มุ่ง VI มาย ของ การ จ่ดถ วาย ขาว บ ชา พ 1?; พุทธ 

— การ จัด ภํต ตา หาร ถวาย พระ พุทธ รูปนํ้  มิ ใช่ จด ไป 
ถวาย ให้ พระ พุทธ รูป ฉิน  เหมือน อย่าง จัด ถวาย ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ ฉิน 
หรือ ไม่ ใช่ จัด ไป เซ่น พระ พฺทธ เจัา  เหมือน อย่าง จัด อาหาร ไป เซ่น 
ภูต ผปศ าจ 

— การ จัด ภ* ตตา หาร ไป ถวาย พระ พุทธ รูป น* น เบน การ 

จัด ไป ถวาย เพึอ บูชา พระ พุทธ เจัา  เช่น เดียว ก* บ การ จัด เครือ ง 

ส* กกา ระ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ย มิด อก ไม้  ธูป  เทียน  เบน ต* น 

— การ จัด เครึ๋ อง ส* กกา ระ บูชา พระ ร* ต์นต ร ไ)  มิด อก ไม้ 
ธูป เทียน  เบน ต* นน* น ไม่ ใช่ จัด ถวาย ให้ พระ ร* ตน ต ร* ยสูต ดม กล็น 
ธูป ค ว* น เทียน  และ กล็น หอม ของดอกไม้  แต่ จัด ไป เพื่อ บูชา 
พระ คุณ ของ พระ ร* ตน ดร ไ]  ฉิน ใด  การ จัด ภัตตาหาร ถวาย พระ- 
พุทธ รูป  ก็ เพื่อ บูชา พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจัา  ฉิน นั้น 

— การ จัด ภัตตาหาร บูชา พระ พุทธ รูป นั้น  โดย มิค วาม 
มุ่ง หมาย ว่า  ภัวย ผลานิสงส์ แห่ง การ บูชา ภัวย ภัตตาหาร น ต่อ ไป ใน 
ภาย หนำ  ตน จะ ไต้ ไม่ มิค วาม ขาด แคลน ดำ ย อาหาร  ไม่ ต* อง อด อยาก 
จะ มิค วาม สมบูรณ์ พูน สุข ด้วย เรื่อง อาหาร การ บริโภค ทุก ประการ 

วิธ การ จัด ภ” ตตา หาร บูชา พระ พุทธ 

— ความ จริง  พระ พุทธ รูป นั้น เบน องค์ แทน พระ พุทธ เจัา 
และ พระ พุทธ เจัา ทรง ดำรง อยู่ ใน ฐานะ เบน สำ ฆ บิดร  คือ  ทรง เบิน 
'ย่อ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์ 
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— การ จัด สำ ริบ คาว หวาน บูชา พระ พุทธ  จึง นิยม จัด ด้วย 
สำ รบ ใหญ่  ๆ จัด ให้ ดี กว่า  ประณีต ยี งก ว่า จัด ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 
เพราะ เบน การ บูชา พ่อ  ควร จะ ดี กว่า  ประณีต กว่า จัด ถวาย ลูก 
หรั๊อ อย่าง น้อย  ก็ นิยม จัด แบบ เดียว กัน กับ จัด ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— การ จัด กัด ตา หาร คาว หวาน ส็ง ละ เล็ก ละ น้อย  ใส่ 

ภาชนะ เล็ก  ๆ เช่น เดียว กับ จัด อาหาร ไป เซ่น ภูตผึ บึศา จน* น เบน 
การ ไม่ สมควร อย่า งย็ง  จะ เบน เหตุ ให้ บุคคล ที่รู้เ ท่า ไม่ ถึง การ ณี 

และ เยาวชน ทั้ง หลาย  อาจ เกิด ความ เข้า ใจ ผิด คิด ไป ว่า  เบน การ จ* ด 
อาหาร ไป เซ่น พระ พุทธ เจัา  เพราะ จัด อย่าง เดียว กับ จัด ไป เซ่น ผี 

— สำ ร* บกัต ตา หาร ทึ่จัด ไป บูชา พระ พุทธ น กัา จัด เบน 
สำ ร* บ ใหญ่  มึ คาว หวาน สมบูรณ์ อย่าง ดี  อย่าง ประณีต แกัว  เมื่อ 
ล-า กล* บคืน มา  ภ* ตตา หาร นั้น ย่อม เบน สิริ มงคล  น่า รับ ประทาน  กัา 
จัด ใส่ ภาชนะ เล็ก  ๆ มี คาว หวา นสึง ละ เล็ก ละ น้อย คกัา ยก* บจัด เซ่น ผี 
แกัว  เมื่อ ลาก ล* บคีน มา  ความ รู้สึก ของ คน เรา ว่า  ไม่ ใช่ ของ เบน 
สิริ มงคล  ไม่ มี ใคร น้อง การ รับป ระ ทาน 

วิธ การถ วาย ขาว บูชา พ 5 ะ พุทธ 

— เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ เจริญ พระ พุทธ มนต์ จ วา เจ ะ จบ 
หริ อ จบ แล’ ว พิธีกร นิยม ยก สำรับ คาว หวาน ไป ตั้ง ที่บ น้า บูชา พระ 
โดย ตั้ง บน โต๊ะ ที่มี ผา ขาว ปู รอ ร หริ อ ตั้ง ทื่พํ้น มี ผ้า ขาว ปู รอง  แผ้ว 


เชิญ เจ* า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  มา ทำ พิธี บุ ชา  พิธีกร ไม่ ควร จ' ด 
ทำ การบ ชา เสีย เอง 

— เจ* า ภาพ  หรือ  ประธาน พิธี  พึง นไ 3 คุกเ ข่า จด ธูป  ๓ ดอก 
บ้กท กระถาง ธูป แล* ว ประณม มือ  กล่าว คำ บุ ชา ข* าวพ ระ  ด' งนั้ 

คำ บูชา ขาว ท ระ ททธ 

อิม่ง  สู ปะ พะยํ ญชะ นะส่ มบน น่ง  สา ลน่ง  โภช ะนํง 
อุ ทะ ก่ง  วะ ร' ง พุทธ' สสะ  ปเช มิ  ฯ 

( ข่าว สุก แห่ง ข* าว สาลี  อ* นสม บุรณ์ ดำ ย แกง และ กับ ข่าว 

พร* อม ก' บ นํ้ากั น ประเส ริฐนํ้  ขำ พเ จำ ขอ บุ ชา พระ พุทธ เกัา  ) ๆ 

เมื้อ กล่าว คำ บุ ชา ขำ ว พระ พุทธ จบแ ลำ  นิยม กราบ แบบ 

เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ครำ 

การ ลา ข็าว พระ พุทธ 

— เมื่อ พระ ภิกษุ สงฆ์ ฉัน ภัตตาหาร เสร็จ แลำ  เจ้า ภาพ 
หรือ  พิธีกร  นิยม จ' ด การ ลา ข้าว พระ พุทธ  โดย การ นง คุก เข่า 
ประณม มือ กล่าว คำ ลา ข้าว พระ พุทธ  กัง น 

คำ ลา ขำ วท ระ ทุทธ 

เส สำ  ม่ง คะ ล่ง  ยา จา มิ  ฯ 
( ข้าพเจ้า ทูล ขอ ลีงที่ เหลือ กัน เบน มงคล  ) ๆ 

— เมื่อ กล่าว คำ ลา ข้าว พระ พุทธ จบแ ลำ  นิยม กราบ แบบ 
เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ครำ  แลำ ยก สำรับ ไป ไต้ 
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ระ เบย บปฏิ บิต การ ประเคน' ผระ สงฆ์ 
กา 1 ประเคน พร?; 

— การ ประเคน พระ  ค็อ  การ ยก สี 0 ของ อิน สมควร แก่ 
สม ณบ ริ! ภค  ( สมควร ที พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ บริโภค ใช้ สอย ได้  ไม่ มี 
โทษ ทาง พระ วิน ไ) พุทธ บญญี ต ) น ไ) ม ถวาย ให้ แก่ พระ สงฆ์  ดํวย 
กิริยา อาการ ที แสดง ถงค วาม มี สร' ทธา เลี อม ใส  มี ความ เคารพ  อ่อน 
นอ ม ถ่อม ตน ต่อ พระ สงฆ์ ผ้ร ไ) ประเคน น* น เบน อย่าง ดี 

ลํกษ ณะ การ ประเคน พระ ที ถก ตอง 

— การ ประเคน สีงข อง อ* น สมควร แก่ สม ณ บริโภค  เช่น 
ภ* ตตา หาร คาว หวาน  เบน ต* น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
'แน  มี พระ วิ น* ย พุทธ บ* ญญึต ทรง กำหนด ไว้ ให้ ประกอบ ต* วย องค์  ๕ 
คอ  ะ — 

๑.  สง ของ ที่ จะ ประเคน นั้น  ต็อง ไม่ ใหญ่ โต  หรือ หนำ 
เกิน ไป  ขนาด คน ปา นก สาง คน เดียว ยก ไหว  และ ตำ ง ยก สีงข อง 
นั้น ให้ ขนพ็ น จาก พน ที่ต็ง ของ นั้น ตง อยู่ 

๒.  ผ้ ประเคน ตำ ง เข’ ามา อยู่ ใน หำ ถ บา ส คือ  ผู้ ประเคน 
ตำงอยหางจากพระภิกษผู้รบประ1*คน  ประมาณ  ๑ ศอก  เบน 
อย่าง มาก 

๓.  ผ้ ประเคน นำ มด็ง ของ นั้น เขำ มา ให้  ดำ ย กิริยา อาการ 
แสดง ความ เคารพ อ่อน นอ มศ่อ คื^ มุมู* อ บ่^ 
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๔.  กิริยา 0า การที่ น้อม สีงข อง เข็า มา ให้ นั้น  จะ ส่ง ให้ ดํวย 
กิอก็ ไห้  หรือ จะ ส่ง ให้ ด้วย ของ เนอ ง ดำ ย กาย  เช่น  ใช้ ทัพพี ตำ 
ถวาย ก็ ได้ 

๕.  พระ ภิกษุ ผู้ รับ ประเคน นั้น  จะ รับ ด้วย มือ ก็ ไต้  จะ 
รับ ด้วย ของ เนอ ง ด้วย กาย  เช่น  จะ ใช้ ด้าท อด รับ ก็ ไห้  จะ ใช้ บาตร 
รับ ก็ ไต้  จะ ไช้ จาน รับ ก็ ไต้ 

ล' กษณ ะ การ ประเคน พระ ทไม่ ถูก ตอง 

๑.  สีงข อง ที่ จะ ประเคน นั้น  ใหญ่ โต  หรือ หน้ก เกิน ไป 
คน เดียว ยก ไม่ ไหว  ด้อง ช่วย กัน ยก ถวาย  เช่น  ช่วย กัน ยก โต๊ะ 
อาหาร ทั้ง โต๊ะ ถวาย  เบน ด้น 

๒.  ผู้ ประเคน อยู่ นอก น้ตถ บา ส คึอ  ผู้ ประเคน อยู่ ห่าง 
จาก พระ ภิกษุ ผู้ รับ ประเคน เกิน กว่า  ๑ คอกออก ไป  จน พระ ภิกษุ น้ง 
ทั้ง ตำ ตรง รับ ด้วย มือ ไม่ ถึง  หรือ  การ ประเคน โดย วิธึ วาง ภาชนะ 
ต่อ  ๆ กัน ออก ไป  เบน ด้น 

๓.  ผู้ ประเคน ไม่ ยก สีงข อง ที จะ ประเคน นั้น ให้ ทัน จาก 
พํ้น  เช่น  การ ประเคน ถวาย ด้วย วิธี เสือก ไส ให้ เลึอ น ไป ตาม พีน 
หรือ  การ ประเคน ด้วย วิธี ใช้ มือ แตะ สีงข อง ถวาย  เบน ด้น 

๔.  ผู้ ประเคน สีงข อง ให้ พระ  ส่ง ให้ ด้วย กิริยา อา การที่ 

แสดง ความ ไม่ เคารพ  เช่น  ให้ ด้วย กิริยา อาการ ตุจที่ งเส็ ย เบน ด้น 
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๕.  พระ ภิกษุ ผ้รํบ ประเคน  ยไ ไม่ ทิน ร* บสีง ของ นั้น 
ประเคน วาง สีงข อง นั้น ลง เส็ย ก่ฏน 

๖.  ส็งข อง ทีประ เคน นั้น  เบิน ของ ไม่ สมควร แก่ สม ณ 
บริโภค  เช่น  เงิน  ทอง  หร็อ  สึงข อง ที่ ทำ ดํวย  เงิน  ทอง  ได้แก่ 
พาน เงิน  พาน ทอง  ขน เงิน  เบน ติ น 

๗.  นำ เอา วัตถุ สีงข อง ประเภท อาหาร คาว หวาน ไป ถวาย 
ให้ พระ ภิกษุ วับ ประเคน  ใน เวลา วิกาล  คึอ  ทั้ง แต่ เวลา เที่ยง วัน 
ไป แล* ว 

วิธี การ ประเคน พระ 

— วิธึ การ ประเคน พระ นั้น  ถ* าผู้ป ระ เคน เบน ชาย  นิยม 
ยก ส่ง ให้ ถึง มีอพ ระ ภิกษุ ผ้วับ ประเคน  ถ* าผู้ป ระ เคน เบน หญิง  นิยม 
วาง ถวาย บน ติาที่ พระ ภิกษุ ทอด วับ ประเคน นั้น  , และ ต* อง รอ ให้ 
พระ ภิกษุ ท่าน วับ ที่ผ* าทอ ต วับ นั้น ก่อน  จึง วาง สีงข อง ลง บน ผำที่ 
ทอด วับ นั้น 

— ถ* าพ ระ ภิกษุ นั้ง อยู่ กับ พน  ผู้ ประเคน นิยม นั้ง คุก เข่า 
ประเคน ลึงข อง  ถ’ าพ ระ ภิกษุ นั้งเ กัาอํ้  เช่น  นั้งเ กัาอ ฉัน ภัต ต™ าร 
ที วาง บน โต๊ะ  ผ้ ประเคน นิยม ยนป ระ เคน ฟิรช อร 

— ใน การถ วาย ภัตตาหาร คาว หวาน แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ นั้น 
นิยม ถวาย เฉพาะ ส็งข อร ท พร" ภิอหุ ฉั^'^^' ■'อ’''*^''^  ® วิ 
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ส็งข อง เคร์ อง ใช้ ต่าง  ๆ เช่น  กระโถน  จาน  ชาม  ช' อน  แก' ว 
เบน ต' น นิยม ไม่ ต' อง ยก ประเคน พระ  เพียง แต่ วาง มอบ ให้ เท่า น \เ 

— ภ้ต ตา หาร คาว หวาน ทุก ชนิด  ทีประ เคน พระ ภิกขุ 
สงฆ์ แล' ว นิยม ไม่ ให้ คฤห” สถ์ท่ ง ชาย และ หญิง จ' บตั อง อีก  ถ' า เผลอ 
ไป จับ ต' อง เฃำ  นิยม ให้ ยก ประเคน แก่ พระ  ภิกขุ เสีย ใหม่ ทุก ค ร* งไป 

— เมึอ ประเคน ภ* ตตา หาร คาว หวาน ครบ ทุกอย่าง แล' ว 
นิยม ท่า ความ เคารพ พระ ภิกขุ สงฆ์  คึอ  ถ' านั่ง คุก เข่า ประเคน  ก็ นิยม 
กราบ  ๓ ค ร* ง ถ' ายืน ประเคน  ก็ นิยม น' อม ตัว ลง ยก มีอ ไหว้  ๑ ครั้ง 
เบน เสร็จ พีธี การ ประเคน พระ 

ระเบียบ ป ฏิบํต็้ การ ป็คภ่ ตตา หา รถ วา ขท ระ สงฆ์ 

อาหาร ท ตอง หาม สำ ห ร' บ พระ ภิกขุ สงฆ์ 

— อาหาร ทื่ตั อง ห้าม สำหรับ พระ ภิกขุ  คีอ  อาหาร ที เบน 
อ กัป บยะ ไม่ สมควร แก่ สม ณ บริโภค ขบ ฉัน  ได้แก่  เนอ  ©๐  ชนิด 
และ อาหาร ที ปรุง ด้วย เนอ  ด ๐ ชนิด  เหล่า 'น  คือ  ะ— 

๑.  เน็ อมนุษย์  รวม ทั้ง เล็อ ต มนุษย์ ด้วย 
๒.  เนั้ อช' าง 
๓.  เนํ้อ ม้า 
๔.  เนอ สน* ข 
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๕.  เนอ งู 

๖.  เนอ ราชสีห์  ( สิงห์ โต  ) 
๗.  เนํ้อ เสิอ โคร่ง 
๘.  เนํ้อ เสิอ เห สี อง 
๙.  เนอ หม็ 


๑0.  เนอ เสีอ ดาว 

— เนํ้อ ฟิตว์ นอก จาก  ซิ ๐ ชนิด 'น  ไม่ ทรง ห ‘าม  แต่ ทรง 
หำ ม ของ ดิบ  คึอ  เนํ้ อที่ยํ งไม่ ไต้ ทำ ให้ สุก ดำ ย ไฟ  เช่น  เนํ้อ ดิบ 
ปลา ดิบ  เบน ตำ!  ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉิน 

— เนํ้อ สํตว์ ที่ ฆ่า เจาะจง  เช่น  ฆ่า ปลา  ฆ่า ไก่  เบน ตำเ 

เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สามเณร โดย ตรง  ซึ่ง เรียก ว่า 

” อุททิ ส ■สะ ม่งส ะ”  แปล ว่า  เนอ เจาะจง  เบน ของ หำ ม ไม่ ให้ 
พระ ภิกษุ สามเณร ขบ ฉิน  ถำพ ระ ภิกษุ ไม่ ใต้ เห็น  ไม่ ได้ ยิน  และ 
ไม่ ไต้ สง ส" ยว่า  เขา ฆ่า เพื่อ เบน ของ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  ฉัน ไต้  ไม่ 
มิ โทษ 

— ผล ไม้ ที่มิ เมล็ด อาจ เพาะ เบึน  คือ  ผล ไม้ ที ใช้ เมล็ด 
ปลก ได้  เช่น  เงาะ  ลำไย  เบน ต้น  และ เง่า ที่ ปลูก เบน  คือ  พวก 
เผือก  ม* น แหว  เบน ตน  ทรง อนุญาต ให้ อนุ ป สม บน  คอ  บุคคล 
ที่ใม่ ใช่ พระ ภิกษุ  ได้แก่  สามเณร  และ คฤห "สถ์  ทำ ให้ เบน กัป บี ยะ 
เสย กอ น คอ  ทำ ใหเ บน ขอ รส มอ วรแ กฟิ 5 าณะ เสย กอ น แล วฉน ไต 
ไม่ เบน อา ม่ต 


— อาหาร ที่ ปรุง ดํวย สุรา  จน มีสี  ม็กลี น หรีอ  มี รส 
ปราก ฎ รู้ ได้ ว่า มี สุรา เจือ ปน  ทรง หำ ม ไม่ ให้ พระ ภิกษุ ขบ ฉิน  ถำ 
ไม่ มีสี  ใม่มี กลี น หรือ  ไม่ มี รส ปราก ฎ ฉิน ได้  ไม่ เบน อาบ ำ! 

อา ทา รที่ สมควร แก' พระ ภิกษุ สงฆ์ 

— เนํ้อ ส* ตว์ (นอก จาก เนอ ที่ ทรง หำ ม® ๐ ชนิด  ดำ กล่าว 
แล้ว)  ทุก ชนิด  ซี๋งเ บน เนั้อ ที่ เขา ฆ่า  เพื่อ นำ มา ขาย เบน อาหาร 
คน พื่นเ มี อง  ตาม รำ น ตลาด  เรียก ว่า  “ปะ ว' ตตะ ม่งส ะ”  แปล ว่า 
เนํ้อ มี อยู่ แลำ  เนอ ที่ เบน ไป อยู่ ตาม ปกติ  ที่ เขา ทำ ให้ สุก ดำ ย ไฟ 
แลำ  อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ ฉิน ไต้  ไม่ เบน อาบ ำเ 

— ส" ตว์ที่ เขา ฆ่า เจาะจง เพื่อ ทำ อาหาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ 
โดย ตรง  แต่ พระ ภิกษุ ไม่ ไต้ เห็น  ไม่ ไต้ ยิน  และ ไม่ ใต้ สง ส’ ยว่า 
เขา ฆ่า เบน การ เฉพาะ เจาะจง แก่ ตน  เช่น น อนุญาต ให้ พระ ภิกษุ 
ฉิน ไต้  ไม่ เบน อาบ ‘ต 

วิธื การ ฉิดภ่ ฅตา หาร ถวาย พระ สงฆ์ 

— ถำ จ’ ดภิต์ ตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เชำ 
นิยม จ’ ด อาหาร ประเภท อาหาร เบา  เช่น  ขำ วดัม  โจ๊ก  กาแฟ 
ขนม บง  เบน ตำ เ เพื่อ สะดวก แก่เ จำ ภาพ ที่ใม่ ต้อง ตระ เตรียม มาก 
และ เพื่อ พระ ภิกษุ จะ ได้ มี โอกาส ฉิน ภ* ตตา หาร เพล ไต้ ดี  ทำ ให้ ไม่ 
เกิด ความ หิว ใน เวลา เย็น และ คา คืน 
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— ถา จ้ตภํ ตตา หาร ถวาย แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ใน เวลา เพล 

นิยม จด อาหาร ประเภท อาหาร 'หนัก  จ “ด แบบ เต็ม ยส  และ โดย มาก 
นิยม จด อาหาร ประเภท อาหาร ไทย  ซึง ถก กับ รสนิยม ของ พระ- 

ภิกษุ สง ฆทีเ บน คน ไทย  และ ควร เบิน อาหาร ประเภท ■พํ้น เมือง เบน 
ห กัก  อาจ มือา หา รพิ เส ษ แทรก นัาง กัก อย่าง สองอย่าง 

ระเบียบ ป ฏิขํต็้ การจิต เครือ ทขธ ร รม ถวาย ท ระ สงฆ์ 
เค 1 อง ไทยธรรม 

— เคร้ อง ไทย ธรรม  คีอ  ว' ตถุสี ง ของ ต่าง  ๆ ที่ สมควร 
ถวาย แก่ พระ สงฆ์  ได้แก่  บจกั ย ๔ และ สีงข อง ที่ นับ เนื่อง ใน 
บจกั ย ๔ คึอ 

๑.  เครื่อง นุ่ง ห่ม ประเภท เครื่อง กัา ทุก ชนิด  ที่มีสี สมควร 
แก่ พระ ภิกษุ สามเณร ใช้ สอย ได้  ซึ่ง มืสึ ไม่ ฉูด ฉาด บาด ตา  เบน 
ของ ไม่ กาว วาว  เช่น  ผ้า ลาย ดอกไม้  เบน กัาเ  เบน ของ ไม่ สมควร 
ใช้ นุ่ง ห่ม สำ ห ร* บ สมณะ 

๒.  เครื่อง ขบ ฉัน ต่าง ชนิด  ทั้ง อาหาร คาว หวาน  และ 
เครื่อง ดื่ม นานา ชนิด  ยกเ กัน เครื่อง ดอง ของ เมา  เช่น  สุรา เม กัย 
และ ยา เสพ ติด ให้ โทษ ทุก ชนิด 

๓.  เครื่อง อุปกรณ์ ทื่อ ยู่ อา กัย  ซึ่ง รวม เรียก ว่า  เครื่อง 
สขภ ณฆ์  ได แก  ด เต ยง  โต ะ เกา อ ท นอน  เสยึ  หมอน  มุง  พรม 
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เบน ต้น  รวม ทั้ง เครื่อง ชำระ มลทิน กาย  เช่น  สบู่ ถต้ว  ผง ซ” ก ฟอก 
แปรง และ ยา สี พน  เบน ต้น 

15^.  เครื่อง ยา บำ บ* ต ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ เภส 'ช  ๕ 
คือ  เนย ใส  เนย ต้น  ทั้า ต้น  ทั้าผํ้ ง นา ต้อย  ( นํ้า ตาล  ) รวม 
ทั้ง หมาก พลู  บุหรี่  ชา  เบน ต้น 

สิง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ได้ เวลา เช าช่ว เท ยง 

— เครื่อง ไทยธรรม  ประเภท อาหาร คาว หวาน ทุก ชนิด 
ทั้ง อาหาร สด  อาหาร แต้ ง และ อาหาร เครื่อง กระ ปอง ทุก ประเภท 
เช่น 

๑.  อาหาร สต  ได้แก่  อาหาร คาว และ หวาน  รวม ทั้ง 
ผล ไม้ ทุก ชนิด 

๒.  อาหาร แต้ ง ได้แก่  เครื่อง สะ เบีย งก รำ ทุก ชนิด 

เช่น  ปลา เค็ม  เนอ เค็ม  ต้าว สาร  เบน ต้น 

๓.  อาหาร เครื่อง กระ ปอง  ทุก ประเภท  เช่น  นม 

โอ วัลติ น เบน ต้น 

— ส็งข อง เหล่า นืทั้ง หมด  นิยม ประเคน ถวาย พระ สงฆ์ 
ได้ เฉพาะ เวลา เช้า ชว เที่ยง เท่า น* น เม อ เลย เที่ยง วัน ไป แต้ว  มี พระ 
วินัย พุทธ บ* ญ ญำ! ต้ไม มี ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ วับ ประเคน  ต้า วับ ประเคน 
ต้อง อาบ “ต โทษ 


— ถา คฤหัสถ์ ชาย หญิง นำ สีงข อง เหล่า นใป ถวาย แก่ พระ 
ภิกษุ สง ฆ ใน เวลา หลง เที่ยง หัน ไปแ หัว  นิยม เพียง แต่ แหัง ให้ 
พระ ภิกษุ รบ ทราบ  แหัว มอบ สึงข อง เหล่า นั้น ให้ ไว้ แก่ ศิษย์ ของ 
ท่าน  ให้ ศิษย์ เก็บ หัก ษา ไว้ ทำ ถวาย ท่าน ใน หัน ต่อ ไป 

สง ของ ท ประเคน ถวาย พระ ได้ ตลอด เวลา 

— ส่วน เครือ ง ไทยธรรม นอก จาก บ่ ระ เภท อาหาร ดัง กล่าว 
แล ว เช่น  ประเภท เครื่อง ดื่ม ทุก ชนิด  ประเภท เครื่อง ยา บำ หัด 
ความ บวย ไข้ ทุก ชนิด  และ ประเภท เภหั ช เช่น  นํ้า ตาล  นํ้าผํ้ ง 
นำ หัอย  หมาก พลู  บุหรี่  หรือ  สีงฃ อง ที่ ไม่ ใช่ ของ สำ ห หับ ขบ ฉัน 
นิยม ประเคน ถวาย แก่ พระ สงฆ์ ได้ ตลอด เวลา  ไม่ มี ข” อ กำหนด หัาม 

สิง ของ ที่ ทรง หาม มิ ให้ พระ ภิกษุ จิบ ส้อง 

— สีงข อง ที่ ทรง หัาม มิ ให้ พระ ภิกษุ สงฆ์ หับ ดัอง  เรียก ว่า 
“ว' ตถุอ นา มาส”  ได้แก่  หัต ถุสีง ของ ดัง ต่อ ไป นะ— 

๑.  ผู้หญิง  รวม ทั้ง เครื่อง แต่ง กาย ของ หญิง  รูป ภาพ  หรือ 
ร ปบ นของ หญิง ทุก ชนิด 

๒.  หัต นะ  ๑0  ประการ  คีอ  ทอง  เงิน  แหัว มุกดา 
แส้ ว มณี  แส้ ว ประพาฬ  ทบ ทิม  บุ ษร าดัม  สงฃ  ( ท เลียม ทอง  ) 
ศิลา  เช่น  หยก และ โมรา  เบน หัน 
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๓.  เคร์ อง ศํตร าวุธ ทุก ชนิด  อ ‘น เบน เครื่อง ทำลาย ชีวิต 
ธ::.  เครื่อง ด* ก สํตว์ บก และ สํตว์ 'นา ทุก ชนิด 
๕.  เครื่อง ประโคม ดนตรี ทุกอย่าง 
๖.  ขำ ว เปลือก  และ ผล ไม้ อ* น เกิด อยู่ ก' บที่ 

— สีงข อง ที่ เบน ว* ตถุอ นา มาส เหล่า นทุก ชนิด  ไม่ นิยม 
นำ ไป ประเคน ถวาย พระ ภิก' ษุ  เพราะ ผิด พระ วิ น* ย' หุทธ บ* ญญิต  ทำ 
ใ' ห้พ ระ ภิกษุ ต ‘อง อาบ “ต โทษ 

สิง ของ ที่ ไม่ สม คา ร ประเคน ถวาย พระ สงฆ์ 

— สีงข อง ที่ ไม่ สมควร ประเคน ถวาย พระ  ได้แก่  รูปิยะ 
คั๊อ  เงิน  และ ว* ตถุ สำ ห ร* บใช้ แทน เงิน  เช่น  ธน บ* ดร  เบน ต ‘น 
ไม่ นิยม ประเคน ถวาย พระ ภิกษุ สงฆ์ โดย ตรง  เพราะ ผิด พระ วิ น* ย 
พุทธ บ* ฌญึต  ถำพ ระ ภิกษุ สงฆ์ ร* บ ประเคน ต้อง อาบ* ต โทษ 

— ใน การถ วาย บจต้ ย' แน  นิยม ใช้ ใบ ปวารณา แทน 
ต้ว เงิน'  ส่วน ต้ว เงิน  นิยม มอบ ไว้ กับ ไวยาวัจกร ของ พระ ภิกษุ' แน 
โดย เขียน ใบ ปวารณา ถวาย บจจั ย ดัง' น ะ— 

ต่วอ ย่าง การ เขย น ใบ ปวารณา ถวาย บจจํ ย 

ขำ พเ จำ ขอ น้อม ถวาย บจ วัย  ๔ แก่ พระ คุณ เวัา  เบน มล ค่า 
เทำ ราคา บาท สตางค์  ได้ มอบ ไว้ แก่ 
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ไว ยาว* จก ร ของ พระ คุณ!, จำ แลํๅ  หาก พระ คุณ เจ ‘ามี ความ ประสงค์ 
จำนง หมา ยสีง ใด  อัน ควร แก่ สม ณ บริโภค  โปรด เรียก ร* อง ได้ 
จาก ไว ยาว*’ จก ร ของ พระ คุณเ อัา' แ ไ;  เทอญ 

( ลง นาม  ) —. —.™ ผ้ถ วาย 
อัน ที ™ เตือน พ.  ศ 

ระ เบย บปฏิ บํต การ กรวด นา อุทิส ส่วน กุสล 
เหตุผล ใน การก รวด นํ้า 

— นํ้าที ใส สะอาด บริสุ ทธื้  เปรียบ เส มีอน นํ้า ใจ ทื่บริ สุทธื้ 
ของ คน เรา  สาย นํ้าที่ เท หล' ง ไหล ลง นั้น  เปรียบ เสมือน สาย นั้า ใจ 
ของ คน เรา  ทื่ห อัง ไหล ออก มา ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน' ทั้ง หลาย 

— การ จะ ให้ อัตถ สีงข อง ทื่เบ นอ อัง หาริ มทอั พย์' นำ เคลื่อน 
ที่ใป ไม่ ได้  เช่น  พระ เอัา 'หิม 'หิ สารทรง มอบ ถวาย พระ ราช อุทยาน 
เวฬ อัน แด่ พระ' พุทธ เอัา  ก็ ทรง ใช้ นำ เท ห อัง ลง ถวาย พระ พุทธ อง ค 
แทน นํ้าพ ระ ท* ยทึ่ท รง มอบ ถวาย ตวย พระ ราช กร'' าธา 

— การที่ จะ ให้ สึงทื่ ใหญ่ โต ไม่ สามารถ จะ หยิบ ยก ให้ ได้ 

เช่น  พระ เวส อันด รท รง พระ ราช ทาน ช* าง มงคล แก่ พ รา ปมณ์ ทั้ง  ๘ 
ก็ ทรง ใช้ นั้าเ ทห อัง ลง เบน สาย ใ' ก็ แก่'''' รา''^ ร'^'' าร  แ'' าน 

นั้าพ ระ ทัยข อง พระองค์ ปี่'' ารง พระ ราช น'' น 
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— การ จะ ประกาศ ความ ตกลง ใจ  ซึ่ง เบน นามธรรม  ใฆ่มี 
รูปร่าง  เช่น  สมเด็จ พระ นเรศวร มหาราช ทรง ประกาศ อิสรภาพ 
ก็ ทรง ใช้ นํ้าเ ท หลั่ง ลง เบน สาย  อิน เนิน นิมิต ร หมาย แห่ง สาย นำ 
พระ ทัย เด็ด เดี่ยว  ที่ ทรง แสดงออก ให้ ปรากฏ แก่ ประชาชน ท* ง หลาย 
ฉํนํใ ต 

— การ จะ ให้ ส่วน บุญ กุศล ซึ่ง เบน นามธรรม  ก็ เช่น เต็ย ว 
กัน  นิยม ใช้ นํ้าที่ ใส สะอาด บริสุ ทธื้ เท หลั่ง ลง เบน สาย  กัน เบน 
นิมิต วิ หมาย แห่ง สาย นํ้าใ จ กัน ใส สะอาด  บริสุ ทธื้  ที่ ตั้งใจ อุทิศ ส่วน 
บุญ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ใ ปแลั่ ว ฉิน นั้น 

ความ มุ่ง หมาย ของ การก รวด นา 

— การก รวด นำ นั้น  เทือ เบน การ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ ตน 

ไต้ บำเพ็ญ แกัว  แผ่ ไป ให้ แก่ ผู้ ล่วง กับ กับ กัน ธ์ใป แกัว 

— กัาผู้ กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล นั้น  มี อาวุโส สูงก ว่า ผู้ 
ล่วง กับ ไป แกัว  เช่น  พ่อ  แม่  กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ 
บุตร ธิดา ผู้ ล่วง กับ ไป  หรือ  ผู้ กัง กับ บ* ญชา กรวด นา อุทิศ ให้ แก่ผู้ อยู่ 
ใน กัง กับ กัญชา ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว  เช่น นิ  ชื่อ ว่า เบน การ แผ่ เมตตา 
กรุณา แก่ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว เหล่า นั้น  ให้ มีด วาม สุข ตาม สมควร แก่ 
คติ วิกัย ปราย ภพ นั้น  ๆ 

— กัาผู้ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล นั้น  มี ฐานะ ตากว่า ท่าน 


ผู้ ลวง ล" บไป แล้ว  เช่น  บุตร ธิดา กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุ คล ให้ แก่ 
บิดา มารดา ผู้ ล่วง ล้บ ไป แล ว ใ; เรือ  ผู้ อยู่ ใต้ ล้งล้ บล้ญ ชา กรวด ‘แา อุทิศ 
ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ บง คับ บญช าผู้ล่ วงล้ บ ไป แล้ว  เช่น น ช่อ ว่า 
เบน การ แสดง ความ ก คัญญู กตเวทิตา ธรรม แก่ ท่าน เ ใ;! ล่า ใ]^ น เพ อ 
ช่วย ล่ง เสริม บุญ บา รม ของ ท่าน ให้ เจริญ ร่ง เรือง ยง ขน 

วิธ ปฎิบ ติ ใน กา 1 กรวด ใ! า 

— การก รวด ใ! านื  นิยม กระทำ ใน งาน ทำ บุญ ทุก ชนิด 
ทั้ง งาน มงคล และ งาน อวมงคล  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล ที่ ตน ได้ บำเ ‘ทํญ 
แล้ว' แน  ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ผู้ ล่วง ล้บ ไป แล้ว 

— ใ! าสำ หรับ ใช้ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล นั้น  นิยม ใช้ นั้าที่ 
ใส สะอาด บริสุ ทธ  โดย ไม่ มีส็ง ใด เจึอ ปน ทั้ง สน 

— นิยม ใช้ ภาชนะ สำหรับ กรวด นั้า โดย เฉพาะ  ใน' ทิธิ 
ทำ บุญ ต่าง  ๆ ( ล้า มี ) ถำ ไม่ มี  ก็ นิยม ใช้ แก้ว นา  หรีอ  ขํนนํ้ า แทน 
และ นิยม ฬั เตรียม ไว้ ให้ เรียบ ร้อย ก่อน ถึง เวลา ใช้ 

— การก รวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล น นิยม กระทำ หก้ง จาก 
ถวาย เคร้ อง ไทยธรรม แก่ พระ สงฆ์ แส่ ก่  เมื่อ พระ เถระ บ่ ระ ธาน สงฆ์ 
เรีม อนุโมทนา ว่า  ( ย ถา- ) เก้า ภาพ งาน  หรือ  บ่ ระ ธาน พิธ็  ก็เ รีม 
หลง นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล 
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— ถำผู้ กรวด นา นง อยู่ กับ พั้น  นิยม นง พํบ เพียบ จบ 

ภาชนะ สำหรับ กรวด นํ้ากั วยมี อ ทั้ง สอง  ริน นา ให้ ไหล ลง เบน สาย 

— กัา ภาชนะ ที่ ใช้ กรวด นา นั้น  มี ปา กก กัาง  เช่น  ใช้ 
แกัว นำ  หรือ  กัน นั้า  นิยม ใช้ นวช มีอข วาร องร่ บ สาย นำ ให้ ไหล 
ลง ไป ตาม นํ้วช นั้น  เพี อบ องกัน มิ ให้ นั้าไ หล ลง เปรอะ เ บอน พน  ถา 
ภาชนะ นั้น ปาก แคบ  ไม่ นิยม ใช้ นวมี อร องรับ สาย นั้า อีก 

— กิริยา อา การที่ กรวด นั้า นั้น  นิยม ริน นั้า ให้ ไหล ลง เบน 
สาย  โดย ไม่ ขาด ตอน เบน ระยะ  ๆ จะ ตู ไม่ งาม  พรัอ มก' บ การ ริน นั้า 
ลง เบน สาย นั้น  นิยม ทั้ง จิต สำรวม อุทิศ ส่วน บุญ ส่วน กุศล ให้ แก่ ท่าน 
ผู้ ล่วง กับ ไป แกัว  กัง น 

คำ กรวด นา 0 ทิ?! ส่วน กุสล 

“อึ ท' ง เม  ฌาฅ น' ง โหตุ  สุขิ ตา  โหน ตุ  ณๅ ตะ โย” 

( ขอ ส่วน บุญ น จง สำเร็จ แก่ ญาติ ทั้ง หลาย ของ กัาพ เกัา 

ขอ ญาติ ทั้ง หลาย ของ กัาพ เกัา  จง มิค วาม สุข  ) หรือ ว่า 

" กัาพ เกัา ขอ ทั้ง จิต อุทิศ ผล  บุญ กุศล น็ไป ให้ ไพศาล 
ถึง บิดร มารดา และ อาจารย์  ทั้ง ลูก หลาน ใกล้ ชิด สนิท กัน 

คน เคย ร่วม เคย รัก สกัค ร ใคร่  มิ ส่วน ได้ ใน กุศล ผล ของ ฉัน 

ทั้ง เกัา กรรม นาย เวร และ เท กัญ  ขอ ให้ ท่าน จง โมทนา ทั้วห ฉัา 

เทอญ  ” 


® 0^ 


— เมือ ได้ ตง จิต อุทิส ส่วน กุสล เบน ส่วน รวม แล้ว  นิยม 
อุทิศ ระบุ เฉพาะ เจาะ ขีงชื ย นาม สกุล  ของ บรรพ บุรษ ผู้ ล่วง ล” บไป 
แล ว อย่าง ช” ด เจน อึก ค ร* ง หนึ่ง 

— เมือ พระ สงฆ์ รูป ที่ สอง ร” บ อนุโมทนา ว่า  ( สพฺพี ติ โย  ) 
ผู้ กรวด นำ นิยม เท นํ้าก รวด ให้ หมด ภาชนะ  แล' ว ประณม มือ ร” บพร 
ต่อ ไป จน จบ 

— ขณะ ที พระ สงฆ์ กำ ล” ง สวด บท อนุโมทนา อ ยุ!' แน 
เจำ ภาพ  หรอ  ประธาน ■ผิธึ  ไม่ นิยม ลุก ไป ทำ ธุระ กิจ อย่า งอน 
เพราะ เบ็น ระยะ เวลา ที่ พระ สงฆ์ ท่าน กำ ล”’ ง กล่าว คำ ประ สิทธื้ ประ- 
สา ธน์พ วิ ให้ แก่เ จำ ภาพ  หรือ  ให้ แก่ ประธาน ■พิธี' แน 

— เมื่อ พระ สงฆ์ สวด อนุโมทนา จบแ ลำ  เจำ ภาพ  หรือ 
ประธาน พิธี  นิยม กราบ  หรือ ไหว้ แสดง ความ เคารพ พระ สงฆ์ อีก 
ครั้ง  ตาม สมควร แก่ สถาน ที่ นั้น  คึอ  ถำนั้ งอ ยู่ ก ไ) พน  ก็ นิยม กราบ 
ถำนั้ ง เก้า อ ก็ นิยม ยก มือ ไหว้ 

— นํ้าที่ กรวด อุทิศ ส่วน กุศล แก้ว นั้น  นิยม นำ ไป เท ลง ที่ 
พน ดิน  โดย เท รด ตน ไม้  หรอ หญา  ณ สถาน ท ภาย นอก ตว อาคาร 
บำน เรือน  เพือ ฝาก ไว้ ก้บ แม่ พระ!) วสเ  หาม มให เา' 1 ลงไ นก ระ โถ น 
หรือ เท ลง ใน ที่ สกปรก 


® 


ระ เบย บปฏิ บิต การ ประกอบ พิธี ศพ 

ระ เชียบ ปฏิบํ ต การ จํดทิ ธีสท 

วธป คูบติ เบ อง ตน เกย วก" ม ศพ 

— คน ตาย ด้วย โรค ธรรมดา  ผู้ เกี่ยว ขํอง กับ ศพ  นิยม ใช้ 
กัาค ลม ศพ ตั้งแต่ ศีรษะ ตลอด เกัา  กัา ศพ อยู่ ภาย ในหํ อง  ก็บต ประตู 
เสีย  กัาศ พอ ยู่ห์ อง โถง  นิยม กาง มุ้ง ครอบ ไว้ 

— คน ตาย ด้วย โรค ติดต่อ กัน ตรา ย หร๊อ ตาย ด้วย อุบ่ต เหตุ 
หรือ ฆาตกรรม  นิยม ไม่ แตะ ด้อง หรือ เคลื่อน กัาย ศพ  เพื่อ เบต โอกาส 
ให้ แพทย์  หรือ  ตำรวจ  ได้ ทำ การ ตรวจ โรค  หรือ  ชิน สูตร ศพ ก่อน 
ซึ่ง จะ เบน ประโยชน์ ด้วย กัน ทุก ผาย 

วิธ ปฎบ ติ การ แจง ขอม รถ เบํต ร 

— ตามพระ ราช กัญ ญ่ต ทะเบียน ราษฎร์  พ. ศ.  ๒๔๙๙ 
มาตรา  ๑๔  เมื่อ มี คน ตาย  ให้แ กัง ดัง ต่อ ไปน์ 

( ก ) คน ตาย ใน กัาน  ให้เ กัากั านแ กัง ต่อ นาย ทะเบียน 
ผ้กับ แกัง แห่ง ท้อง ที่  ที่มี คน ตาย  ภาย ใน ยี่สิบ สี่กัว โมง  นับ แต่ เวลา 
ตาย 

ใน กรณี ที่ใม่ มีเกั ากัา น ให้ ผู้ พบ ศพแ กัง ความ ใน วรรค ก่อน 
นับ แต่ เวลา พบ ศพ 


๑๔' ๖ 


( ข ) คน ตาย นอก บ้าน  ให้ บุคคล ที่ใป กับ ผู้ ตาย  หรือ 
ผู้ พบ ศพ  แจา ต่อ นาย ทะเบียน ผู้ ริบ แจ้ง แห่ง กัอง ทึ่ที่ ตาย หรือ พบ ศพ 
แล' วแต่ กรณี  หรือ แห่ง ท' อง ทีที จะ พึง แจ้ง ได้ ใน โอกาส แรก  ภาย ใน 
ยี่สิบ สี่ชํว โมง  น* บแต่ เวลา ตาย หรือ พบ ศพ  ใน กรณี เช่น น จะ แจ” ง 
ต่อ เจ' าพ น” ก งาน ผาย ปกครอง หรือ ตำรวจ ที่ สะดวก กว่า ก็ ได้  ฯลฯ 

เ 

ตามพระ ราช บ่ ญญติ น นิยม ปฎิบ ติด' งน 

๑.  เม อมี คน ตาย ภาย ใน บ' าน  เจำ ของ บ' าน  หรือ ผู้ แทน 
เจำ ของ บำน  ต' อง ไป แจ’ ง การ ตาย  ขอม รณ กัตร  ต่อ นาย ทะเบียน ผู้ 
ร* บแจ 'ง  คือ  ใน เขต เทศบาล  แจ’ งต่อ นาย ทะเบียน กัอง ถึน  นอก 
เขต เทศบาล  แจ’ งต่อ นาย ทะเบียน ตำบล  คือ  กำ น* น และ ต' อง แจ' ง์ 
ภาย ใน ยี่สิบ สี่ช่ว โมง  นับ แต่ เวลา ตาย เบีน ต’ น ไป 

๒.  คน ตาย นอ กํนัา น บุคคล ที่ ไป กับ ผู้ ตาย  หรือ ผู้ พบ ศพ 
ต' อง แจ' ง์ส่อ นาย ทะเบียน ท’ อง ที่ที่ ตาย  หรือ จะ แจ' งแก่ พนักงาน ผาย 
ปกครอง  หรือ ตำรวจ กัอง ที่ น* นก็ ได้  และ ต” อง แจ' ง์ ภาย ใน ยี สิบ สิ 
ชํ่ว โมง  นับ แต่ เวลา ตาย  หรือ เวลา พบ ศพ เบีน ต” น ไป 

การ ขอ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ และ เค รอง ประกอบ เกย ศพ 
— ผ้ถึง แก่ กรรม มี สิทธิ ขอ ร” บ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ 
เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  และ ขอ พระ ราช ทาน เพ สิง ศพ  มี 

ด” ง ต่อ ไป นํ้:— 


ด ๙' (^ 


' ๑.  พระ สฬ์ท รง สม ณ ศ" กดื้  ตั้งแต่ พระ ครู ส" ญญา บํตร 

ขน ไป 

๒.  พระ บรม วงศา นุ วงศ์  ตั้งแต่ ชน หม่อม เจ่า ขน ไป 
๓.  ผู้ ที่ ได้ ร" บ พระ ราช ทาน บรรดา ศ" กด รอง เสวก ตรี 
หรือ รอง อำมาตย์ ตรี ขํ้นไ ป 

๔.  ขำ ราชการ พลเรือน ช* นตรี ขํ้นไ ป 
๕.  ข "ราชการ ผาย ทหาร และ ตำรวจ ยศ ช*^ น ร" อย ตรี 
เรือ ตรี  ร" อย ตำรวจ ตรี ขน ไป 

๖.  สมาชิก กอง อาสา ร" กษา ดิน แดน ที่ ได้ ร" บ พระ ราช ทาน 
ยศ  ตั้งแต่ ชั้น นาย หมวด ขํ้นไ ป 

๗.  ผู้ที่ ได้ ร" บ พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์  ตั้งแต่ ชั้น 
เบญจ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  หรือ ตติย จุล จอมเกล้า ขน ไป  หรือ จตุ ต ถ- 
จล จอมเกล้า ขํ้นไ ป 

๘.  ผู้ ได้ ร" บ พระ ราช ทาน ราช อิสริยาภรณ์ เหรืยญ- 
ร" ต นา ภรณ์ ร" ชกา ลบ จ จุบ" น 

๙.  พน" ก งาน เทศบาล ตรี ขน ไป 

๑0.  สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  สมาชิก วุฒิสภา  สมาชิก 
สภา เทศบาล  ที่ ถึง แก่ กรรม ใน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 

๑๑.  ร" ฐ มนตรี  ที ถึง แก่ กรรม ใน ขณะ ดำรง ตำแหน่ง 
๑๒.  ผู้ที่ท รง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ฯ เบน กรณี พิเศษ 


— ผู้ที เคย เบน สมาชิก สภา ผ้แ ทน ราษฎร  สมาชิก วุฒิ 
สภา  สมาชิก สภา จง หวิด  สมาชิก สภา เทศบาล  หรือ ร" ฐ มน ดรี 
ถ งแก่ กรรม เมือ พ็น ตำแหน่ง แล" ว หาก ได้ ร" บ พระ ราช ทาน รา ซ- 
อส ริ ยา ภร ณ ด" ง กล่าว แล" ว ก็มีสิ ทธิ ขอ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ 

เครือ ง ประกอบ เกียรติ ศพ  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ได้ 

ใน การ ที จะ ขอ พระ ราช ทาน น็  มืข" อ แม้ ว่า  ผู้ ถึง แก่ กรรม 
นน  จะ ด" อง ถึง แก่ กรรม โดย ไม่ ใช่ อ" ต วินิบาต กรรม  ( คอ  การ ฆ่า 
ตัว เอง ) 

วิธ ขอ พระ ราช ทาน นำ อาบ ศพ และ เครือ ง ประกอบ เกย รติ ศพ 

--  ผู้ เกี่ยว ข" อง ตับ ผู้ ถึง แก่ กรรม นํ้น  ประสงค์ จะ ขอ พระ 
ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  และ เคร์ อง ประกอบ เกียรติ ศพ  จะ ตัย์ง ปฏิบ 
ตัง น ะ- 
-  จ" ด ดอกไม้ ธูป เทียน  ( คอ  ตอก ไม้  ๑ กระทง  ธูป 

ไม้ ระกำ  ๑ ดอก  เทียน ข็ผง ๑ เล่ม)  วาง บน พาน พร อม ตับ หน" ง สอ 
กราบ ถวาย บ" ง คม ลา ตาย  และ ใบ ม รณ บตร  นำ ไป ย" ง แผนก พระ ราช 
พิธี  สำ น" ก พระ ราช ว" ง ใน พระ บรม มหาราช วร  โดย น่า พาน เครือ ง 
ส" ก กา ระ พร" อม ตับ หน" ง สอ กราบ ถวาย บ' 3 คบส ร คาย มื  วาง ไว้ ท ขาง 

หน"  พระ บรม ฉายา สา ทีสล กบ ณ ^ ออ  พระ บ รบ รูป ช อ' 3 ใ นบ ลวร 
ร ชกา ลบ จ จบ น)  แล ว ถวาย ความ เคารพ พระ บ รบ^า ยา ฟิาพ ฟิถ กบ ณ 


๑ 


— เจา หนา ท แผนก พระ ราช พธ จะ สอบ ถาม ราย ละ เอย ด 
ต่าร  ๆ แล” วให้ กรอก ข^อ ความ ลงี ใน แบบ พิมพ์  เบน อนเ สร จ พิธี ขอ 
พระ ราช ทาน เพียง นํ้ 

แบบ หน' งสือ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บ่ง คม ลา ตาย 

วัน ที่ —. เดึอ น พ. ส 

ขอ เดชะ ผา ละออง ธลีพ ระ บาท ปก เก ลำ ปก กระหม่อม 


— ดอกไม้ ธูป เทียน ของ ข้า พระ พ ทธเ วัา. 


( ชื่อ ผู้ ถึง แก่ กรรม ) ราช อิสริยาภรณ์ 


ะ 


อายุ--. —— บ ขำ ราชการ 

ชน.- ส' งกัด 

ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บ* งคม ลา 

ด็วย โรค ที่ 

อำเภอ  จํงห ว* ด -..  

เม อ ว* น ที่.- เดือน.. พ, ศ 


เวลา. 


น. 

ควร มิ ควร สุด แล’ วแต่ จะ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ฯ ขอ เดชะ 

หนัง สั๊อ ขอ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บ* งคม ลา ตาย น็ 


ไม่ ตอง ลง นาม 

การ พิมพ์ การ์ด กำหนด การ รด นา ศพ 


— ถ” าผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่  หรือ  เบน ผู้มี ชื่อ เสียง ปรากฏ ใน 
ส* งคม  นิยม พิมพ์ การ์ด และ ลง ประกาศ แจ” ง ความ ทาง สิอ สาร มวล ชน 
ซึ่ง มี ข้อ ความ เพียง ส* น ๆ ดัง น 


๑๕0 


กำหนด การ รบ ท ระ รา ป ทาน นา 0 าบส พ 

( ใส นาม ผตา ยพริ อม ทั้งเ ครอง ราช อิสริยาภรณ์  ) 

ได้ ถึง แก่ กรรม ดํวย โรค เมื่อ วํน ^.^.. เดือน 

พ. ศ เวลา น. 

กำหนด การ ร" บ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  วัน ที่ 

เดือน . พ. ศ : ........ เวลา ........ น.  ณ .-. 

.-. ..- . . เวัา ภาพ 


หมาย เหตุ 

คำ ว่า  ไต ถึง แก่ กรรม”  นั้น  นิยม เปลี่ยน ไป ตาม 

ฐานะ ของ ผู้ ตาย  ดือ  ะ- 
-  ได้ ถึง แก่ อสํญ ญ กรรม 

— ได้ สน ชีพ ต" กษํย 

— ได้ สน พระ ชนม์  เบน วัน 


ระเบียบ ปฏิบ "ต การ ชิด สถาน ท รด นา^ ห 

สถาน ท สมควร จดเ บ่น ทรค กำ ศพ 

— การ จ" ด สถาน ที่ รด นั้า ศพ นั้น  วัา ศพ นั้น เบน ศพ ของ 
ท่าน ผ้ให ถ! 'ของ ตระ กล  และ บาน นนเ บนบาน ใหญ โต มบร เวณ 
กวาง ขวาง เพ ยง พถ แก ยา^ ศ'^*^ พ^า^ พ ซี^^*^^''^*^  กน ยม จด สถาน ท 
รด นำ ศพ และ ตง ศพ น มา'^ งา* าา*  เพ อ เบน การ ไห เกย รต แก ทาน ผู 


(3)ส® 


ล่วง ล* บไป  ทั้ง เบ็น การ แสดง ความ เคารพ ความ ขิง ร* กภก ดี ต่อ ท่าน 
เมือ ท่าน ยัง มี ชีวิต อยู่  พวก ลูก หลาน เคย มี ความ จง ร* กภ* กดี  มี ความ 
เคารพ น* บถ็อ อย่าง ไร  แม้ เมื่อ ท่าน ล่วง ล’ บไป แล* ว ก็ ยัง มี ความ ขิง 
รก ภ* กดี  ความ เคารพ น* บถั๊อ เบน อย่าง ดี ไม่เ ปลี ยนแ ปลง  มิ ใช่ ว่า 
เมือ ท่าน สน บุญ แล* ว่  พวก ลูก หลาน ก็ รีบ หา ทาง เสือก ไส ไล่ ส่ง ศพ 
ของ ท่าน ให้ ออก ไป พ* น เสีย จาก บ* านเ รีอน ที่ ท่าน เคย อา ศ* ยอ ยู' 

— ถ* าที่ บ* าน เรือน นั้น  ไม่ ใหญ่ โต  ไม่ กวำ ง ขวาง  มืค วาม 

ยัด ข* อง  ไม่ เหมาะ สม  เพราะ สถาน ที่ ไม่ อำนวย  ก็ นิยม นำ ศพ ของ 
ท่าน ไป ทั้ง รด นํ้า  และ ทั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ที่ วัด ใด วัต หนึ่ง  ซึ่ง อยู่ ใกล้ 
บำน หรือ วัด ที่ เหมาะ สม แก่ ฐานะ ของ ท่าน  โดย ติดต่อ ยับ เจ* าห น* าที่ 
แผน กฌา ปน สถาน ของ วัต  จะ ให้ เขา นำ รถ วอ มา วับ ศพ ที่ ไหน 

เมื่อ ไร  เบน ยัน  พร*’ อม ทั้ง มอบ ให้ เขา วัต การ โดย ตลอด รายการ 

— ยัา จะ วัด สถาน ที่ รด นั้า ศพ  และ ทั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ที 
บ*’ าน  จะยั อง คำนึง ถึง สถาน ที่ จะ ใช้ ทั้ง ศพ รด นํ้านั้ น ว่า  โต๊ะ หมู่ บูชา 
พระ ร*’ ตน ต วัย  และ เตียง ประดิษฐาน ศพ  จะ ทั้ง ที่ ไหน  จึง จะ 
เหมาะ สม  วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย และ ท่าน ที่ เคารพ นับ ถึอ 
ทั้ง หลาย  ที่ มา เคารพ ศพ  จะ เยัา ทาง ไหน  จะ ออก ทาง ไหน  สถาน ที่ 
กวัา ง ขวาง เพียง พอ หรือ ไม่  เมือ พิจารณา โดย ถ่อง แท้ แล* ว เห็น ว่า ไม่ 
ยัตยั อง  เหมาะ สม โดย ประการ ทั้ง ปวง  พึง วัด สถาน ที่ นั้น  ยัง นึ่ะ— 


๑๕! 20 


สถาน ทตํง โต๊ะ ทมู่บู ชา พระ ร่ตน ตร่ย 

— สถาน ที่ ตั้ง โต๊  ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ตริ ยนั้น  นิยม ตั้ง อยู่ 
ดำ น ศีรษะ ของ ศพ  และ นิยม ตั้ง ห” น หน* าไป ทาง ทิศ ตะวํ นอ อก  ถา 
สถาน ทีใม่ อำนวย  ก็ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทิศ เหนือ  หรือ ทิศ ใต้  ทิศ 
ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ตั้ง หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ตะ ว*' น ตก 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร*' ตน ต ร*' ยน้น  นิยม จ*' ด ตั้ง ไว้  ณ ที สูง 

กว่า เตียง ประดิษฐาน ศพ พอ สมควร  ประกอบ ต*' วยสี ง สำคัญ  ๕ 

ประการ  คือ 

๑.  พระ พุทธ รูป  ๑ องค์  ( นิยม นำ พระ พุทธ รูป บูชา 
ประจำ ต*' ว ของ ผู้ ตาย มา ตั้ง บูชา  ถ*' ามี) 

๒.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร*' อม ทั้ง ธูป  ๓ ดอก 
๓.  เชิง เทียน  ๑ คู่  ( เบน อย่าง น้อย  ) พร*' อม ทั้ง เทียน 
๒ เล่ม 

๔.  แจกัน  ต คู่  ( เบน อย่าง น้อย  ) พร*' อม ทั้ง ดอกไม้ 

๕.  โต๊ะ รอง  ๑ หมู่  นิยม ใช้ โต๊ะ บูชา  มืข นาด ใหญ่ 

พอ สมควร 

— นอก จาก นึ่  นิยม จ*' ด พาน ดอกไม้ ตง ประ ตบ ไว้ คัว ย 

จำนวน พาน ตอก ไม้ ตาม ความ ^ มา ะ สมแ ก็โต่ สู'**''''^^ 

เคร อง สก การ ะบช าาา โค” หม บู”® าน ว"' า^า น ยม จร้เ ให 
ประ ส เต ท สด  ตท สด  เทา ท สามารถ จะ หา สง ขอ ร มา จด าาา ใด 
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วิธ การ อาบ นํ้าศ พ 

— การอา บนํ้า ฟิพนํ้  ถือ ก* นว่า เบน เรือง ภาย ใน ครอบ ครว 
ระหว่าง ญาติ สนิท  ไม่ นิยม เชิญ คน ภาย นอก  เบิน การ อาบ นํ้า ชำระ 
ร่าง กาย ศพ จริง  ๆ โดย อาบ ติวย นํ้าอุ 'น ก่อน  แล* วลิา งด' ว ยนํ้า เย็น 
ฟอก สบู่ ชํดถู ร่าง กาย ศพ ให้ สะอาด 

— เมื่อ อาบ ■แา ศพ เสร็จ แล* ว ก็ เอา นํ้าข มื่น ทา ทั๋ว ร่าง กาย 
ตลอด ถึง ผา มือ ผา เท* า และ ประพรม ด็วย นํ้าห อม  เอา ผำ ขาว ซ* บ รอย 
หน้า  ผา มือ ทั้ง สอง  แลำ มอบ ให้ แก่ ลูก หลาน ของ ผู้ ตาย เก็บ ไว้ บูชา 

— เมื่อ อาบ นํ้า ชำระ ร่าง ศพ เสร็จ แล* ว ก็ แต่ง ต* วศพ ตาม 
ฐานะ ของ ผู้ ตาย  เช่น  เบน ข* ารา ชกา ร ก็ แต่ง เครื่อง แบบ  เบน ต* น 
เครื่อง แต่ง ตัว นั้น นิยม ใช้ เส อผ* าทื่ สะอาด และ ใหม่ ที่สุต เท่า ที่ มือ ยู' 
แลำ 

— เมื่อ แต่ง ตัว ศพ เสร็จ เรียบ ร* อย แล* ว จึง อ* ญ เชิญ ศพ ขน  - 
นอน บน เตึ ยง สำ ห ร’ บรอ ร” บ การ รด นั้า ต่อ ไป 

สถาน ที่ตํง เต ยง ประดิษฐาน ศพ สำ หร่บ รด นํ้า 

— เตียง ประดิษฐาน ศพ สำ ห ร* บรต นั้านั้ น นิยม จ* ดทั้ง 
ณ สถาน ที่ก ว’ าง  ๆ กลาง ของ สถาน ทีนน  เพีอ ความ สะดวก แก่ ผู้ มา 
แสดง ความ เคารพ 

— นิยม ทั้ง เตียง ประดิษฐาน ไว้ ต้าน ซ้าย ของ โต๊ะ หมู' 

บ ชา พระ ร* ตน ตร่ย  โดย ทั้ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร* ตน ต ร* ยไว้ ด้าน บน 

ศร ษะข อง ศพ 


— นิยม ตั้ง เตียง หิน ดำ น ขวา มือ ของ ศพ  หรือ ดำ น ปลาย 
เท้า ของ ศพ  ให้ อยู่ ทาง ผ้ที มา แส ตง ความ เคารพ ศพ 

— ห^าม มิ ให้ ผู้ใต เดิน ผ่าน ทาง ท้า น ศีรษะ ของ ศพ  เพราะ 
ถือ กัน ว่า  เบ่น กิริยา อาการ ที แสดง ความ ไม่ เคารพ ต่อ ศพ น* น 

— นิยม ท้ด ร่าง ศพ ให้ นอน หงาย เหยียด ยาว  กัด มือ ขวา 
ให้ เหยียด ออก ห่าง จาก ท้ว เล็ก น ‘อย  โดย กัด มือ ขวา ให้ วาง หงาย แบ 
เหยียด ออก คอย กับ การ รด นํ้า  และ เพื่อ เบน การ แสดง ปริศนา ธรรม 
แก่ผู้ มาร ดนํ้า ศพ ตั้ง หลาย  ให้ เห็น ความ จริง ของ ชีวิต  คกัา ย กับ ศพ 
นั้น จะ พูด ว่า  “น แน่ะ ท่าน ท้งห ลาย  จง ดูน่ะ  ฉํน ไป มอ เปล่า น' ะ 
ฉํน ไม่ ไต้ นำ เอา สม บติ อะไร  (ของ มใวุ ษย์)  ไป เลย แม้ แต่ น่อย 
และ ตำ ท่าน เอง ก็จ่ก ต่อ ง เบน เช่น เด ย วก' บฉ่น น่เท ม่อน กน” 

— นิยม มืผำ ห่ม คลุม ตลอด ร่าง ศพ นั้น  โดย เบต หนำ และ 
มือ ขวา ไว้ เท่า นั้น  ผำทึ่ ใช้ คลุม ศพ นั้น  นิยม ใช้ ผำ ใหม่  ๆ และ โดย 
มาก กัก ใช้ ผำแ พร ห่ม นอน 

— นิยม กัด เตรียม ขันโตก  หรือ  ขัน นํ้า พาน รอง ขนาด 
ใหญ่  ตั้ง ไว้ คอย รอง กับ นํ้าทื่ รด ศพ นั้น  พร" อม ตั้ง กัด เตรียม นั้า อบ 
นั้าห อม ผสม นั้า  และ มี ภาชนะ เล็ก  ๆ ไว้เ โาห กับ ตัก ให้ แก่ผู้ มา รด 
นำ ศพ ดวย  พร อม กบ มบค ฅลผู ใ กล ชด กบผู ตาย  หรอ ลูก หลาน 
คน ใด คน หนึ่ง  คอย ส่ง ภาชนะ สำ ห กับ รด นึ่า ให้ แก่ผู้ มาร ดนึ่า ศพทื่ 
มิใด้ เตรียม เครือ งรต นำ ม' เต วย 
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วิธี การ รด นำ ศพ 

— ก่อน จะ เร็ม พิธี รด นา ศพ  นิยม ให้ เจ 'า ภาพ ศพ จุด 

เคร้ อร สำ กา ระ บูชา พระ ร “ตน ต ร* ย ก่อน  แล้ว จึง เร็ม พิธี รด นํ้' าศพ 
ต่อ ไป 

— นิยม ให้ พวก ลูก หลาน วงศาคณาญาติ ผู้ ใกล้ ชิด ทำ การ 
รตนํ้ 'า ศพ เสย ก่อน ถึง เวลา เชิญ แขก  เพื่อ ไม่ เกิด ความ คำ ก่ง  ไม่ 
เสีย เวลา รอ คอย ของ ท่าน ผู้ มา แสดง ความ เคารพ 

— นิยม มี ลูก หลาน หรือ ญาติ ผาย เจ* า ภาพ คอย รับรอง แขก 
และ เชิญ เขำ รด นํ้าค พ พรัอ มท่ง แนะ นำ ทาง เรัา ไป รด นํ้า  และ ทาง 
ออก  เพื่อ ความ สะดวก ไม่ คำ นํง กัน 

— เมื่อ ผู้มี เกียรติ มา แสดง ความ เคารพ ศพ หมด แกัว  นิยม 
เชิญ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุด ที่ อยู่  ใน ที่ นั้น  เบน ผู้ แทน รด นั้า ศพ กัวย 
นั้าพ ระ ราช ทาน  หรือ เบน ผู้ รด นั้าศ พ เบน ท่าน สุด ทำ ย 

— เมื่อ ท่าน ผู้มี อาวุโส สูง สุตที่ อยู่ ที่ นั้น  ไต้ รด นั้าพ ระ 
ราช ทาน ศพ แกัว  หรือ  ไต้ รด นํ้าศ พแกั ว ถึอ กัน ว่า เบ็น เสร็จ พิธี 
รด นา ศพ  ไม่ นิยม ให้ ผู้ใต ผู้ หนึ่ง รด นั้า ศพ อีก ต่อ ไป 

วิธี การ จํดศ พล งหบ 

— การ รัด ศพ ลง หีบ นั้น  นิยม มอบ ให้ เบน หน้าที่ ของ 

สำ เห ร่อ ทำ พิธีกรรม ต่าง  ๆ ตาม ประเพณี นิยม ของ ทำ งถึน นั้น  ๆ 

— ผาย เรัา ภาพ นิยม ติดต่อ สอบ ถาม ตกลง กัน ไว้ เรียบ รัอย 
ก่อน แกัว  เพียง แต่ คอย ให้ ความ สะดวก แก่ พวก สำ เห ร่อ เท่า นั้น 
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ระเบียบ ป ฏิน่ต็้ การ ปีดส ถาน ที่ ต* 1 ส์พ 

สถาน ท สมควร จํดเ บน ทตํง ศพ 

— ถำผู้ ตาย เบน ผู้ใหญ่ ของ ตระกูล  และ บริเวณ บ' าน เรือน 
กว้าง ขวาง เหมาะ สม แก่ การ ตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล  ก็ นิยม ว้ต ตั้ง ศพ 

บำเ บ็ญ กุศล ทึบ' าน  เพราะ โดย มาก ก็ นิยม ตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล ไว้ เบน 
เวลา นาน  อย่าง น" อยก็ ครบ  ©0๐  ว' น จึง จะ ทำ พิธี พระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  หรือ  จึง จะ ทำ พิธี ฌา ปน กิจ ศพ 

— สถาน ที่ตั้ 3 ศพนั้ น นิยม พิจารณา เลิ อก ใช้ สถาน ที่ 

และ เอกเทศ หนึง โดย เฉพาะ  อ' น เบน สถาน ที่ เฉพาะ ผู้ มีด วาม 

ประสงค์ จะ เคารพ ศพ เท่า นั้น  จึง เข' าใป  ณ'  สถาน ที่ นั้น  ถ' าไม่ มี 
ความ ประสงค์ เช่น นั้น  ก็ จะ ไม่ เข' าไป  ณ สถาน ที่ นั้น  และ ทุก คน 
ที่เ' ว้า ไป  ณ สถาน ที่ นั้น  จะ ต' อง แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ นั้น 

ทุก ครํ้ง  เพื่อ เบน การ ยกย่อง แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล' บไป 

— สถาน ที่ ตั้ง ศพ นั้น  ประกอบ ด' ว์ยส ถาน ที่ สำ ค' ญ และ 

อ ปกรณ์ เครือ ง ใช้ เกี่ยว กับ พิธี ศพ  ที่ จะ ต' อง จัด เตรียม ไว้ ให้ มี 

พร* ก พร' อม  ตงนี 

๑.  สถาน ทต* ง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ ร' ตน ต ร” ย 
1อ.  สถาน ทต* ง อาสน์สงฆ์ สำ หร่บ พระ สงฆ์ สวด 
พระ อภิธรรม 
๓.  สถาน ทตใ ศพ 
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๔.  สถาน ท ตํงเ ครอง ทช อิสริยาภรณ์ 
๕.  สถาน ทตํง รูป ของ ผู้ ตาย 
๖.  อุปกรณ์ เคริ อง ใช้ ใน พิธ ศพ 

สถาน ท ต^ง โต๊ะ หมู่ บ ชา พระ ร' ตน ต ร” ย 

— โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รูป  นิยม ตํ้ง ไว้ ดำ น ศีรษะ ของ 
ศพ  และ นิยม ตํ้งห ไ เห นำ ไป ทาง ทิศ ตะ วน ออก  ทิศ เห นิอ  หร็อ ทิศ ใต้ 
ทิศ ใด ทิศ หนึ่ง  แต่ ไม่ นิยม ต* งหไ เห น" าไป ทาง ทิศ ตะ ว” นตก 

— นิยม ต* งใว้ ทาง ดำ น หำ อาสน์สงฆ์ ที่ พระ สงฆ์ นว้ 3 สวด 
พระ อภิธรรม  และ นิยม ตั้ง ไว้ สูงก ว่า อาสน์สงฆ์  และ สูงก ว่า ทิตั้ง 
ศพ พอ สมควร 

— พระ พุทธ รูป ที่ บูชา นั้น  นิยม อ” ญ เชิญ พระ พุทธ รูป 
บูชา ประจำ ตำ ของ ผู้ ตาย มา ตั้ง บูชา  ( ถำมี  ) ถำ ไม่ มี  ก็ นิยม อ” ญ เชิญ 
พระ พุทธ รูป ที่มีข นาด พอ เหมาะ กับ โต๊ะ หมู' บูชา  มา ตั้ง บูชา 

— เด ร้อง ส’ กกา ระ บูชา พระ รัต นต ร” ย ต่าง  ๆ นิยม จ” ตทำ 
เช่น เดียว กัน ที่ กล่าว มาแ ลำ ใน การ ตั้ง ศพ รด นั้า  และ โดย มาก ก็ นิยม 
นำ โต๊ะ หมู่ บูชา หมู่ นั้น  มา ใช้ ตั้ง ใน การ ตั้ง ศพ บำเ าใญ กุศล ต่อ ไป อีก 
ดำ ย 

สถาน ที่นั้ง อาสน์สงฆ์ สำ หร่บ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— อาสน์สงฆ์ สำหรับ พระ สงฆ์ นั้ง สวด อภิธรรม นั้น 

นิยม ยก ขน ให้ สูง จาก พน ประมาณ  'ชิ  ศอก  เบน พอ ตี  เพื่อ ยก 


พระ ธรรม และ พระ สง ฆ ขน! ห้สูง เด่น.  เหมาะ แก่ ความ เคารพ 

เสือ ม ไส 

— นิยม จิต ตง อาสน์สงฆ์ นํ้ไว้ ด " านซ็ ายข อง โต๊ะ หมู่ บูชา 

พระ พุทธ รูป  และ นิยม จด ตั้งต้ พระ อภิธรรม ไว้ บน อาสน์สงฆ์ 

ขาง หนำ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— นิยม จ’ ตเค ร้อง สำ เกา ระ บูชา พระ ธรรม อีก ส่วน หนึ่ง 
โดย เฉพาะ  ซึง ประกอบ ตำ ยเค ร้อง สำ กา ระ บูชา  ตำนึ่ 

๑.  กระถาง ธูป  ๑ ลก  พรำ มง บั้ง ธูป  ๓ ตอก 

๒.  เชิง เทียน  ด คู่  พรำ มท้ง เทียน ขนาด ใหญ่ พอ สมควร 

๓.  แจกัน  (ะ)  คู่  พรำ ม ทำ ดอกไม้ 

— เคร้ อง สำ กา ระ บูชา พระ อภิธรรม นั้  นิยม ตั้ง ไว้ บน โต๊ะ 
สูง ระ ดำ เต็ย วก' นกับ อาสน์สงฆ์  หรึอ  สูงก ว่า อาสน์สงฆ์ เล็ก นำ ย 
โดย ตั้ง ไว้ ฃำง หนำ อาสน์สงฆ์ พระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม 

— ไม่ นิยม ใช้ โต๊ะ รอง ที่ สูง มาก นำ  เพราะ เมื่อ ตั้ง เคร้ อง 
สำ กา ระ บ ชา แลำ จะ บำพ ระ สงฆ์ สวด พระ อภิธรรม  ตั้ง ไม่ นิยม ใช้ 
โต๊ะ ตา มาก นำ  เพราะ ดู ไม่ เหมาะ สม 

— โต๊ะ สำ ห รำ ตั้ง เครื่อง สำ กา ระ บูชา พระ อภิ ธรรม นึ่ 

นิยม ใช้ โต๊ะ ขนาด กลาง  มี ขนาด ไม่ เลิก  หรีอ  ใหญ่ นำ  เพือ สะดวก 
แก่ การ ยก เคลื่อน ยำ ยอ อก ไป ทุก ค รง  ก่อนที จะ ถวาย เครือ ง ไทย 

ธรรม  และ ทอด ผำบ ำสุ กุล  ประจำ ทุก คืน 


ด ๕๙ 


สถาน ท ต^ง ศพ 

— สถาน ทึ่ตั้ง ศพ นั้น  นิยม ตง ห์นดำน ศีรษะ ของ ศพ ไป 
ทาง โต๊ะ หมู่ บูชา พระ พุทธ รป  และ นิยม ตั้ง อยู่ ระ ด* บตํ่า กว่า โต๊ะ หมู่ 
บูชา พระ พุทธ รูป  หรือ  มี ระ ด* บสูง ตา ไล่ เรี่ย กัน 

— นิยม ตั้ง ไว้  ณ สถาน ที่กัา ง ใด กัาง หนึ่ง  กัน เบน 

สถาน ที่ เหมาะ สม สำ ห ร* บ เบน ที่ ประดิษฐาน สึงข อง ที่ เคารพ  และ 
นิยม ตั้ง ไว้ ให้ ห่างออก จาก ข “าง ฝา  เบน กัน  ประมาณ  ๑ ศอก  เบน 
อย่าง น* อย  เกัน ระยะ ว่าง ไว้ สำ ห ร* บ เดิน ไต้ รอบ  เพื่อ สะดวก แก่ การ 
นำ พวง หรื ด ไป ตึตป ระ กับ ตาม ฝาผ น* ง หล' งที่ ตั้ง ศพ  เบน กัน 

— เบํ้ อง หลัง ที่ตั้ง ศพ นั้น  กัากั าง ฝา ไม่ สะอาด  นิยม ม็กัา 
ม่าน ขึง บิ' ด ไว้ เพื่อ ความ เรืย บ ร* อย สวย งาม  และ เพื่อ เบน ที่ แขวน 
พวง หรีด ได้ อีก กัวย 

สถาน ทต* งเค รอง ราช อิสริยาภรณ์ 

— กัาผู้ ตาย เคย ไต้ ร* บ พระ ราช ทาน เครี่ อง ราช อิสริยาภรณ์ 
นิยม นำ เครี่ อง ราช อิสริยาภรณ์ ติด กับ หมอน รอง  ใส่ พาน มา ตั้ง ไว้ ที่ 
ขำ ง หน* าที่ ตั้ง ศพ นั้น กัว ย 

— กัาผู้ ตาย เบน ขำ ราชการ  ก็ นิยม นำ เครี่ อง แบบ ใส่ พาน 
มา ตั้ง ไว้ ที่ ขำ ง หนำ ที่ ตั้ง ศพ นั้น ด้วย  โดย ตั้ง พาน รอง เครื่อง ราช- 
อิสริยาภรณ์ ไว้ ด้าน ศีรษะ ของ ศพ  ตั้ง พาน รอง เครื่อง แบบ ไว้ ด้าน 
เทำ ของ ศพ  และ นิยม มี โต๊ะ เล็ก  ๆ สำ ห ร* บตั้ง รอง ร* บให้ สูง ขน พอ 
สมควร 


๑๖0 


สถาน ทตํง รูป ของ ผ้ตๅ ย 

— รูป ของ ผู้ ตาย นั้น  นิยม ตั้ง ไว้ ดำ น เท้า ของ ศพ  ข' าง 
เคร อง ตง ศพ  และ รูป ที นำ มา ตั้ง นั้น  นิยม รูป ทื่มึข นาด ใหญ่ พอ 
สมควร  ไม่ นิยม นำ รูป เลก เกิน ไป มา ตั้ง  เพราะ ไม่ น่า ด ตั้ง จะ เบน 

การ ประจาน เจา ภาพ ว่า เบน คน ต ร ะหนื่ ชี เหนียว  ไม่ ยกย่อง ผ้ ตาย 

เท้า ที่ ควร 

อุป กร ณเค รอง ใช้ ใน พิธ ศพ 


— 

อุปกรณ์ เคร้ อง ใช้ ใน พิธี ศพ นั้น 

ซึ่ง เด้า ภาพ จะ น้อง 

จด เตรียม ไว้ ให้ มี พริก พร็ อม  มี รายการ ดว้ 3น  ะ. 

๑. 

น้า ภูษา โยง  ๒ ผืน 

๒. 

น้า ย สาย สิญจน์  ๒ ม' วน 

๓. 

เครื่อง ทอง น้อย  ๒ ที่ 

ชิ:'. 

ภาชนะ สำ ท ร* บก รวด น้า  ๒ ที่ 

๕. 

เครื่อง ส* กกา ระ บูชา ศพ  ® ชุด 

๖. 

กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พร" อม ด้วย ตะเกียง เล็ก  ๑ ที่ 

๗. 

โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที่ 

— 

น้า ภูษา โยง  นิยม ใช้  ๒ ผืน  คือ 

สำ ห ร* บต่อ เชื่อม โยง 

จาก ด' าย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก มือ ขวา ของ ศพ 

ทอดลง มา จาก ปาก 

หีบ ศพ ราง ไว้ ที่ พาน ซื่งตั้ งอ ยู' ที่ โต๊ะ เครื่อง ตั้ง หน้า ศพ  ๑ ผีน  และ อีก 
ผืน หนึ่ง สำ ห ร* บต่อ เชื่อม ท้บ ตาย สาย สิญจน์ ท โยง มา จาก ศพ ใส่ พาน 


ตั้ง ไว้ ที่น้ว อาสน์สงฆ์  เพื่อ ใช้ ทอด ผา บง สุ กุล 


ด ไ) ๑ 


— ด้าย สาย สิญจน์  ๒ ม้วน  สำ หริ บใช้ โยง จาก มือ ขวา 
ของ ศพ  มา เชึ๋ อม กับ ด้า ภูษา โยง ที่ตํ้ง ฬด้า ศพ สาย หนึง  และ โยง มา 
เชื่อม กับ ผ้า ภูษา โยง ที่ หัว อาสน์สงฆ์ อีก สาย หนึ่ง  เพึ๋อ ใช้ ทอด ผา 
หังส กุล 

— เคร้ อง ทอง น’ อย  นิยม ใช้  ๒ ที่  คือ  กัด ตั้ง ไว้ ที โต๊ะ 
เครือ ง ตั้ง หใเ าศพ  สำ หริ บผู้ ตาย บูชา พระ ธรรม  ๑ ที่  และ อีก ทีหนึ ง 
กัด เตรียม ไว้ สำ ห ร’ บ ประธาน พิธ็  หรือ  เกัา ภาพ  จด บูชา พระ ธรรม 
เมึ๋อ คราว มี พระ ธรรม เทศนา 

— ภาชนะ สำหรับ กรวด นํ้า  นิยม กัด เตรียม ไว้ อย่าง น’ อย 
๒ ที่  สำหรับ ใช้ กรวด นํ้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ ผู้ ตาย  เม อ พระ สงฆ์ 
อนุโมทนา  และ ถือ กัน ว้า การ กรวด นํ้า ด้วย ภาชนะ สำหรับ ใช้ กรวด 
นํ้า โดย เฉพาะ ' เบน การ ให้ เก็ย รติ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ล’ บไป ด้วย 

— เครื่อง ส’ กกา ระ บูชา ศพ หนึ่ง ชุด  นิยม กัด ตั้ง ไว้ ที่ โต๊ะ 
เครื่อง ตั้ง หน’ าศพ  สำหรับ ประธาน พิธี  หรือ  เกัา ภาพ  จุด บูชา ศพ 
ก่อน ที่ จะ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้  เครื่อง ส’’ ก กา ระ บูชา ศพ นั้น  ประกอบ 
ด้วย สึงข อง  ด้ง นึ่:— 

๑.-  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  พร้อม ด้วย ธูป  ๑ ตอก 

๒.  เชิง เทียน  ๑ คู่  พร้อม ด้วย เทียน  ๒ เล่ม 

๓.  แจกัน  ๑ คู่  พร้อม ด้วย ดอกไม้ 

— กระถาง ธูป ขนาด ใหญ่  พร้อม ด้วย ตะเกียง เล็ก  หรือ 


๑๖  1๑) 


เท็ย น ชนวน  และ ม็ธูป จำนวน มาก พอ สมควร  นิยม จิต เตรียม ไว้ ที 
หน็า เครือ ง ตง ศพ  สำ ห ร’ บผู้ มา เคารพ ศพ  จะ ได้ ใช้ จุด บ ชา ศพ ตาม 
ประเพณี นิยม 

— โต๊ะ รอง กราบ  ๑ ที่  นิยม จ' ดตั้ง ไว้ ที่ช ‘าง หน* าเค รึ๋อง 
ตง ศพ  สำ หรบ เบน ที รอง กราบ ของ ผู้ เบน ประธาน พิธี  หรือ 
เจา ภาพ  ใน การ บำเพ็ญ กุศล อุทีศ ให้ ผู้ ตาย 

ระเบียบ ปฏิชํ ติ การ ปีต งาน บำเ ทญกุ ค้ลศ พ 

การ จํดพิ ธ บำเพ็ญ กุศล บ่ง สุก ล ปาก โกศ ศพ  หรอ  ปาก ทีบ ศพ 

— เม อ ได้ นำ ศพ เข* า บรรจุ ใน โกศ  หรือ  ใน หีบ ศพ แล* ว 
และ ยก ขน ประดิษฐาน บน เคร์ อง ตั้ง  ประ ด’ บ ตกแต่ง เคร้ อง ประ ด ไ) 
เรียบ ร* อยแ ลํว้ 

— นิยม จ' ตพิธี บำเพ็ญ กุศล สต ไ) ปกรณ์  หรือ  บ' งสุ กุล 
ปาก โกศ ศพ  โดย นิมนต์ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ' กตื้  ต 0 รูป  มา พิจารณา 
สด' บ ปกรณ์  หรือ  บไสุ กุล  ปาก โกศ ศพ  สำ ห ร'’ บ พระ ศพ  หรือ  ศพ 
ขำ ราชการ ผู้ใหญ่  ซึ่ง ได้ ร' บ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  และ ได้ ร ไ) 
พระ ราช ทาน เครื่อง ประกอบ เกียรติ ศพ  หรือ 

— นิยม นิมนต์ พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน  ๑0  รูป  ห่รือ  ๕ 
รูป  มา พิจารณา ผำบ ำสุ กุล ปาก หีบ ศพ  สำ ห ร' บคพ ผู้มื เกียรติ ทว ไป 

— เมื่อ พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศ' กตื้  หรือ  พระ ภิกษุ สงฆ์ 


๑๖๓ 


ธรรมดา  ( ซึ่ง ไต้ อาราธนา เตร็ ยม ไว้ ก่อน แล้ว  ) มา พร' อม กัน แล ว 
และ เมึอ พิธีการ ทุกอย่าง จ" ด เสร็จ เรียบ ร่อย แกัว  ก็ นิมนต์ พระ สง ฆ 
ทั้ง นั้น ขํ้น นง บน อาสน์สงฆ์ 

— เจ" า ภาพ งาน ศพ นั้น  เรึม จุด เคร์ อง ส" กกา ระ บูชา พระ 

ร* ตน ตรัย  และ จุด เคร์ อง ส* กกา ระ บูชา ที่ หน้า เครึ๋ อง ตั้ง ศพ  กัามี 
เคร้ อง ทอง น้อย ตั้ง อยู่ ที่ หน้า เครื่อง ตั้: ศพ กัวย  ก็ นิยม จุด เครื่อง 

ส' กกา ระ บูชา ที่ เครื่อง ทอง น้อย นั้น  แน้ว ห" นกัา น หน้าที่ ตั้ง ดอกไม้ 
ออก มา ทาง พระ สงฆ์ สต" บ ปกรณ์  หรีอ  บ" งสุ กุล  เพึ๋อ ให้ ผู้ ตาย บูชา 
พระ ธรรม 

— พิธีกร เร็ม อาราธนา ศึล  พระ เถระ ประธาน สงฆ์ ให้ 
ศีล จบ แล* ว พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น ตั้ง พ" ด สวด มาติกา จบ แล" ว 

— พิธีกร เรีม ทอด ผ้า ภูษา โยง  ( กัามี ) โดย ยก ผ้า ภูษา โยง 
ลง จาก พาน ที่ รอง รับ  วาง ไว้ ที่ พน อาสน์สงฆ์  แล" วจ' บ ชาย ผ้า ภูษา 
โยง ทอด ไป ตาม พั้น อาสน์สงฆ์  จน ตลอด พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น  หรีอ 
ทอด ผ้า ย สาย สิญจน์ ไป จน ตลอด พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น  เพื่อ เตรียม การ 
ทอด ผ้า บ* งสุ กุล ต่อ ไป  หรือ 

— เมอ เผ้า ภาพ งาน ศพ  จด เครื่อง ส" ก่กา ระ บูชา เสร็จ 

เรียบ รัอย แผ้ว  พิธีกร ก็ นำ ผ้า บ* งสุ กุล เผ้า ไป ให้ เผ้า ภาพ ทอด ผ้า 

บ" งสุ กุล ต่อ ไป กันทึ  ( โดย ไม่ ต" อง อาราธนา ศีล  และ ไม่ ต้อง สวด 
มาติกา ) 
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— เจำ ภาพ รํบผำบํง สุกุล่ มาท ยึด ครั้ง ละ ผืน  โดย วาง 

ขวาง ผ็า ภูษา โยง  หร็ยึ  วาง ขวา งด* าย สาย สิญจน์  ตรง ข* างห น* าพ ระ 
ภิกษุ สง ฆ แต่ ละ รูป  จน ครบ ท กร ป 

— เมือ เจ* าภา พ ทอด ผำบ ‘งสุ กุล เสร็จ แล* ว ก็ กล* บไป นงทึ่ 
เติม  พระ สงฆ์ ทงน นตํ้ง พ' ด พิจารณา^ ก้บ* ง สกุล พร* อม ก* น เจ* า ภาพ 
ประณม มือ พ้ง 

— เมือ พระ สงฆ์ พิจารณา ผำ บ* ง์สุ กุล จบ แล' ว พิธีกร พึง 

นำ ภาชนะ สำ ห ร* บก รวด นํ้าเ ข* าใป ให้ เจ* า ภาพ  พระ สงฆ์ ทั้ง น \ เรั้ง 
พ* ด อนุโมทนา  เจ* าภา พเรี มก รวด ทั้าอุ ทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ผู้ ตาย 

แลำ ประณม มือ ร*" บ พร  ส่อ ไป 

— เมือ พระ สงฆ์ กำ ล* ง อนุโมทนา น* น พิธีกร พึง เก็บ ผำ 
ภูษา โยง  หรือ  ด* าย สาย สิญจน์  เบน เสร็จ พิธี บำเพ็ญ กุศล บ* งสุ กุล 
ปาก โกศ ศพ  หรือ  ปาก หีบ ศพ 

การจิต สวด พระ อภิธรรม ประจำ คน 

— การ จ*' ด พิธี บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม ประจำ คืน 
นั้น  นิยม เร็ม จด ทำ ทั้ง แส่ ว*' น ตง ศพ เบน ต่นไ ปทุค คืา^  จน ครบ 
ส*' ต ตม วาร ที่  ® คือ  ครบ  ๗ วน 

— ถ' าผ้ ตาย เบํน ข*' ารา ชกา ร ผู้ใหญ่  หรือ  เบิ นที เคารพ 
นิ' บถีอ ของ คน ทงห ลาย  นิยม เบ็ด โอกาส ใหผู ม ความ กตญ เรูก ศเว 'ก 
ได้ รับ จอง เบํน เจ* า ภาพ บำเพ็ญ กุสล อุทีศ ไห้' ■เก่ ท่'' ผู้®'^^® บ’^ ป '‘พื่ ล 
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เบน การ แสดง ความ กตัญ ฌูกต เวทึ ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  หรือ  มิ 
อุปการะ คุณ แก่ ตน  ๆ ตาม ประ เพณึ นิยม ของ ส' งคม 

— การ น' บวัน บำเพ็ญ กุสล สต ดม วาร  บํญญ าสม วาร  และ 
สต ม วาร นั้น  นิยม เรีม นับ ตั้งแต่ วัน ทื่ถึง แก่ กรรม  เบน ต้น ใป  คั๊อะ— 

เมื่อ นับ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ต)  วัน  เร็ย กว่า 
“สต ตม วาร” 

เมื่อ นับ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๕0  วัน  เร็ย กว่า 
“ บ ญญา สม วาร  ” 

เมื่อ นับ จาก วัน ที่ ถึง แก่ กรรม ไป  ครบ  ๑ 0๐  วัน  เรียก ว่า 
“สต ม วาร” 

— การ บำเพ็ญ กุศล ใน วาระ ที่ ครบ  ๗ วัน  ๕๐  วัน  และ 
๑๐๐  วัน นั้น  นิยม ว่า เบํน งาน ส่วน รวม ของ คณะ เต้า ภาพ โดย ตรง 
จึง ไม่ นิยม เป็ด โอกาส ให้ ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง  วับ เบน เต้า ภาพ โดย เฉพาะ 

— เพื่อ บำเพ็ญ กุศล ใน นัต ตม วาร ที่  ๑ คือ  ทำ บุญ  ๗ วัน 

แต้ว  ต้า ยัง มีผู้มี จิต ศวัท ธา วับ จอง เบน เต้า ภาพ สวด พระ อภิธรรม 
ต่อ ไป อึก  ก็ นิยม เป็ด โอกาส ให้ วับ จอง เบน เต้า ภาพ ใน สัต ตม วาร 
ต่อ  ๆ ไป ทุก  ๆ ๗ วัน  ซึ่ง ตรง ต้บวั นที่ ถึง แก่ กรรม  เซ่น  ถึง แก่ กรรม 
วัน อาทิตย์  ก็ นิยม เป็ด ศพ สวด พระ อภิธรรม ทุก  ๆ วัน อาทิตย์ 

เบน ต้น  จน ครบ  ๑๐๐  วัน  หรือ  จน ถึง วัน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  จน ถึง วัน ฌา ปน กิจ ศพ 
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— การ จด งาน บำเพ็ญ กุศล สํต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ ว” น 
นน  นิยม จด เบํน งาน บำเพ็ญ กุศล พิเศษ  โดย จํด ให้ มี รายการ บำเพ็ญ 
กุศล ต่าง  ๆ ตาม กำ ล* งศร ทธา  และ ตาม กำ ล* งท ร* พย์ที่ จะ อำนวย ให้ 
จด ทำ ได้  ซึง นิยม จด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ ว* น บำง  ว* น เดียว บำง 

การ จ ‘ด งาน บำเพ็ญ กุศล  ว* น 

— การ จ* ต งาน บำเพ็ญ กุศล ฟิต ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ ว* น 
'นั้น  ถ* าจ* ด งาน  ๒ ว" น นิยม เร็ม งาน พิธี บำเพ็ญ กุศล  นั้ง แต่ เย็น 
ว* นที่ค รบ  ๖ ว* น และ รุ่ง ขน ว* นทื่ค รบ  ๗ ว* นด* วย  โดย มาก  มี 
รายการ บำเพ็ญ กุศล  ดัง ต่อ ไป' น 

ว'’ นที่ เตือน .^..... พ. ศ; ตรง กับ วัน —.— คืา  เตือน -.. .-. 
เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด วับ เทศ' น์ 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ กักตื้  ๑๐  รูป  สวด 

พระ' ผุทธ มนต์ 

13,'  . 1,  ..... ....ร...., 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สง ฆ ๕ รูป  สวด พระ อภ ธรรม 

ร่ง ขั้น วัน ที่ — เตือน .—— พ. ศ — ตรง กับ วน — คำ  เตือน. 

เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สง ฆ ทรง สม ณ ศ*’ กด  ๑0  รูป  สวด 

ถวาย พร พระ 

เวลา  ๑๑. ๐๐  น.  ถวาย ภ*’ ต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

จำนวน —— รูป 
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เวลา  ® ๒ .๓๐  น,  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน .-. ..- รูป  สวด 

มาติกา  และ  บํงสุ กุล 
( นยม จำนวน เท่า อายุ ผ ตาย ) 

เวลา  ซิ ๙. ๐0  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 
เวลา  ๒ ซิ  ๐๐  น.  ถวาย เครึ๋ อง ไทยธรรม  ทอ ตผำ บิง์สุ กุล 

พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบแ ลำ  เบน เสร็จ พิธี 

การ จํด งาน บำเพ็ญ กุศล ว่ไ 4 เคย ว 

— การ บำเพ็ญ กุศล สำ ตม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๗ วไเ  แบบ 
จำ งาน บำเพ็ญ กุศล ว' น เดียว  นิยม จำ ทำ ใน ว' นที่ค รบ  ๗ ว' น น' บ 
จาก ว' นที่ ถึง แก่ กรรม  เบน ตำ เมา 

— ใน บํจจุ บ' น. นั้  นิยม จำ งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ ว' น เดียว 
โดย มาก  เพราะ ไม่ ตำ ง เสีย เวลา ตำ ยก' น, ทุก ผาย  ทั้ง ผาย เจำ ภาพ 
ทั้ง ผาย พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้' ใต้ ร' บ อาราธนา มา ใน งาน  และ เบิน การ 
ประ ห ยำ ค่า ใช้ จ่าย ต่าง  ๆ ลง ไป ไต้ อีก ตำ ย โดย มาก นิยม จำ การ 
บำเพ็ญ กุศล  ตัง นั้ 

ว' นทื่ ....^.. เดีอ น พ. ศ ตรง กับ วัน ........ ค่า  เด็อ น ......... 

เวลา  ซิ ๐. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 
เวลา  ซิ ๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ตักตื้  ๑๐  รูป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑ ซิ. ๐๐  น.  ถวาย ภำ ตา หาร เพล แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ 

จำนวน ....... รูป 


ด V ^๘ 


เวลา  ๑๒. ๓๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน รูป  สวด 

มาติกา  และ  บ’ งสุ กุล 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

เวลา  ๒®. 0๐  น.  ถวาย เครึ๋ อง ไทยธรรม  ทอด^ กับ* งสุ กุล 

พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบแ ลำ  เบน เสร็จ พิธี 
การจิต งาน บำเ พ็ลุ) กุศล บ ญญา สม วาร 

— การจิต งาน บำเพ็ญ กศ ลบ ฌญา สม วาร  คั๊อ  ทำ บุญ 
๕๐  จิ น นั้น  ก็ นิยม จิต พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ เช่น เดียว กับ การ 
บำเพ็ญ กุศล ส* ตลม วาร  ( ทำ บุญ  ๗ วัน  ) ตัง กล่าว มาแ ลำ 

— ถกัมี ความ ขัด ข้อง ใน เรื่อง การ เงิน ก็ ตาม  มีด วาม 

ขัตขั อง ใน เรื่อง เวลา ไม่ อำนวย ก็ ตาม  ก็ นิยม จิด พิธี บำเพ็ญ กุศล แบบ 
รวบ วัต ให้ เสร็จ ภาย ใน เวลา เพียง ไม่ กี่ ชำ โมง  และ ไม่ ต้อง จิต ถวาย 
ภ’ ตตา หาร อีก ดำ ย โดย มี รายการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง  ๆ ตัง ต่อ ไปนั้ 
วัน ที่ ....^ เดือน พ. ศ ตรง กับ วัน คา  เดือน 

เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รป  สวด วับ เทศน์ 
..V นั้.. ,, นเ, 5 

เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  พระ สง ฆ ทรง สม ณ ศก ต ๑๐  รูป  สวด พระ- 

พุทธ มนต์ 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ์  ๔ รูป  สวด พระ อภิธรรม 

เวลา  ๒๑. ๐๐  น.  ถวาย เครื่อง ไทยธรรม  ทอด ผ้า กัง สกุล 

พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบแ ลำ  เบน เสร็จ พิธี 
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การ จ' ดง โน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร 

— การ บำเพ็ญ กุสล สต ม วาร  คือ  ทำ บุญ  ๑0๐  วไเ  นั้น 
โดย มาก  นิยม จ้ต ทำ เบน พิเศษ กว่า การ บำเพ็ญ กุศล  ๗ วไเ  และ 
๕๐  วัน  เพราะ ม็เว ลา ตระ เตรียม สีงฃ อง ต่างๆ ได้ นาน 

— กำ ทุก สีงทุ กอ ย่าง พวั อม บริบูรณ์  คือ  นั้ง บุคคล ที ร่วม 
งาน ก็มืฅ วาม เห็น พ ‘อง ต้อง กัน  นั้งส ถาน ที่ก็ อำนวย  ทั้ง การ เงิน ก็ม็ 
เพียง พอ  ทั้ง หนังสือ อนุสรณ์ งาน ก็ วัต พิมพ์ เส ร็ชิทั น ก็ นิยม จด 
งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร' แคว บคู่กั บ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คือ  วัต งาน ติดต่อ กัน ไป เลย 

— กัาทุ กสีง ทุกอย่าง ยัง ไม่ พวั อม  ก็ นิยม จ* ด งาน บำเพ็ญ 
กุศล สต ม วาร น็  เบน งาน ห' แง โดย เฉพาะ  เช่น เดียว กับ งาน บำเพ็ญ 
กุศล นัต ตม วาร  และ  งาน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  ต้ง กล่าว มา 
แต้ว 

— ใน การ วัด งาน บำเพ็ญ กุศล ครบ  ๗ วัน ก็ดี  ครบ  ๕๐ 

วัน ก็ดี  ครบ  ๑๐๐  วัน ก็ดี  ไม่ นิยม พิมพ์ กา ■รด แจก  เพราะ ถีอกั น 
ว่า  เบน เรือง การ บำเพ็ญ กุศล ภาย ใน ของ วงศ์ ญาติ มิตร สหาย และ ผ้ 
มี ความ เคารพ นับ คือ ทั้ง หลาย  จะ พึง แสดง ความ กต้ญ ฌูกต เวที 

วัด การ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ใ' ห้แก่ ทำ นผู้ล่ วงต้ บ ไป  ตาม กำต้ งศวั ทธา 
และ ตาม ความ สามารถ ของ แต่ ละ บุคคล โดย เฉ' ตา ะ 


® ปืา/  0 


1 ะเบ ยบป ฏิบํต็้ การ ปี ค^าน' ผระ ราช ทาน เพลิง สพ 

หรยึ งาน ฌา ปน กิปีช พ 

การ กำหนด งาน 

— การ กำหนด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  นั้น  นิยม ประชุม ปรึกษา หารือ ระหว่าง บุคคล ผู้มีค วาม 
เกิย วฃ อง กับ ผู้ ตาย  และ การ ประชุม ปรึกษา หารือ ตกลง กัน อย่าง ซ' า 
นิยม ภาย ใน ระยะ เวลา ก่อน บำเพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  ( ทำ บุญ  ๕๐ 

วัน  ) เพ็อ จะ ไต้ มี เวลา วัต ทำ สีงข อง เบน อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป 
เช่น  การ วัต พิมพ์ หนังสือ อนุสรณ์ งาน ศพ  เบืน ต้น 

— กัา ตกลง จะ วัด งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน 
ฌา ปน กิจ ศพ  ติดต่อ กับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  ( ทำ บุญ  ๑๐๐ 

วัน  ) ก็ กัง มี เวลา ตระ เตรียม จ ‘ต งาน ใต้ เกือบ  ๒ เดือน  นับ ว่า มี เวลา 
มาก เพิ ยง พอ แก่ การ วัต งาน  โดย ไม่ เบน การ รีบ ด่วน จน เกิน ไป นัก 

การ เต รยม งาน เบ อง ตน 

— กัา งาน นั้น เบน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ท่าน ผู้ใหญ่ 
แห่ง ตระกูล  นิยม มีเค ร้อง กัง เด็ด  เช่น  ตู้ ยา  โต๊ะ  เดืย ง ธรรม าศน์ 
เทศน์  ธรรม าศน์ ปาฎิ โมกข์  เบน ต้น  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  หรือ หลาย 
อย่าง  ถวาย เบน ของ สงฆ์  เพ็อ เบน อนุสรณ์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง กับ ไป ต้วย 

— นิยม วัด พิมพ์ หนังสือ ทื่มี สาระ ประโยชน์ เกี่ยว กับ 
พระ พุทธ ศาสนา  หรือ  เกี่ยว กับ วิชาการ  เบน ต้น  เบน อนุสรณ์ 


๑ ด^ด 


อย่าง น์อ์ย  ๑ เล่ม  หรั๊อ  ถ็ามึ หลาย เล่ม  ก็ยีง เบึน เกียรติ แก่ ท่าน ผู้ 
ล่วง ลับ ไป  มาก ยีง ขน 

— นิยม ลัด ทำ ของ ถวาย พระ สงฆ์  เช่น  พ' ด์ร อง  ย่าม 
หมอน  เบน ลัน  อย่าง ใด อย่าง หนึง  หรือ หลายอย่าง  ตาม กำ ลง เงิน 
ที จะ อำนวย ให้ ลัด ทำ ได้  เพื่อ เบน อนุสรณ์ แก่ง านอี กลัว ย 

การ ลัด ต' งศพ บำเพ็ญ กศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรอ 
ฌาป นลิจ ศพ 

— การ ลัด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพ นั้น  นิยม ลัด พิมพ์ การ์ด แจก แก่ วงศ์ ญาติ 
สนิท มิตร สหาย  และ ท่าน ที่มีค วาม เคารพ นับถือ ทั้ง หลาย ลัวย 

— นิยม ประกาศ ทาง สอ สาร มวล ชน  เช่น  หนัง สีอ พิมพ์ 
วิทยุ  ลัวย  เพื่อ จะ ได้ ทราบ โดย ทั้ว กัน 

— การ ลัด งาน บำเพ็ญ กุศล ก่อนพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
หรือ  ก่อน ฌา ปน กิจ ศพนํ้  นิยม ลัด ทำ งาน  ๒ ลัน นัาง  ลัด ทำ งาน 
ลัน เด็ย วนัา ง 

การ ลัด งาน บำเพ็ญ กุศล  ๒ ว' น 

— การ ลัด งาน บำเพ็ญ กุศล แบบ ลัด งาน  ๒ ลัน นั้น  กัา 
ลัด ทำ ติดต่อ กับ งาน บำเพ็ญ กุศล สต ม วาร  คั๊อ  ครบ  ๑๐0  ลัน  ก็ 

นิยม เรืม ลัด งาน เวลา เย็น ของ ลัน ที ครบ  ๑๐๐  ลัน  เบน กัน ไป  และ 
นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  ดัง น:— 
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(ดาน หน้า ของ การ์ด  ) 

กำหนด 4 านท ระ ราช ■แา นเ' ผลิ งสท  ( หรื ฮฌา ปน ลิ ปี? เห  ) 

(ใส่ นาม ผตา ย) 

ณ เมรุ วัด 

ตำบล อำเภอ  ™ วัง หวัด  ^ 

วัน ที เตือน .-— พ. ศ ตรง กับ วัน .- -™. คํ่า  เตือน- 

เวลา น. 

(ดำ นภา ย ใน การ์ด ) 

รายการ นำ เห ญ กุศล 

วัน ที —— เตือน —— พ. ศ ตรง กับ วัน คั้า  เตือน.- 

เวลา  ด ๖. ๐0  น.  กัญ เชิญ ศพ ขํ้นบ่ ระ ดิษ ฐาน บำเพ็ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปรียญ 

เวลา  ©๗.00  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 

พระ สงฆ์  ๔ รป  สวด รับ เทศน์ 

II  11:1, 1|  . 1, 

เวลา  ©๙. 0๐  น.  พระ สง ฆ ทรง สม ณ ศก ติ  ©อ  รูป  สวด 

พระ พุทธ มนต์ 

,,  11  11 

เวลา  ©๙. ๐๐  น.  พระ สงฆ่  ๔ รูป  สวด พระ อภ ธรรม 

รุ่ง ขน วัน ที่.-. เตือน- พ. ศ .—. -.. ตรง กับ วัน-.. คั้า  เตือน -.. — 

เวลา  ©๐. ๐๐  น.  มี เทศน์ อานิสงส์ หน้า ศพ  ส กัณฑ์ 
เวลา  ©๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณ ศกตื้  ๑๐  รูป  สวด 

ถวาย พร พระ 


ดฟ่ ๓ 


เวลา  เส ๑ .0๐  น.  ถวาย ภัตตาหาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร  จำนวน รูป 

เวลา  ๑๓. 0๐  น.  พระ ราชา คณะ แสดง พระ ธรรม เทศนา 
เวลา  ๑๔. 0๐  น.  พระ สงฆ์ ทรง สม ณภัก ดื้  ๑๐  รูป  สวด 


คาถา ศร าทธ พรต 
( น้ยม เฉพาะ งานพระ ราช ทาน เพลง ศพ  ) 

เวลา  ©๕. ๐0  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน —.. รูป  สวด 

มาติกา  และ  บ้งสุ กุล 
เวลา  ๑๐. ๐๐  น.  พระ ราช ทาน เพลิง 
เวลา  ๑๘. ๐๐  น.  เก็บ อ^ 

จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน  และ เรียน เชิญ มา ภัวย ความ 

เคารพ น” บถีอ อย่าง สูง 


— เภัา ภาพ 


การ จ่ด งาน บืา เพ็ญ กุศล ภินเ ดยว 

— การ จ้ด งาน บำเพ็ญ กุศล แบน จ” ด งาน ว” น เดียว นั้น 
นิยม จ” ด แยก เบน เอกเทศ หนึง  ไม่ เก็ย วเน็๋ อง กับ งาน บำเพ็ญ กุศล 
๑๐๐  วัน  และ นิยม พิมพ์ การ์ด กำหนด งาน  ดัง น : — 


0(3^๔ 


(ดาน หน้า ขซง การํ่ ด)  “ เ'®  , 

กา ทน ต งาน ฌาป นก ชิส์ท 
(ใส่ นาม ผุ ตาย) 

ณ เมรุ ว ‘ด 

ตำบล อำเภอ  จ้ง์ห วิด  

วิ นที เดือน พ. ส ....... ตรง กับ วิ ใ. เ ...... คา  เดือน ...... 

เวลา น. 


( ตำ นภา ย ใน การ์ด ) ........ ใ...'! .. . . , . 

รายการ บา เษญ กุฟิล 

กัน ที่ ...... เดือน .. .—. พ. ศ -.  — ตรง กับ กัน ...... คา  เดือน —.. .. 

เวลา  ๐๙. ๐๐  น.  กัญ เชิญ ศพ ขน ประดิษฐาน บำเพ็ญ 

กุศล  ณ ศาลา การ เปร็ ยญ 
เวลา  ® ๐ .๐๐  น.  มี พระ ธรรม เทศนา  ด กัณฑ์ 
เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  พระ สงฆ์  ๑๐  รูป  สวด พระ พุทธ ม ใเต์ 
เวลา  ๑๑. ๐๐  ใเ.  ถวาย กัต ตา หาร เพล  แก่ พระ ภิกษุ 

สามเณร ทั้ง กัด 


เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  มี พระ ธรรม เทศนา  ๑ กัณฑ์ 
เวลา  ๑๔. ๐๐  น.  พระ ภิกษุ สงฆ์  จำนวน ...... รูป  สวด 

มาติกา  และ  กัง สุ กุล 
เวลา  ๑๖. ๐๐  น.  ประชุม เพลิง 
เวลา  ๑๘. ๐0  น.  เก็บ อ^ 

จึง ขอ ประทาน กราบ เรียน  และ เรียน เชิญ มา กัวย ความ 

เคารพ กับ ถือ อย่าง สูง 

เจา ภาพ 
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— ตาม ราย การที่ แส ตง มาน  เบน เพียง ต วอ ย่าง เท่า นน 
เมือ ถึง ครา วปฏิ บ^ จริง  อาจ พิจารณา ลด ลง  หรึอ อาจ เพ ม เติม 
รายการ บำเพ็ญ กุศล ต่าง ๆ ขน อีก ได  ตาม กำ ล “ง ศร'’ ทธา และ ความ 
สามารถ  หรั๊อ 

— บาง ท้อง ถึน  ก็ อาจ นิยม ปฏิบ 11 พิธี แตก ต่าง ก*’ นอ อก ไป 
ท้งน็  ย่อม ขน อ ยู' ท้บดุ ลยพิ นิจ ของ ผู้ จ” ด งาน  พิง พิจารณา จ”’ ต งาน 
ให้ ตำ เนิน ไป ตาม ความ เหมาะ สม แก่ ฃนบ ธรรมเนียม ประเพณี ของ 
ท้อง ถ็นนั้ น ๆ ชนิด บำก็ ไม่ ให้ ชํ้า  'นา  ( นํ้า ใจ  ) ก็ ไม่ ให้ ขุ่น  จึง จะ 
เบํน ผู้ สมควร ได้ ร'’ บ การ ยกย่อง ว่า  เบน ผู้ ฉลาด ใน วิธี การ จ'’ ด งาน 

เบน อย่า งด็ 

* 

ระเบียบ ปฏิ บ” ต การ ชิส์' ผิธี บ”? สกล 
การ เตา ยม งาน เบ อง ท้น 

— ก่อน ถึง เวลา ประ กอบ พิธี บ'' ง สกล นั้น  พิธีกร นิยม 
ทดลอง ทอด ผ้า ภูษา โยง ดู ก่อน ว่า  ความ ยาว ของ ผ้า ภูษา โยง ขนาด 
ไหน  จึง จะ พอก'’ บ ความ ยาว ของ อาสน์สงฆ์  หริ อ จึง จะ พอ ดี กับ 
จำนวน พระ สงฆ์ ท็นิ มนต์ มา พิจารณา ผ้า บ”’ งสุ กุล 

— เมือ ได้ ทดลอง ทอด ผ้า ภูษา โยง ดูแกั ว ก็ หา เชือก ด้าย 
มา ม'’ ด ผ้า ภูษา โยง ส่วน ที่ เห ลีอแ ยก ไว้ ส่วน ห' นึ่ง ต่าง หาก  และ ผ้า ภูษา 
โยง 'น  นิยม เ' ชื่อ ม ต่อ กับ ด้าย สาย สิญจน์ ที่ โยง มา จาก ศพ เตรียม ไว้ 
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เรียบ ร้อย ก่อน แล้ว  ล้า เบน งาน หลวง  นิยม นำ ผ้า ภูษา โยง จาก ศพ 
มา ต่อ เชื อม ภาย หล้ง  ในเ มื้อ ทอด ผ้า ภูษา โยง ไป ตาม อาสน์สงฆ์ 

เรียบ ล้อ ย แล้ว 

การ ทอด ผ้า ภูษา โยง 

— เมื้อ ถึง เวลา จะ ทอด ผ้า ล้งส กุล  พิธีกร นิยม ยก ผ้า ภูษา 

โยง ส่วน ที่ ล้อ ง การ จะ ใช้ ลง จาก ภาชนะ ที่ รอง ล้บ  วาง ไว้ กับ พั้น 

อาสน์สงฆ์ ให้ ผ้า ภูษา โยงอยู่ กึ่ง กลาง ระหว่าง พระ สงฆ์ กับ อาสน์สงฆ์ 
แล้ว กับ ชาย ผ้า ภูษา โยง ดึง ทอด ไป จน ตลอด จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป 

การ เก็บ ผ้า ภูษา โยง 

— เมื้อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า กัง สกล จบ แล้ว  พิธีกร นิยม 
เก็บ ผ้า ภูษา โยง ทันที  ( เพิ อบ องกัน มิ ให้ ผู้ใต ขำ มก ราย ผ้า ภูษา โยง 
นั้น  ซึ่ง ถือ กัน ว่า เบน การ ขำ มก ราย ศพ ชอง ผู้ ล่วง กับ ไป  ) โดย วิธี 
ใช้ มือ ทั้ง สอง ขำ ง ช่วย กัน เก็บ ผ้า ภูษา โยง พ" บ ล้าน ปลาย เขำ มา เบน 
ท่อน  ๆ ละ ประมาณ  ๑ ศอก  หรือ  เก็บ พ" บ ตาม รอย พ" บที่ ปรากฏ 
อยู่ แล้ว นั้น  แล้ว วาง เก็บ ไว้ บน ภาชนะ รอง ร" บ ตาม เติม 

— ถำกั งมีพ ระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป จะ ขน มา พิจารณา ผ้า กัง สุ กุล 
อึก  ก็ กัง ไม่ ล้อ ง รีบ เก็บ ผ้า ภูษา โยง  รอ ไว้ เก็บ เมื้อ พระ สงฆ์ ชด 
ทุตทั าย  พิจารณา ผ้า กัง สุ กุล เสร็จ แล้ว  หรีอ 

— นิยม เก็บ ผ้า ภูษา โยง ทุก ครั้ง ที่ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า 
กัง สกล จบ แล้ว  เพื่อ ถวาย ความ สะดวก แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ลง จาก 


ดฟ่ ฮ^ 


อาสน์สงฆ์ ได้ สะดวก  เมี๋อ พระ สงฆ์ ชุด ต่อ ไป มาน" งบ น อาสน์สงฆ์ 

เรียบ รอย แลิว  จึง ทอด ผ้า ภูษา โยง อ็กก็ ได้ 

การ ทอด ด็าย สาย สิญจน์ 

— ถำใ นพิธ็ บ' ง์สุกุ ลน* น มิ ได้ เตรียม ผ้า ภูษา โยง ไว้  ก็ 

นิยม ใช้ ด* าย สาย สิญจน์ ทอด แทน ผ้า ภูษา โยง  ซึ่ง ด* าย สาย สิญจน์ น์น 
ได้ เตรียม โยง มา จาก ศพ พ* นไว้ กับ ภาชนะ รอง ร* บ แล* ว วาง ไว้ บน 

ภาชนะ รอง ร' บ นั้น แล* ว 

— เมึ๋อ ถึง เวลา จะ ทอด ผ้า กัง สุ กุล  นิยม ให้ พิธีกร คลี กลุ่ม 

ด* าย สาย สิญจน์ ทอด ไป ตาม พิน อาสน์สงฆ์  เช่น เดียว กับ ทอด 

ผ้า ภูษา โยง  ตัง กล่าว แล*’ ว 

— ถ* าใน พิธีการ กัง สุ กุล นั้น  ไม่ มี ผ้า ทอด กัง สกล  เพียง 
แต่ นิมนต์ พระ สงฆ์ ให้ จ* บตัา ย สาย สิญจน์ พิจารณา กัง สกล เท่า นั้น 
ใน กรณี เช่น น็  นิยม ให้ เจ* า ภาพ มอบ ถวาย กลุ่ม ตัาย สาย สิญจน์ แก่ 
พระ ผู้ เบน ประธาน สงฆ์  ให้ ท่าน คลี่ ตัาย สาย สิญจน์ ส่ง ให้ แก่ พระ 
ภิกษุ รูป ต่อ  ๆ ไป เอง 

การ เก็บ ดาย สาย สิญจน์ 

— เม อ พระ สงฆ์ พิจารณา กัง สกุล เสร็จ แผ้ว  นิยม มอบ 
ให้ เบน หน’ าทื่ข อง คฤหัสถ์ เบน ผู้ ม* วน เก็บ ด้าย สาย สิญจน์  เพราะ 
พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น จะ ต้อง ตั้ง พ* ด อนุโมทนา ส่วน กุสล ต่อ ไป 


1ะ เบย บปฏิ บต การ ทอด ผำบํ งสุ กุล 

วิธ การ ทอด ผา บํงสุ กุล ทอ ๅสน์ สงฆ์ 

— การ ทอด ผ้า บํงสุ กุล ที่ อาสน์สงฆ์  นิยม ทอด ผ้า บํง์สุ กุล 
โดย วิธี วาง ขวาง ไว้ บน ผ้า ภูษา โยง  หรือ  วาง ขวาง ไว้ บน ผ้า ย สาย 
สิญ จน  ตรง ผ้า ง หน้า พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ ละ รูป ไป ตาม ลำผ้ บ หรือ 

— ผ้า อาสน์สงฆ์ ผ้า ง หน้า พระ สงฆ์ ฆีที่ ว่าง เห ลีอ น้อย  ไม่ 
เพียง พอ สำ หผ้บ จะ ทอด ผ้า บ* ง สกุล ตาม ขวาง ได้  เพราะ ผ้า ทอด แผ้ว 
ผ้า บังสุกุล อาจ ตกลง จาก อาสน์สงฆ์  ใน กรณี เช่น น์  ก็ นิยม วาง ทอด 
ผ้า บังสุกุล ไป ตาม ยาว ของ ผ้า ย สาย สิญจน์  ก็ ไต้ 

— วิธี การ วาง ทอด ผ้า บังสุกุล น้น  นิยม ไม่ผ้ อง ประเคน 
ถวาย แก่ พระ สงฆ์  เพียง แต่ วาง ทอด ถวาย ไว้ ตรง หน้า เท่า น* น 

— ผ้า ผู้ วาง ทอด ผ้า บังสุกุล นั้น  เบน ประธาน พิธี งาน นั้น 
ก็ นิยม วาง ทอด ผ้า บังสุกุล ผู้ เดียว จน ครบ จำนวน พระ สงฆ์ ทุก รูป แผ้ว 
กล* บไป น้งที่ เดิม 

— ผ้า การ บำเพ็ญ กุศล นั้น  เบน การ บำเพ็ญ กุศล ระหว่าง 
หมู่ ญาติ  ก็ นิยม ให้ วงศาคณาญาติ ช่วย กัน วาง ทอด ผ้า บังสุกุล  เพึ๋อ 
เบน การ ท่า บุญ ร่วม กัน 

— เมื่อ วาง ทอด ผ้า บังสุกุล แผ้ว  ก็ นิยม น้งอ มู่ ข้าง หน้า 
พระ สงฆ์  ประณม มั๊อ คอย ร* บพ็ง พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บังสุกุล  แผ้ว 
ตั้งใจ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ผู้ ตาย  และ ร* บพร ต่อ ไป 


® ฉา)  ฉี 


วิธ ทอด ผำบํ งสุ กล ท เมรุ 

— เมื่อ ผู้ เชิญ ถึอ พาน ใส่ ผา บํงสุ กุล มา เชิญ ให้ ขน ไป ทอด- 
ผา บงสุ กุลทื่ เมรุ  ผู้รํบ เชิญ พึาลุ กขํ้น เดิน ไป ข' างห นำ ผู้ เชิญ น* น ยง 
ไม่ตํ องรํ บผำ บ่ง สกุล จาก ผู้ เชิญ 

— เมื่อ ขน ไป ถึง บน เมรุ แส่ ว ส่า แต่ง เครือ ง แบบ 

ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง  โ คำ คำ นำ เสพ  ถำมิ ไต้ แต่ง เครื่อง แบบ 
นิยม ยืน ตรง  นำ) ม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ ศพ  แลำ รำ ผ้า บำสุ กุล มา จาก 
ผู้ เชิญ  แลำ วาง ทอด ไว้  ณ ภาชนะ ที่ เขา เตรื ยม ไว้ รำ รอง  หรือ 
วาง ทอด ไว้ บน หีบ ศพ 

— เมื่อ วาง ทอด ผ้า บำสุ กุลแ ลำ  นิยม โค้ง คำ นำ ศพ  หรือ 
น* อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ ศพ อีก ครำ  แลำ ถอย หลัง หลีก ไป ยืน  ณ มุม 
ของ เมรุ ด้าน ซำย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ขน มา พิจารณา ผ้า บำสุ กุล  เพื่อ 
รอ เวลา พระ สงฆ์ ขั้น มา พิจารณา ผ้า บำสุ กุล 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ ขั้น มา บน เมรุ  ผู้ ทอด ผ้า บำส กุล 

พึง นำ) ม ตัว ลง ยก มือ ไหว้  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บำสุ กุล  ผู้ 
ทอด ผ้า บำสุ กุล พึง ประณม มือ  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ 
ทอด ผ้า บำสุ กุล นิยม นำ) ฆ ตัว ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์ นั้น อีก ครำ หนึ่ง 
แลัว เดิน ลง จาก เมรุ 

— ลัาผู้ ไต้ รำ เชิญ ขั้น ทอด ผ้า บำสุ กุล นั้น  เบน ประธาน 

พิธี งาน ประชุม เพลิง ศพ นั้น  และ เจำ ภาพ ไต้ เชิญ ขั้น ไป ทอด ผ้า 

บำสุ กุล เบน คน สุด ทำ ย ก็ นิยม ปฏิบ ‘ต เช่น เดียว กำ ที่ กล่าว มา แลัว 


๑๘0 


— แต่ เมื่อ พระ สงฆ์ พิจารณา ผ้า บํง์สุ กุล เสร็จ แลํว  และ 
ทำ ความ เคารพ พระ สงฆ์ แล” ว นิยม เรีม ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง ศพ 
ต่อ ไป เลย ที เดียว 

ระเบียบ ปฏิบํ ต็้กา ร เชิญ ผ้มึเ กีข รติ ขน หฮต ผา ฃํงสุ กุเา ท เมรุ 

วิธ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ ขน ทอด ผ้า บ่ง สุ กุล 

— การ เชิญ ผู้มึ เกียรติ ขน ทอด ผ้า บ” งสุ กุล ที่ เมรุ นั้น  นิยม 

มี ภาชนะ สำ ห ร” บร” บ รอง ผ้า บ” ง สกุล  เช่น  พาน ทอง  หรือ  ตะ ลุ่ม มุก 
เบน ต” น ใส่ ผ้า บ” ง สกุล  ถั๊อ ภาชนะ ใส่ ผ้า บ” งสุ กุล นั้น ต” วยมี อ ทั้ง สอง 
ประคอง เข” าใป  เชิญ ท่าน ผู้มี เกียรติ ขน ใปท อด ผ้า บ” งสุ กุล ที เมรุ 

ครั้ง ละ  © ท่าน  ไม่ นิยม เชิญ ขน ไป พร* อม กัน หลาย ท่าน 

— ผู้ถอ ภาชนะ ใส่ ผ้า บ” งสุ กุล เข” าไป เชิญ นั้น  นิยม เดิน 
เขำ ไป หา ท่าน ผู้มี เกียรติ  แล” วยึน ตรง โค” งคำ น” บ กล่าว คำ เชิญ ชน ไป 
ทอด ผ้า บ” งสุ กุล ที่ เมรุ  และ นิยม เดิน ตาม หล” งผู้มี เกียรติ ที่ ใต้ ร” บ เชิญ 
นั้น ไป  โดย เดิน ตาม ไป ต้าน ซ’ ายมี อ ของ ท่าน ผู้มี เกียรติ นั้น 

— เมื่อ ขั้น ถึง เมรุ แต้ว  พึง ย็นต รง  ห่าง จาก ผู้มี เกียรติ นั้น 
ประมาณ  ® กัาว  มือ ทั้ง สอง ประคอง ภาชนะ ใส่ ผ้า บ” ง สกุล  ยนม อบ 
ให้ แก่ ท่าน ผู้มี เกียรติ นั้น 

— เมื่อ มอบ ผ้า บ” ง สกุล ให้ ท่าน ผู้มี เกียรติ แต้ว  ก็ ลง จาก 
เมรุ  เตรียม ผ้า บ” งสุ กุล ใส่ ภาชนะ รอง ร” บ ไป เชิญ ท่าน ผู้มี เกียรติ 
ท่าน ต่อ  ๆ ไป 


ลำคํ บ การ เชิญ ผู้ม เกย รติ 

— การ เชิญ ท่าน ผ้มึ เกียรติ ขน ทอด ผ็า! กัเสุ กุล ที่ เมรุ  นั้น 
นิยม เชิญ ท่าน ผู้ มี อาวุโส น้อย ไป หา ท่าน ผู้ มี อาวุโส มาก ขน ไป ตาม 
ลำ ดิบ 

— ท่าน ผู้มี เกียรติ ซึ่ง ไต้ ร* บ เชิญ มา เบน ประธาน พิธี พระ- 
ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  พิธีการ ประชุม เพลิง ศพ นั้น  นิยม เชิญ ขน 
ทอด ผำ บังสุกุล เบน อ" นดับ สุด ท้าย  เมีอ ท่าน ทอด ท้า บังสุกุล แท้ ว ก็ 
เชิญ ท่าน ประกอบ พิธี ประชุม เพลิง ศพ  สืบ ต่อ ไป ได้ ท้นทิ  เพื่อ ไม่ 
ท้อง รบกวน เชิญ ท่าน เดิน ขน เมรุ อีก เบน ศร* งที่ส อง 

— ใน ภาร เชิญ ท่าน ผู้ เบน ประธาน พิธี ขน ทอด ท้า บังสุกุล 

เบน บัน ท้บ สุด ท้าย นิ  ผาย เบัา ภาพ นิยม เตรื ยม อุปกรณ์ เครื่อง 

ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  พิธี ประชุม เพลิง ศพ ไว้ ให้ 
พร* กพบั อม บน เมรุ นั้น แท้ ว ทุก ประการ  เพื่อ บ องกัน มิ ให้ ท่าน ท้อง 
รอ คอย เบน การ เสิย เวลา  และ เบน การ ทรมาน ท่าน โดย ใช่ เหตุ 
อีก ท้วย 

วธป ฎิบติ การ ป ร?: กอบ พธพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

— เมีอ ผู้ เบน ประธาน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ขน ไป 
บน เมรุ แท้ ว นิยม ยั๊นต รง  โค้ง คำ น* บศพ  ร* บท้า ไตร มา จาก ผู้ เชิญ 
วาง ทอด ถวาย ไว้  ณ ภาชนะ ที่ เขา เตรียม ไว้ รอง ร* บ หรือ  วาง ทอด 
ถวาย ไว้ บน หีบ ศพ ตาม ควร แก่ กรณี 
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— เมื่อ ผู้ เบึน ประธาน พิธี วาง ผำใ ต รท อด ถวาย แลํว  นิยม 

ยึนต รง  โค้ง คำนับ ศพ  แค้ ว ถอย หลีก ไป ยั๊น  ณ มุม ของ เมรุ ค้าน 
ซำย ของ พระ สงฆ์ ที่ จะ ขน มา พิจารณา ค้า ค้งฟิ กุล  เพื่อ รอ เวลา 

พระ สงฆ์ ขน มา พิจารณา ค้า ค้งสุ กุล 

— ขณะ ที่ พระ สงฆ์ ขน มา ถึง บน เมรุ  ผู้ เบน ประธาน พิธี 

นิยม น้อม ค้ว ลง ยก มือ ไหว้ พระ สงฆ์  ขณะ ที่ พระ สงฆ์ พิจารณา 

ค้า บ* งสุ กุล  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม ประณม มือ  ขณะ ที พระ สงฆ์ 
จะ ลง จาก เมรุ ไป  ผู้ เบน ประธาน พิธี นิยม น้อม ค้ว ลง ยก มือ ไหว้ 

พระ สงฆ์ อีก ครั้ง หนึ่ง 

— ต่อ จาก นั้น  ผู้ เบน ประธาน พิธี พึง เรึม การ ประกอบ 

พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ปฏิ บ* ต ค้งนึ่  ผู้ เบน ประธาน พิธี 
ยีน ห* น หน้า ไป ทาง ทิศ ที่ ตั้ง พระ ราช ว* งที่ ในหลวง ประ ท* บอ ยู่  ยีน 
ตรง  โค้ง คำ น้บถ วาย ความ เคารพ ในหลวง  แค้ ว หัน กล* บมา ที่ ตั้ง 
ศพ  ร* บเค ร์อง ส* กกา ระ บูชา ศพ จาก เค้า หน้าที่ สำ น้กพ ระ ราช ว* ง 

วาง เคารพ ศพ ที่ เชิง ตะกอน  ยีน ตรง โค้ง คำนับ ศพ  แค้ ว ร* บด อก ไม้ 
ค้น ทน์ มา จด ที่ใฟ หลวง  วาง ที่ เชิง ตะกอน  แค้ ว ยีน ตรง โค้ง คำนับ 
ศพ  แค้ ว หัน หน้า ไป ทาง ทิศ ที่ ตั้ง พระ ราช ค้งที่ ในหลวง ประทับ อยู่ 
ยีน ตรง โค้ง คำ น้บถ วาย ความ เคารพ ในหลวง อีก ครั้ง หนึ่ง  แค้ ว เดิน 
ลง จาก เมรุ  เบน เสร็จ การ ประกอบ พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 


๑๘๓ 


ระเบียบ ปฏิบ ต การ ไป งาน สท 

การ ไป งาน รด นํ้า ศพ 

— คฤห์ สถ์ผู้ ใป งาน รด นาศ พ' แน  ทั้ง สุภาพ สตรี และ 
สุภาพ บุรุษ  'นิยม แต่ง กาย ไว้ ทุก' ข์ แก่' ก่าน ผู้ ล่วง ลับ ไป  ตาม ลัง คม 
นิยม ของ ท้ยิง ถึนน น ๆ พร ‘อม กับ เตรียม ภาชนะ ใส่ นา อบ ไทย สำ ห ร* บ 
ใช้ รด นา ศพ ไป ด้วย  ( กัามี  ) 

— การ รด นํ้าศ พน น ถือ กัน สีบ มา ว่า  เบน กิริยา อาการ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ ของ ท่าน ผู้ ล่วง ลับ ไป แลัว  เพื่อ จะ ได้ ไม่ มี เวร ไม่ มี 
กรรม กัน ต่อ ไป 

— ใน การ รด นาศ พน* น จึง นิยม ท่า การ รด นา เฉพาะ ศพ 
ของ ท่าน ผู้มี อา' าโส กว่า ตน  หรือ  ศพ ของ ผู้มี อา' วุโส รุ่น ราว คราว 
เดียว กัน เท่า นั้น 

— ท่าน ผู้ฆึ อา' วุโฟิ สูงก ว่า ผู้ ล่วง ลับ ไป แลัว  ก็ นิยม ไป ร่วม 
'พิธี ใน งาน รด นํ้า ศพ นั้น ด้วย  เพื่อ เบน การ ใ' ห้ เกียรติ และ ไว้ อาลัย 
แก่ ผู้ ล่วง ลับ ไป  ทั้ง' น เพื่อ เบืน การ ให้ กำลัง ใจ แก่ เด้า ภาพ งาน ศพ นั้น 
อีก ด้วย  แต่ ไม่ นิยม รด' นา ขอ ขมา ศพ 

วิธ ปฎิบ ต การ รด นา ศพ คฤหํ สถ์ 

— ลัาเ บน ศพ คฤห* สถ์  ซึ่ง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ก่อน จะ 
ท่า พิธี รด นํ้า ศพ  นิยม นั้งคุ กเ' ข่า  น' อม ด้ว ลง ยก มือ ไหว้  พร' อม กับ 
นึก ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั้น ว่า 


๑๘๔ 


“ กาย?; ก' มม่ง  ว?; จก ไ) ม่ง  ม?; โน ก' มม่ง  อ?; โห ส- 
ก มมง  ไห ตุ” 

“ขา พ เจ ไ ได้ ล่วง เกิน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ต่  ทาง วาจา 
ก็ด  ทาง ใจ ก็่ด้  ขอ ท่าน โปรด อโหสิกรรม  ใ แก' ขาพ เจา 
ด ไย เกด” 

— เมื่อย กมั๊อ ไหว้ ขอ ขมา โทษ ต่อ สพ จบ แล้ว  ก็ถั๊อ ภาชนะ 
สำ หร ไ) รด นํ้าตํ วยมื อท่ง สอง  เท' แาร ต ลง ที่ ผา มือ ขวา ของ ศพ  พร* อม 
กับ' นึก ใน ใจ ว่า 

“ อิท' ง ม?; ต?; ก?; ส?; รร่ง  อา ส” ญจ โต ท?; ก่ง  วิ ย?; 
อ?; โหล้ ก' มม่ง  ” 

(ร่าง กาย ท่ตา ย แล่ วน  ย่อม เบน อโหสิกรรม  ไม่ ม 
โทษ  เห ม่อน นํ้าท่ รด แล่ ว ฉ?; น' น) 

— เมื่อ รด' แา ศพ เสร็จ แกัว  นิยม น" อม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ 
พร* อม กับ นึก อธิษฐาน ว่า  “ข 3 ปีงไ ปส่สุ คติ ๆ เถิด”  เบน 
เส? จ' ทิธื 

วิธืป ฎิบฅิ การ รด นา ศพ พร?; สงฆ์ 

— กัาเ บน ศพ ของ พระ ภิกษุ สงฆ์  ก่อน รด' นา ศพ  นิยม 
นง คุกเ 'ข่า  ตาม เพศ  ค็อ  กัาเ บน สุภาพ บุรุษ  'หึง นไตุ กเ' ข่า ต่งป ลาย 
เท้า ลง จรด' หึน  ท้า เบน สุภาพ สตรี  หึง' แง คุกเ 'ข่า ราบ เหยียด หท้ง เท้า 


ราบ ไป กับ พํ้น  กราบ แบบ เบญ ขิาง ค ประ ดิษฐ์ ๓ ค ร* ง พร” อม กบ นก 
ขอ ขมา โทษ  ด* งก ล่า วแกั ว 

— เมื่อ กราบ ขอ ขมา โทษ เสร็จ แล* ว ถือ ภาชนะ สำ หรบ 
รด นำ ศพ ต* วยมั๊ อ ทั้ง สอง  เท ทั้าร ดล งที่ผ ามีอ ขวา ของ ศพ  พร อม 
กับ นึก ไน ใจ กัง กล่าว แล* ว 

— เมื่อ รด นํ้าศ พ เสร็จ แล* ว นิยม กราบ แบบ เบญจา งค- 
ประดิษฐ์ อีก  ๓ ครั้ง  พร* อม กับ นึก อธิษฐาน กัง กล่าว แล* ว เบน 
เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน ติง ศพ บำเพ็ญ กุศล 

— บุคคล ผู้ จะ ไป งาน ต* งศพ บำเพ็ญ กุศล  ซึ่ง ทั้ง ศพ อยู่ทื่ 
บ* านก็ ด็  ที่ ว* ดก็ตึ  ทั้ง สภาพ สตรี และ สุภาพ บุรุษ  นิยม แต่ง กาย ไว้ 
ทุกข์ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง ลับ ไป แล' ว ตาม ลัง คม นิยม ของ ท้อง ถีนทั้ น ๆ 

— นิยม นำ พวง หรีด  หรือ  นำ กระ เช* าต อก ไม้  แจกัน 
ดอกไม้  หรือ  พวง ตอก ไม้  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ตาม สมควร แก่ ฐานะ 
ของ ตน  ๆ ไป แสดง ความ เคารพ ศพ กัวย 

วิธ ปคูบ ต การ แสดง ความ เคารพ ศพ คฤห ส ถ์ 

— ลัาเ บน ศพ คฤหัสถ์ ซึ่ง มี อาวุโส สูงก ว่า ตน  ผู้ ไป เคารพ 
ศพ นั้น  นิยม นำ พวง หรีด ไป เคารพ ศพ กัวย  เมื่อ วาง พวง หรื ต ไว้ 
ข* างห น' าที่ ทั้ง ศพ แลัว  ลัา แต่ง เคร็ อง แบบ ท้า ราชการ  นิยม ยิน ตรง 
โค' ง คำนับ  ลัามิ ได้ แต่ง เครื่อง แบบ ท้า ราชการ  นิยม ยืน ตรง  น' อม 
กัว ลง ยก มือ ไหว้  เบํน เสร็จ พิธี 


® ๘๖ 


— ถ้า นำ กระ เชิา ดอกไม้  แจกัน ตอก ไม้  หรือ  พวร ดอกไม้ 
ไป เคารพ สพ  เมึ๋อ วาง กระ เช็า ตอก ไม้  เบน กัน  ไป กัๅง หน' าที ตั้ง ศพ 
นนแ กัว  นิยม กัง คุก เข่า ราบ ทั้ง เพศ ชาย และ เพศ หญิง  จุด ธูป  ® 
ตอก  ประณม มั๊อ ยก ธูป ขํ้นจ บ ให้ ปลาย นั้วช้ อยู่ ระ หว่า 3 ศว  ตั้ง จิต 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ กัน ว่า 

“กา ยะ ก ไ) ม่ง้  วะ จก มม่ง  มะ โน ก' มม่ง  อะโ ห สั- 
ก'มม่ง  โหตุ  ” 

“ขา พ เจา ได้ ล่วง เกน ต่อ ท่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
ก็ด  ทาง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน โปรด อโหสิกรรม  ให้ แก' ข ไพ เจา 
ควย เกด” 

— เมึ๋อ ขอ ขมา โทษ แล ‘ว  บก ธูป  ณ ที่ สำ ห ร ไ) บก ธูป แกัว 
กัง พ ไ) เพียบ หมอบ กราบ กัวย กระพุ่ม มือ  ( คีอ  กัง พ ไ) เพียบ ตะแคง 
กัวข "าง ขวา หไเ หกัา ไป ทาง ศพ  วาง มือ ขวา ลง ก่อน  แกัว วาง มือ ซา ย 
ลงฺแ นบ กับ มือ ขวา  ประณม มือ ตั้ง อยู่ กับ พั้น  พร' อม กับ หมอบ ให้ 
หกัา ผาก ลง จรด กัน มือ)  พร' อม กับ ตั้ง จิต อธิษฐาน ว่า  “ บฮปี ง' ใปล่ 
สุคติ  ๆ เถิ ค”  แกัว ลุก ขน  เบน เสร็จ พิธี 

วิธ ป ฎิบฅิ การ แสดง ความ เคารพ ศพ พระ สงฆ์ 

— ผู้ใป งาน ตั้ง ศพ พระ สงฆ์ บำเพ็ญ กุศล สวด พระ อภิธรรม 
ก็ นิยม แต่ง กาย และ นำ เครื่อง กัก กา ระ บูชา ไป เช่น เดียว กับ ไป งาน ศพ 
คฤห* สถ์ 


— เมื่อ วาง เครื่อง ส' กกา ระ บูชา ที่ หนำ เครื่อง ตั้ง ศพ แล่ ว 
าโย มนํง คุก เข่า ตาม เพศ  คือ  สุภาพ บุรุษ  นํง คุก เข่า ตั้งเ ทำ  สุภาพ สตรี 
นง คุก เข่า ราบ  จุด ธูป  ๑ ดอก  ประณม มือ ยก ธูป ขน ตั้ง ให้ ปลา ยนว 
หำ แม่ มือ อยู่ ระหว่าง คืว  ปลาย นํ้วช้ จรด หนำ ผาก  พรำ) มก ไ) ตั้งใจ 
ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั้น  ดัง กล่าว มา แลำ 

— เมื่อ ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ เสร็จ แลำ  บก ธูป  ณ ที่ สำ หรไ 
บก ธูปแ ลำ  กราบ แบบ เบญจา งคป ระ ดิษฐ์  ๓ ค ร* ง พรำ) ม กับ ขณะ ที่ 
กราบ นั้น  พึง ตั้ง จิต อธิษฐาน ว่า  '‘ข ฮปีง ไปส่ สุคติ  ๆ เถิด”  แลำ 
ลุก ขน  เบน เสร็จ พิธี 

การ ไป งาน เผา ศพ 

— บุคคล ผู้ จะ ไป งาน เผา ศพ นั้น  จะ เบน งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ ก็ ตาม  งาน ฌา ปน กิจ ศพ ก็ ตาม  นิยม แต่ง กาย ไว้ ทุกข์ 
แก่ ทำ นผู้ล่ วง กับ ไ' ป ตาม กัง คม นิยม ของ ทำ) งถ็น นั้น  ๆ 

— ผู้ จะ ไป งาน ศพ นั้น  นิยม เตรียม เครื่อง ขอ ขมา ศพ 
คือ  ธูป ไม้ ระกำ  เทียน  และ ดอกไม้ กัน ทน์ ไป ดำ ย (กัา มี)  แต่ ใน 
ชนบท บาง ทำ) งถีน  ก็ นิยม เตรียม เชอ เพลิง  เช่น  ขํ้ใตั  ไม้ พืน 
เบน ดัน  นำ ไป ร่วม ช่วย ใน การ เผา ศพ นั้น ดำ ย 

ลำด่ บ การ ขน เมรุ เผา ศพ 

— กัาเ บน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นิยม ขน เม ร เผา 

ศพ  ตาม ลำดับ อาวุโส ทาง คุณวุฒิ  คือ  ผู้มึ ยศ ถา บรรดา ศักดื้ สง กว่า 


ขน ใปเ ผา ศพ ก่อน  ผ้มี อาว โฟิท าา คุณวุฒิ น้อย กว่า ขน ไป เผา 

ภาย ห น้ง 

— ถำเ บน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นิยม ขํ้น เมรุ เผา ศพ  ตาม 
ลำ ดิบ อาวุโส ทาง ว ไ) วุฒิ  คั๊อ  ผู้มึ อายุ มากกว่า ขน ไป เผา ก่อน  ผู้มี อายุ 
น้อย กว่า ขน ไป เผา ภาย หลัง กันลง มา ตาม ลำดับ 

— ความ นิยม เช่น นํ้  ณ็พึ๋อ เบน การ แสดง ปริศนา ธรรม 
ตาม สาม ‘ญ ลักษณะ ว่า  “ บค คล เรา จะ น้อง เต น เขา ไป หา ความ 
ตาย เห มอน ก” บ ซาก ศพ นํ้นห มด ทุก คน  ต่าง ก' นแต 'ว่า คน ท้ม 
อายุ มากกว่า  ก็ เดน ไป ถงค วาม ตาย ก่อน  คน ทมอ ายุ น’ อย 
กว่า ก็ เดิน ไป ถงค วาม ตาย ภาย หล' ง น้น ลง มา ตาม ลำ ต' บ”  ดัง น็ 

— ลัาผู้ ใด แซง ขั้น หน้า ท่าน ที่มี อายุ แก่ กว่ ตน  ขั้น ไป ถึง 

ศพ นั้น ก่อน  ย่อม แสดง กิริยา อาการ คลัา ย กับ จะ พูด ว่า  ช 0 

0น ญาต ให้ น้า ท เฉา ได้ เดิน ไป ถ งด วาม ตาย นไเ ก' 0 น เกิด  ” 

ดัง นั้ 

— ความ นิยม ให้ ท่าน ผู้มึ อายุ มาก  ๆ ขั้น เผา ศพ ก่อน น็ 
น้บว่ าเ บิน ประเพณี นิยม ที่ตี มาก  เพราะ เบิน การ ลัง คม สง เครา ะห้ 
ช่วย ท่าน ผู้มี อายุ มาก  ๆ ซึ่ง มี ลัง ขา ร ร่าง กาย อ่อนแอ  จะ ไต้ ไม่ดั อง 
เบ็ย ต เสียด กับ คน อื่น  หรือ  ไม่ ต้อง รอ คอย นาน  ๆ ไม่ ต้อง ทรมาน 
ลัง ขา ร ร่าง กาย มาก เกิน ไป  อัน อาจ เกิด เบิน ลม  บิวย ไข้ ขั้น ก็ ไต้ 


๑๘ ซี่ 


วิธ ปฎิบ ติ การ เผา ศพ 

— เม อ ขน ใป ถึง เม รแลํ ว นิยม ยีน ตรง  ห่าง จาก สพ 
ประมาณ  ๑ กำ ว ถำ แต่ง เคร์ อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม ยืน ตรง  โค ร 
คำนับ  ถำมิ ใต้ แต่ง เคร้ อง แบบ ขำ ราชการ  นิยม นัอม ตัว ลง ยก มีอ ไหว้ 
พร" อม ทั้ง ธูป  เทียน  ดอกไม้ ตัน ทน์ที อยู่ ใน มือ  (เฉพาะ ส พน นมื 
อาวุโส สูงก ว่า ตน  หรั๊อ  มื อาวุโส วุ่น ราว คราว เตึย ว กัน) 

— ขณะ ทื่ยีน ตรง  โ คำ คำนับ  หรีอ  นัอม ตัว ลง ยก มือ ไหว้ 
น* น นิยม ทั้ง จิต ขอ ขมา โทษ ต่อ ศพ นั้น ว่า 

ำไา ยะก่ มมำ  วะ ปีก’ ว่เม่ ำ นะ โน ก’} เม’ ว้  สะ โม สิก่} เม’ วิ 

โท ตุ” 

“ขา พเจ็ าได้ ล่วง เกิน ต' อา ว่าน  ทาง กาย ก็ด  ทาง วาจา 
ก็ด  ทาง ใจ ก็ด  ขอ ท่าน ได้ โป รต อโหสิกรรม ให้ แก' ขำ พเ จำ 
ดวย เกิด  ” 

— เมือ ขอ ขมา โทษ จบ แล’ ว นิยม นัอม ตัว ลง วาง ธูป  เทียน 
ดอกไม้ ตัน ท' น์ที่เ ชิง ตะกอน พร’ อม กับ พิจารณา ตัว เอง ถึง ความ ตาย ว่า 

“สะ นัมบี่  โฃ  เม  กา โย  เอว} ธ’ มโม  เอว’ วิภา วี 
เอว’ วิ อะนะ ต โต  ” 

“ ร่าง กาย ของ เรา แม้น แล  ย่อม ม้ค วาม ตาย เบน 

ธรรมดา อย่าง น ม้ม่ รก ติเบ็ นอ ย่าง น ไม' ล่วง พำเ ความ ตาย 
อย่าง นไป ได้  ” 
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— เมื่อ พิจารณา ตัว เอง ถึง ความ ตาย จบ แล้ว์  นิยม วาง 
เครือ ง ขอ ขมา ศพ นํ้นล งแตั ว ยีน ตรง  โค้ง คำนับ  หรือ  ยก มือ 
ไหว้ ศพ อีก ครืง  พ ค้อม กับ นึก อธิ ษธา น ใน ใจ ว่า  110ป็ รไป สู 
สุคติ  ๆ เถิด  ” ตัง นั้  แค้ ว เบน เสร็จ พิธิ 

— การที่ ท่าน ผ้มื เกียรติ ทั้ง หลาย ขน ไป ทำ พิธี เผา ศพ 
พ ค้อม กัน นั้น  เบน พิธีการ แสดง ความ เคารพ ต่อ ศพ เท่า นั้น  ยัง ไม่ 
ใช่ พิธีการ เผา ศพ จริง 

— เมื่อ แขก ที ใดัค้ บ เชิญ มา ขน ไป ทำ ความ เคารพ ศพ หมด 
แค้ ว นิยม ให้ วงศาคณาญาติ สนิท มิตร สหาย ผู้ ใกล้ ชิด กับ่ผู้ ตาย  ขน 
ไป ทำ การ เผา ศพ จริง อีก ค ค้งห นึ่ง  จึง เสร็จ พิธี เผา ศพ บริบูรณ์ 

ระ เฃย บปฏิ บํติ การ หำ บญเ กบ อิฐ 
การ เต รยม อุปกรณ์ เค รอง ใช้ ใน พิธ 

— ใน พิธีการ ทำ บญ เก็บ อ" ฐนั้น  นิยม ตัด เตรียม อุปกรณ์ 
เครื่อง ใช้ ไว้ ให้ มีพค้ กพค้ อม ก่อน ถึง เวลา ทำ บุญ  ตัง ต่อ ไปนึ่  คือ 

๑.  โกศ สำ หค้บ ใส่ อ" ฐ 

๒.  กล่อง โลหะ  คือ  ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้  สำ หค้บ ใส่ อ" ฐที่ เหลือ 
และ อังคาร 

๓.  ค้า ขาว  สำ หค้บ ห่อ กล่อง โลหะ  คือ  ลุ้ง  หรือ  หีบ ไม้ 

๔.  ค้า สำ หค้บ ทอด นังส กุล อ^  ก่อน เก็บ ย^ 
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๕.  อาหาร คาว หวาน  สำ ห ร" บ ถวาย พระ สงฆ์ 
๖.  นิมนต์ พระ สงฆ์  พิจารณา ผำบ้ ง์สุ กุล  ก่อน เก็บ อ" ฐ 

การ กำ หน ต เวลา เก็บ อฐ 

— การ กำหนด เวลา เก็บ อ" ฐนํ้น  นิยม ปฏิบ “ต กัน โดย มาก 
แบ่ง ออก ไต้ เบน  ๒ แบบ  คือ 

ต.  ทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เย็น  ว' น เผา นิ น.  หรือ 
๒.  ทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เชำ  วัน รุ่ง ฃํ้น 

— การทำ พิธี เก็บ อ^  ตอน เย็น  วัน เผา นิ น นิยม ปฏิบ่ ต 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  หรือ  งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ที่ วัด ให้ มี การ 
ทำ บุญ ฉลอง อ^  ติดต่อ กัน ไป จาก งาน เผา ศพ นั้น  เพื่อ รวบ วัต งาน 
บ่า เพ็ญ กุศล ให้ แกัว เสร็จ ภาย ใน วัน เผา นั้น เลย ทีเด็ ยว  ไม่กั อง 

กังวล ใจ อีก ต่อ ไป 

— การทำ พิธี เก็บ อ" ฐ ตอน เชำ  วัน รุ่ง ขน  นั้น  นิยม 
ปฏิบ "ต ใน งาน เผา ศพ ที่ เวัา ภาพ มี ความ ประสงค์ จะ บำเพ็ญ กุศล ทำ 
บุญ อ^  ใน วัน รุ่ง ขน  หรือ  กัง ไม่ วัด งาน ทำ บุญ อ" ฐ ก่อน  เพราะ กัง 
ไม่ พวัอ มด วย เหตุ ใด  ๆ ก็ ตาม 

— ใน การทำ บุญ เก็บ อ" ฐ ตอน เซ' าวัน รุ่ง ขน นิ  นิยม วัต 
อาหาร คาว และ หวาน ใส่ หาบ  โดย วัด ใส่ สำ วับ คาว  ๓ ที่  วัด ใส่ สำ วับ 
หวาน  ๓ ที่  แกัว วัด คน หาบ  ๓ คน  เดิน รอบ เชิง ตะกอน  ๓ รอบ 
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และ ขณะ เดิน รอบ เชิง ตะกอน นั้น  นิยม กู่ เรียก หา กัน  แกัว นำ อาหาร 
ที่ หาบ มา นั้น  ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา บ* งสุ กุล อ" ฐ 

— พิธีการ กัด อาหาร คาว และ หวาน ใส่ สำ ร* บ แกัว ให้ 
คน หาบ ไป ถวาย พระ สงฆ์  ๓ ที่  อย่า งนั้  นิยม เรียก กัน ว่า  ” พธ 
สาม หาบ” 

— ความ จริง  ขณะ ที่ คน หาบ เดิน รอบ เชิง ตะกอน  ๓ รอบ 
และ กู่ เรียก หา กัน นั้น  เบน วิธี ปฏิ บ^ส ม* ย โบราณ ซึ่ง จำ เบน จะกั อง 
ทำ อย่าง นั้น 

— เพราะ สม* ย โบราณ  บ* าน เมือง ย* ง เบน บา ดง พงพี 

เบน ส่วน มาก  และ นิยม นำ ศพ ไป เผา ใน บา ที่ ห่าง ไกล ออก ไป จาก 
บ* านเ รีอน  ระยะ ทาง เดิน จาก บ* าน ไป ถึง บา ช* าที่เ ผา ศพ นั้น  เบน 
ระยะ ทาง ที่ ไกล มาก พอ สมควร 

— ใน การ เดิน บา นั้น  จำ เบน จะ ต* อง มืเค ร์อง หมาย เบน 
ที่ ส* งเก ต เพื่อ บ องกัน ไม่ ให้ หลง ทาง  ใน พิธี นำ ศพ ไป บา ช* า จึง 
นิยม มี การ บก ธง เบน เคร้ อง หมาย ไป ตลอด ทาง ด้วย  เพื่อ จะ ได้ เดิน 
ทาง กล* บไม่ หลง ทาง นั้น เอง  และ ยัง นิยม ปฏิบ่ ตกัน สืบ มา จน กระ กัง 
ทุก กัน' น 

— ความ นิยม ใน การ กัด อาหาร คาว หวาน ใส่ หาบ  ๆ ไป ก็ 
เพราะ หน ทาง ไกล  กัา จะ แบก สำรับ ไป  กว่า จะ ถึง ก็เมึ๋ อ ยล* า เพราะ 
มี คำ พ* งเพ ย ว่า  '‘หาบ ตก ว่า คอน  าา อนด กว่า น' ง”  จึง นิยม 
หาบ ไป 
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— ความ นิยม ใน การติ อง หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน นั้น 
ก็ เพราะ การ เดิน ใน บา ซึ่ง มาก ไป ติวย นั้น ไม้ บีดนั้ ง สาย ตา ทำ ให้ มอง 
เห็น ไป ใต้ ไม่ ไกล  กว่า จะ หาสถาน ที่ เผา ศพ พบ  ก็นั้ อง เดิน เวียน 
หา อยู่ หลาย รอบ 

— ขณะ ทํเ ดิน หาบ เวียน รอบ เชิง ตะกอน นั้น  นิยม กู่ 
เรียก หา กัน นั้น  ก็ เพราะ การ เดิน บา นั้น  ชั้ว ระยะ ห่าง กัน ไม่ ก็ เสน 
ก็ มอง ไม่ เห็น กัน แกัว  เกรง ว่า จะ พ กัด หลง กัน  จึงนั้ อง กู่ เรียก หา กัน 
ไป ตลอด ทาง 

— ประเพณี เหล่า' แ กัวน มีด วาม จำ เบน มาก ใน ส กัย 
โบราณ โ นั้น  แต่ ล่วง เลย มา ถึง สมัย บจจ กัน' แ มัาน เมือง เจริญ แกัว 
ความ จำ เบน ที่ จะนั้ อง ทำ เช่น นั้น  ก็ หมด ไป แกัว 

— เพราะ ฉะนั้น  ใน' พิธี ทำ บุญ เก็บ อ็เนั้ น สมควร 
ปฏิบ "ต เฉพาะ พิธีกรรม ที่ จำ เบน และ มี ประ โย ชน  กล่า วคึอ  การ กัด 
สำ กับ คาว หวาน ไป ถวาย พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา มัง สกุล อ^ 
นั้น แหละ เบน กัอ มุ่ง หมาย ที่ สำ กัญ 

— ส่วน การ นำ สำ ร* บไป นั้น  สะดวก อย่าง ใด  ก็ ควร นำ 
ไป อย่าง นั้น  ไม่ จำ เบน จะกั อง กัด ใส่ หาบ  แกัว เดิน หาบ เสมอ ไป 
และ ไม่ จำ เบน จะกั อง กู่ เรียก หา กัน  เพราะ มอง เห็น กัน อยู่ แกัว 

— เรึ๋ อง เช่น 'น  ขอ ฝาก ท่าน ผู้รู้ พึง พินิจ พิจารณา ต ว่า 

ควร หรือ ไม่ ควร ประการ ใด  แล้ว ปฏิบ 11 ตาม ความ เหมาะ สม แก่ 
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เห ต การณ์ และ สถาน ที่ นั้น  ๆ จึง จะ เบน ผู้ สมควร ได้ ร* บ ยกย่อง ว่า 
เบน ผู้ ประพฤติ อย่าง มี เหตุผล สม กับ ภาวะ ของ ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 


วิธ ปฎิบํ ตใน การ เก็่ บอ ฐ 

— ใน พิธีการ เก็บ อ ‘ฐ นั้น  ส” ป เห ร่อ นิยม ทำ พิธี แปร รูป 
คือ นำ เอา อ” ฐ ของ ผู้ ตาย ที่ เผา แกัว นั้น  มา วาง เบน รูปร่าง  เบน โครง 
ร่าง  โดย วาง โครง ร่าง ให้ กัน หำ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ตก  แลำ นิมนต์ ให้ 
พระ สงฆ์ พิจารณา กังสุ กุล ด้วย คำ พิจารณา  ฃำสุ กุล ตาย  ก่อน แลำ 
แปร รูป โครง ร่างกระดูก ให้ กันกั วก ลับ ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก  แลัว 
นิมนต์ ให้ พระ สงฆ์ พิจารณา  บ” งสุ กุล เบน  อีก ครั้ง หนึ่ง  แลัว จึง 
ให้ เด้า ภาพ งาน เก็บ อำ ใส่ โกศ จน พอ แก่ ความ ต้อง การ  โดย เลือก 


เก็บ อำ จาก ส่วน แห่ง ร่าง กาย  ๖ แห่ง  คือ 

๑.  กระดก กระ โหล ก ศร ษะ  ๑ ชน 


1๑.  กระดูก แขน ท่งส อง ขาง  ๒ ,, 

๓.  กระดูก ขา ทํ้งส อง ข’ าง  ๒ ,,  และ 

๔.  กระดูก ซ โครง หน’ าอก  ๑ ,, 

— ส่วน อำ ที่ เหลือ รวม ทั้ง อังคาร  (ข เด้า)  ทั้ง หมด  นิยม 


กวาด รวม เก็บ ใส่ กล่อง โลหะ  คือ  ลุ้ง  หริ อ หีบ ไม้  แลัว เอา กัา ขาว 
ห่อ เก็บ ไว้ 


— เมื่อ เก็บ อำ เสร็จ แลัว  จึง นำ อาหาร คาว หวาน ไป ฎ วาย 
พระ สงฆ์ ที่ นิมนต์ มา พิจารณา กัง สุกฺล  เบน เสร็จ พิธี เก็บ อำ 
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กา 1 ลอย อ' งคๅ 1 

— ย์ฐทึ่ เหลั้ อพรํ อม ทั้ง อังคาร  ที่ กวาด รวม ใส่ กล่อง โลหะ 
คีอ  ลุ้ง  หวือ  ห็บไ ม้ใว้ น* น นิยม นำ ไป บรรจุ ไว้ ใน I จดีย์  หวือ 
นำ ไป ลอย เสีย ใน กระแส ทั้าไ หล  เช่น  ใน ทะเล  หวือ  ใน แม่ นำ 
แต่ โดย มาก  นิยม นำ ไป ลอย ที่ง ใน ทะเล  เพึอ ให้ ห่าง ไกล ชุมชน 


วิธ ปฎิบ ติ การ ลอย อ่งค ไร 

— เมื่อ ไต้ ทำ บุญ ฉลอง อฐแ ละ อังคาร  โดย การ นิมนต์ 
พระ สงฆ์ จำนวน  ๕ รูป  ๗ รูป  ๑0  รูป  หวือ  นิมนต์ พระ สงฆ์ 
หมด ทั้ง ว' ด สวด พระ พุทธ มนต์  ถวาย อัตตา หาร เชำ  หวือ  ถวาย 
อัตตา หาร เพล  ( ตาม ความ สะดวก  ) นิมนต์ พระ สงฆ์ พิจารณา 
บ' ง สกุล อํฐแ ละ อังคาร  ถวาย เคร้ อง ไทยธรรม  พระ สงฆ์ ทั้ง นั้น 
อนุโมทนา ให้ พร  เจำ ภาพ กรวด นั้าอุ ทิสส่ วน กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง 
อับ ไป  เสร็จ พิธี ทำ บุญ ฉลอง อ" ฐ และ อังคาร แอัว  หวือ 

— อัาเ จำ ภาพ อัง ไม่ พร* อม จะ อัด งาน ทำ บุญ ฉลอง อ" ฐ และ 
อังคาร ไต้  ก่อนที จะ นำ อังคาร ไป ลอย  นน  นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ 
จำนวน ตั้งแต่  ๔ รูป ขน ไป  พิจารณา อัง สกุล อังคาร  ถวาย เครื่อง 
ไทยธรรม  พระ สงฆ์ อนุโมทนา ให้ พร  เอัา ภาพ กรวด นั้าอุ ทิศ ส่วน 


กุศล ให้ แก่ ท่าน ผู้ ล่วง อับ ไป แอัว 
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— คณะ เจ่า ภาพ ซึ่ง มี บุตร ธิดา พรํอ มด* วย ญาติ สนิท ม็ต 5 
สหาย  จึง พร* อม กัน อํญ เชิญ อังคาร นำ ลง เรือ ไป ยัง สถาน ที่ สมควร 
จะ ลอย อังคาร ใน ทะเล แล* ว 

— ก่อน ที่ จะ อัญเชิญ อังคาร ลง ลอย ใน ทะเล  นิยม จด ธูป 

แจก แก่ บรรดา ญาติ สนิท มิตร สหาย ที่ใป ร่วม พิธี คน ละ  ๑ ดอก  เพื่อ 
ให้ ทำ การ อัก กา ระ บูชา อังคาร  พร* อม กับ บอกกล่าว แก่ เทพ ย ดา 

ผ้อัก ษา ทะเล หลวง ให้ ได้ ร* บท ราบ ต* วย 

— ประธาน พิธี  ( โดย มาก  เบน บุตร  หรือ  ธิดา  คน 

ห*’ วบื  ) นำ ต* วย สาย สิญจน์ มา ผูก ที่ลุ้ง  แอัว คลี่ ต" าย สาย สิญจน์ ไป 
ให้ ญาติ สนิท มิตร สหาย ทุก คน ถือ ไว้  แอัว อัญเชิญ ดุ้ง ใส่ อังคาร 

โดย ถือ อัวย มือ ทั้ง สอง ประคอง หย่อน ลง สู' ทะเล  พร* อม กับ อัาย 

สาย สิญจน์  อัวย กิริยา อาการ แสดง ความ เคารพ  แล* ว่ หย่อน พวง 
ดอกไม้ สต ลง ตาม ไป  พร* อม กัน นั้น  บรรดา ญาติ สนิท มิตร สหาย 
ทั้ง หลาย ผู้ใป ร่วม พิธี  ก็ หย่อน พวง ดอกไม้ สต  ( ถ* ามี  ) หรือ  โรย 
กลีบดอก กุหลาบ  ลง ตาม ไป ใน ทะเล  เพื่อ ทำ การ อัก กา ระ บูชา 
อังคาร เบ็น วาระ สด ท้าย  แล* วทุก คน น้อม อัวล ง ยก มือ ไหว้  พร* อม 
กับ กล่าว คำ อวย พร แก่ ท่าน ผู้ ล่วง อับ ไป แล* วว่า  ''  ฃอปี ง ไป ท่ส คติ 
ปี งอย่ เขน เฆน สุข ๆ เถิด”  ดัง นั้แอั ว เบน เสร็จ พิธีการ ลอย 
อังคาร 


๑ ปฟ้ 


— ส่วน เคร์ อง ส* กกา ระ บูชา ต่าง  ๆ และ  พวง หรีด ทง 
หลาย  ไม่ นิยม ทง ลง ใน ทะเล  เพราะ จะ ทำ ให้ นํ้า ใน ทะเล เกิด ฅ วาม 
สกปรก  และ  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ลำบาก ใจ แก่ ชาว ประมง ทั้ง หลาย 
ตลอด ถึง ทำ ความ ลำบาก ใจ แก่ เจ* าห นำ ที่เรี อขุต ลอก ส' น ดอน อีก ด* วย 

สิง ของ ทคว นตร ยม ไป ใช้ ใน การ ลอย อ* งคา ร 

๑.  พวง มาลัย ตอก ไม้ สต  อย่าง น' อย  ๑ พวง  ( ส่วน 
พวง หรีด  ไม่ นิยม นำ ไป  ) 

๒.  ธูป  ส่า ห ร' บจุต ลัก กา ระ บูชา อังคาร  มี จำนวน มาก 
เพียง พอ แก่ ผู้ ไป ร่วม พิธี  ( คน ละ  ๑ ดอก ) 

๓.  กระถาง ธูป  ๑ ลูก  มี ขนาด ใหญ่ พอ สมควร 
๔.  อัาย สาย สิญจน์  ๑ กลุ่ม  สำ หลับ ผูก โยง ลุ้ง ลง สู่ ทะเล 
๕.  กลีบ ตอก กุหลาบ สด  อัด ใส่ พาน  มี จำนวน มาก พอ 

สมควร 

๖.  ก่อน หิน  ลัก  ๒— ๓ ก้อน  มีนํ้า หนัก พอ จะ ถ่วง ให้ 
ดุ้ง จม ลง สู่ ท* อง ทะเล 

ขอ เสนอ แนะ เพ อ พิจารณา 

— ตาม คติ นิยม แต่ โบราณ กาล มา  บรรพ บุรุษ ของ เรา 

าฑห ลาย นิยม รวบ รวม อฐที่ เหลือ และ อังคาร  (ขั้ เก้า)  ทั้ง หมด  นำ 


ใป บรรจุ ไว้ ใน I จตืย์ ที่สร้ าข้ ขน ไว้ เบน อนุสาวรีย์ ของ บรรพบุรุษ 
หรือ  นำ ไป บรรจุ ไว้ ภาย ใต้ ฐาน พระ พุทธ รูป  หรือ  นำ ไป เก็บ รวม 
ไว้ทื่ โคน ต้น โพธิ  ซึ่ง นิยม กัน สืบ มา ว่า  สถาน ที่ เหล่า นั้น  เบึน 
สถาน ที่ เหมาะ สม โดย ประการ ทั้ง ปวง  เพราะ เบน สถาน ที จะ ไม่ มี 
ใคร มารบก วน เหยียบ ยํ่าก ราก ราย ล่วง เกิน  เบน สถาน ที่ เคารพ 
ส" กกา ระ บูชา  และ  เบน สถาน ที่มีค วาม ร่ม เย็น เบน สุข  โดย แท้ 

— สม* ยบจ จุบ" นนํ้  ม" ก นิยม นำ อํฐที เหลือ และ กัง คา ร ไป 

ลอย ที่ งนํ้า ใน ทะเล  นั้น  ได้ ลอง สอบ ถาม ดู หลาย ท่าน ต้วย กัน  ไต้ 
ความ เบึน ทำนอง เดียว กัน ว่า  เทือ ตไเ ง การชะ มิ ให้ โค ร มา 

รบกวน เห ยี ขบ ยาก ร* าก ราย ล่า าเกิ น และ เทือ จะ ให้ ผู้ล่ว ร 
ล* บไป แนั้ว  มี ความ อย่เ ยีน เบน 2 เฃ  เท รา ะอย่ ใน นา  ” 

"าง้ 

— แต่ ความ จริง  ปรากฏ ว่า  ใน การ มุด ลอก สน ตอน 

ท ปาก ใเา เจา ท ระ ยา  ทุก ว* ใ (น  ใแเ  ไห้ มีลุ้ว ใส่ ล่ง คา รท ทา 
กน นำ ไป ลอย มิง ใน ทะเล น* น ติด ขน มาท ร* อม ก* บดิน โคลน 
ท ลอก ขน มา มี จำนวน มาก  นำ ความ ลำบาก ใจ ให้ แก' เจ* า 
ท นาท ประจำ เรอ มุต ลอก ส่น คอน ไ)! น’ อย เลย  ” ไต้ รับ การ 
บอก เล่า ยีน กัน ความ จริง มา อย่า งนั้ 

— เมีอ ความ จริง มีอย่ เช่น นํ้  ผู้ที่ห รัง ว่า  “ จะ ให้ อฐ 

และ อ*) คา รบ ร รท บุรุษ ของ ตน  ๆ มี ความ อยู่เ ยีน เบึน สุข 


©ลิ่^ 


โค ย ไม ม ใคร มารบก วน เหยียบ ยาก ราก ราย ล่วง เกิน  ” นั้น 
เห็น จะ ไร้ ผล เสีย แล้ว 

— เพราะ เห ตุน  จึง ขอ เสนอ แนะ แก่ ท่าน ผู้มํ่น อยู่ ใน 
ความ ก ต* ญฌู กตเวที  ผู้มีค วาม ห ว* งตี ปรารถนา ตี ต่อ บรรพบุรุษ ของ 
ตน  ๆ สมควร จะ ได้ พินิจ พิจารณา เหตุผล ตาม ความ เบน จริง  แล* ว 
ช* ก ชวน กัน หัน กล* บมา ถือ คติ นิยม ที่ บรรพบุรุษ ของ เรา ทงห ลาย ได้ 
ปฏิบ่ ตสีบ ต่อ กัน มา แต่ โบราณ กาล  หังก ล้า วแหั วหัา ง หัน  นั้งน 
เพ อร* กษา ประเพณี อ* นดี งาม ของ ชาติ ไทย เรา  และ  เพื่อ ความ 
สะดวก สบาย ใจ หัว ย กัน ทุก ผาย  พร* อม ทั้ง เพื่อ เบน การ ประ ห กัด อีก 
หัว ย. 
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